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Cuvinte către cititor 

Prins în calvarul zbaterii pentru supravieţuire, Omul 
a fost preocupat, încă din zorii existenţei sale, de îngrijirea 
propriei sănătăţi. Învăluiţi de suferinţă, teamă şi curiozitate, 
înaintaşii noştri au deschis capitolul "Medicinei" în Istoria 
omenirii, prin încercări empirice de a utiliza diverse specii de 
plante în tratarea unor boli. Concomitent însă, Natura le-a 
rezervat şi le-a dezvăluit acestor "firi iscoditoare", o altă 

comoară: apele minerale - "ape dătătoare de viaţă" - al căror 
efect binefăcător l-au aflat treptat şi întâmplător. La început, 
"pionierii Omenirii" au folosit aceste ape (în special, apele 
sărate) numai în alimentaţie, fapt confirmat de identificarea 
unor vechi aşezări în vecinătatea izvoarelor sărate, a lacurilor 
sărate şi a "ivirilor" de sare la zi. 

Mai târziu, în Antichitate, romanii bogaţi părăseau 
periodic aşezările urbane şi se refugiau, fie pentru divertis
ment, fie în scopuri terapeutice, în localităţi cu climă plăcută 
şi ape minerale, alese în funcţie de situaţia materială a indi
vidului, de staţiunea la modă şi, mult mai rar, în funcţie de 
recomandările unui "vindecător". 

Cunoaştem cu toţii cât de numeroase sunt aşezările 
de pe teritoriul fostului Imperiu Roman în care s-au găsit băi 
cu ape ( mai ales termale) utilizate în cura balneară şi ale 
căror arhitectură şi instalaţii stârnesc admiraţie şi azi. Pe 
teritoriul ţării noastre tot romanii au fost aceia care au ame
najat "punctele de ivire la suprafaţă" a apelor minerale şi care 
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au construit băi ale căror vestigii pot fi admirate şi astăzi. La 
inceput, strămoşii noştri vedeau în acţiunea binefăcătoare a 
apelor minerale, semnele de milostivire ale unor zeităţi faţă 
de Omenire, pentru ca mai târziu, odată cu progresul 
diferitelor ştiinţe, să îşi dea seama că, înlăturarea diferitelor 
afecţiuni nu este un act divin, ci se datorează unor caracteris
tici ale compoziţiei acestor ape. 

Nu a trecut mult timp şi oamenii s-au lansat în studiul 
apelor minerale a efectelor lor terapeutice şi a influenţei cli
matului natural, asupra organismului. În timp, pe măsura 
avansării gradului de cunoaştere a distribuţiei geografice, a 
compoziţiei şi a efectelor curative ale apelor minerale, 
numărul localităţilor de interes balneoclimateric de pe harta 
României, a înregistrat o creştere. S-a impus în această etapă 
crearea unor organisme specializate care să coordoneze 
activitatea staţiunilor existente, fie că acestea aparţineau 
statului sau erau particulare. Lor le revenea sarcina de a 
impune o exploatare raţională a surselor şi resurselor de apă 
minerală, punerea în valoare a noi "iviri" de ape minerale, 
dezvoltarea staţiunilor existente şi, eventual, crearea altora 
noi, dotarea cu aparatură şi personal specia-lizat ş.a.m.d. 

În România, organizarea balneară, climatică şi turis
tică, este de dată recentă. Astfel, în mai 1922 a fost fondată 
"Societatea română de hidrologie şi de climatologie med
icală", al cărei statut s-a votat la primul congres reunit în 
acelaşi an. La 1 decembrie 1923 a fost creat "Inspectoratul 
general Balneo-climatic", iar în 23 martie 1926 este emisă 
"Legea balneo-climaterică". Articolul 93 al acestei legi arată, 
printre altele, că: "Staţiunile şi stabilimentele balneare, cli
matice sau balneo-climatice, la fel instituţiile similare, sunt 
instituţii sanitare de interes public". În aceeaşi perioadă, îşi 
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fac apariţia şi câteva reviste de specialitate ca: "Revista de 
hidrologie şi climatologie medicală, fizioterapie şi dietică", 

"Curierul băilor, staţiunilor climatice şi a turismului" ş.a. 
Generoasa diversitate a structurii geologice şi morfo

logice, a condiţiilor hidrogeologice, hidrologice şi climatice 
ce caracterizează teritoriul judeţului Bistriţa-Năsăud, au 
constituit premisele formării unei game largi de tipuri de ape 
minerale, diferite atât prin compoziţie, cât şi prin debit. În 
paginile care unnează voi încerca să fac o prezentare succintă 
a principalelor surse hidrominerale ( cu caracteristicile lor) şi 
a staţiunilor balneoclimaterice de pe teritoriul judeţului 
Bistriţa-Năsăud, în speranţa sensibilizării cititorilor faţă 

de impactul pozitiv pe care Natura îl poate avea asupra 
sănătăţii umane. 
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I. APE MINERALE 

1 Câteva consideraţii generale 

Ape minerale sau cum Ii se mai spune, ape cura
tive, sunt apele cu cel puţin 0,5 grame la litru săruri sau ace
lea care conţin o anumită sare într-o cantitate ce depăşeşte 
valoarea limită şi au proprietăţi fizico-chimice bine determi
nate cu acţiune fiziologică deosebită asupra organismului 
uman. Tot aici includem şi nămolurile terapeutice. 

Pentru a înţelege mai uşor datele pe care le vom da în 
paginile următoare, să ne oprim puţin asupra câtorva carac
teristici ale apelor minerale. 

Proprietăţile terapeutice ale acestor ape se datoresc 
compoziţiei chimice, în care prezenţa gazelor şi a anumitor 
elemente chimice (fier, aluminiu, mangan, brom, iod, sub
stanţe radioactive, ş.a.) fac ca ele să se deosebească net de 
apele obişnuite. Frecvent întâlnim cloruri, sulfaţi, bicar
bonaţi, fosfaţi, sulfuri, bromuri, ioduri de: sodiu, calciu, 
magneziu, fier; combinaţiile cu bariu, sulf şi aluminiu sunt 
mai rare. Sărurile dizolvate în apele minerale au o origine 
externă (exogenă) şi internă (endogenă), principala sursă de 
provenienţă fiind rocile solubile prin care circulă apele. 
Desigur unele elemente chimice pot fi atât de origine 
externă, cât şi internă (brom, iod, hidrogen sulfurat, etc.); 
altele, cum este fiorul, par să fie numai de origine internă, 
prezenţa lui caracterizând apele juvenile. 
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Elementele de origine internă sunt antrenate înspre 
suprafaţă de către vaporii de apă rezultaţi în urma 
fenomenelor vulcanice, magmatice şi metamorfice. Acestora 
li se adaugă gaze libere, dizolvate sau în combinaţii, dintre 
care o importanţă mare o are dioxidul de carbon şi azotul, 
apoi în cantităţi extrem de mici se întâlnesc gazele rare 
(heliu, neon, argon). Uneori sunt prezente şi alte gaze, ca: 
hidrogenul sulfurat, metanul, oxigenul şi hidrogenul. 

Dioxidul de carbon şi hidrogenul sulfurat provin în 
cea mai mare parte în urma activităţilor vulcanice şi mag
matice, dar pot rezulta şi din reacţii chimice şi biochimice. 
Rolul tuturor acestor gaze în terapeutică şi în dinamica 
apelor minerale este deosebit de important. 

Acţiunea terapeutică a apelor minerale este în strân
să legătură cu o serie de proprietăţti ale lor, cum ar fi: pre
siunea osmotică, gradul de ionizare, alcalinitatea sau acidi
tatea, starea coloidală, radioactivitatea şi termalitatea. 

La origine, apele minerale pot fi meteorice, juvenile 
(magmatice, vulcanice, reacţii chimice) sau fosile, dar mai 
adesea au origine mixtă, provenind din amestecul apelor 
endogene (juvenile), fosile şi meteorice, vadoase. 

Acestea se pot acumula în adâncime, formând strate 
acvifere captive, comparabile cu cele obişnuite şi constituind 
un bazin hidromineral, alimentat fie de apele de infiltraţie, 
fie de cele de adâncime şi scapă la zi prin izvoare. 

În majoritatea cazurilor, apele minerale au o circu
laţie ascendentă şi apar la suprafaţă în zonele tectonizate, uti
lizând drept căi de acces fisurile fine, faliile, contactele geo
logice (între roci eruptive şi roci sedimentare), filoanele 
eruptive ( care întrerup stratele de roci sedimentare şi 

favorizează ascensiunea apelor minerale) şi filoanele 
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metalifere ( care joacă un rol dublu - pe de o parte hidraulic, 
favorizând ascensiunea apei spre suprafaţă, pe de altă parte 
chimic, prin dizolvarea substanţelor minerale şi îmbogăţirea 
apei în săruri). 

Apariţia apelor minerale la zi sub formă de izvoare, 
se datoreşte presiunii piezometrice, expansiunii vaporilor de 
apă, ascensiunii gazelor, temperaturii. 

Deşi compoziţia apelor minerale este foarte com
plexă, substanţa care se află în cantitate mai mare dă specifi
cul apei respective. Să vedem în continuare care sunt ele
mentele chimice mai rar întâlnite în ape, dar care la o anu
mită concentraţie conferă apei calitatea de "curativă" 

("minerală"), utilizabilă în scopuri terapeutice, sau pentru 
valorificarea industrială prin extragerea elementului respec
tiv, dar mai frecvent prin îmbuteliere. 

Să urmărim concentraţiile acestor elemente în apele 
minerale ale regiunii de nord-est a Transilvaniei. 

Bromul se întâlneşte mai rar în apele minerale din 
judeţul Bistriţa-Năsăud, iar acolo unde apare se află în 
concentraţie mică. Este prezent în cantitate mai mare la Figa 
(5,0 mg/kg), Slătiniţa (3,0 mg/kg) şi apa izvorului "Carpatia" 
de la Parva (2,5 mg/kg). 

Iodul are concentraţii mai mari în Izvorul Târşa de pe 
valea Anieşului ( 1,4 mg/kg), Izvorul din Valea Cabi - de la 
Maieru ( 1,2 mg/kg) şi în Izvorul de pe pârâul Cârţibav de la 
Şanţ ( 1,0 mg/kg). 

Litiul, element puţin răspândit în natură, a fost iden
tificat în apa Izvorului de pe Valea Ursului - Rodna (3, 7 
mg/kg), care poate fi considerată litiniferă. 

Stronţiul a fost recunoscut numai în apa minerală a 
Izvorului din Şosea de la Anieş (0,4 mg/kg). 
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Fierul este foarte larg răspândit în apele minerale din 
judeţul Bistriţa-Năsăud. Apele feruginoase sunt recomandate 
în special pentru cură internă. Prezenţa lui în cantităţi mari 
face însă improprie apa minerală carbogazoasă respectivă 
pentru îmbuteliere, deoarece precipită în sticlă, iar în cazul 
apelor de masă, în contact cu taninul din vin, dă un precipi
tat violet ("înegreşte vinul"). Pentru a îmbutelia apele bogate 
înfiere necesară o prealabilă deferizare (prin filtre mecanice 
sau pe cale chimică), dar aceasta duce la modificări în echili
brul salin al apei minerale, care apoi trebuie completat artifi
cial. Cantităţile cele mai mari de fier le conţin apele minerale 
ale Izvorului nr. 1 de pe Dealul Sârbilor-Lunca Ilvei (68,l 
mg/kg), Fântâna Băilor de la Figa (65,4 mg/kg), Izvorul 
Ciriloiu de la llva Mare ( 48, 1 mg/kg), Izvorul Târşa de pe 
Valea Anieşului ( 4 7 ,5 mg/kg) şi Izvorul de la Piatra Boului 
de pe aceiaşi vale ( 43,0 mg/kg). 

Aluminiul apare cu valori ridicate în Izvorul de pe 
valea Frumoasă - Rodna (6,8mg/kg) şi în Izvorul de pe 
Pârâul Băilor de la Târlişua (6, 1 mg/kg). 

Manganul se găseşte în apele minerale, obişnuit ală
turi de fier. Concentraţia cea mai mare de mangan cunoscută 
în ţara noastră este de 1 7, 1 mg/kg în apele minerale de la 
Băile Usturoi - Baia Mare. 

Acestora le urmează imediat apele minerale de pe 
valea Anieşului ( 13 ,49mg/kg), Valea Ursului - Rod na 
(12,5mg/5kg), Valea Vinului (11, 18mg/kg) şi izvorul "Hebe" 
din Sângeorz-Băi (9,28mg/kg). 

Acidul metaboric (HBO2), prezent întotdeauna în 

organism, îl găsim şi în sol, dar este răspândit în special în 
regiunile vulcanice, în formaţiunile sedimentare din vecină-
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tatea acestora, precum şi în apele de zăcământ. O apă este 
considerată borică când conţine 5mg/l bor. Apele minerale 
din aoreola mofetică a vulcanismului neogen de pe teritoriul 
judeţului Bistriţa-Năsăud conţin cantităţi importante de bor. 
Având în vedere faptul că la peste 1 00mg/1 borul din apă este 
exploatabil (ceea ce corespunde la 200mg/I acid metaboric), 
cantităţile mari identificate în apele minerale ale acestei 
regiuni pot fi considerate interesante din punct de vedere 
economic. Astfel Izvorul nr. 1. din Sângeorz-Băi conţine 
227mg/l, cantitate dozată. Urmează Izvorul nr. 3 Sângeorz
Băi cu 175,3mg/l, Izvorul nr. 6 Sângeorz-Băi cu 132,5mg/l, 
Izvorul "Carpatia" de la Parva - l 31,4mg/l, Izvorul nr. 4 Sân
georz-Băi - 125, 7mg/I, Izvorul nr. 5 Sângeorz-Băi -
11 0,0mg/1 şi Izvorul din şosea de la Anieş cu 70,8mg/I. După 
ce am trecut în revistă câteva date generale asupra apelor 
minerale, să pornim acum la cunoaşterea celor care apar la 
suprafaţă pe teritoriul judeţului Bistriţa-Năsăud. 

2. Un istoric al cunoaşterii şi 
utilizării apelor minerale 

Apele minerale şi îndeosebi cele sărate, de pe terito
riul judeţului, au fost cunoscute şi utilizate din perioada ocu
paţiei romane a Daciei (Sărăţel, Figa, Săsarm, Chiuza). 
Primele ape minerale carbogazoase menţionate, în docu
mente scrise, au fost acelea de la Anieş, situate aproape de 
Rodna, care în perioada respectivă avea o situaţie înfloritoare 
datorită bogăţiilor sale minerale. Apele sărate din vecinătatea 
masivelor de sare au fost sigur şi ele folosite atât de localnici 
cât şi de romani. 

Menţiuni scrise despre cunoaşterea şi utilizarea 
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apelor minerale din această zonă nu întâlnim până la 
5 ianuarie 1763 când documentele precizau că grănicerii 

( cei din regimentul "românesc de graniţă") au deschis cu 
forţa fântânile de saramură de la Dumitra şi Dorolea şi au 
cărat din ele slatină. 

Pe o hartă a Imperiului Habsburgic, datând din anul 
1770, apare Sângeorzu Român (Sângeorz-Băi) ca localitate 
cu ape minerale, dar prima descriere a apelor minerale de la 
Sângeorz-Băi a fost făcută în revista vieneză "Gesund-Brun
nen" din anul 1777. Deci în această perioadă încep primele 
cercetări asupra apelor minerale din judeţ. 

La sud de localităţile Susenii şi Josenii Bârgăului 
apar izvoare sărate pe văile Sărata de Sus, Sărata de Jos şi 

Slatinei, cunoscute şi menţionate de Fichtel în anul 1780, 
care citează pe lângă acestea şi apele minerale de la Rodna şi 
Sângeorz-Băi. 

Apa minerală de Anieş, care azi este captată lângă 
şosea, înainte de 1789 ieşea liber pe colina de deasupra 
actualei captări, având un debit de 50 vedre/oră. Acest izvor, 
apoi fântână, cunoscută atunci şi mai târziu ca "Borvizul de 
la Dombhat" a fost de la început locul de întâlnire a celor 
veniţi să se odihnească şi să se trateze cu apele minerale de 
la Rodna şi Anieş. Aceştia, precum şi cei care foloseau apele 
minerale de Sângeorz şi Valea Vinului s-au obişnuit să 

locuiască în camerele construite pentru oaspeţi lângă fântână, 
puţini în Rodna şi mai puţini în Maieru. 

Se organizau aici petreceri, existau jocuri de noroc, 
iar în sezonul de băi cânta un taraf de lăutari din Cluj. La 
sfârşitul secolului al XVIII-lea s-a construit o "crâşmă", alte 
câteva camere pentru oaspeţi şi camere pentru băi. În anul 
1815 clădirile şi instalaţiile băilor sunt vândute unuia care nu 
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s-a mai îngrijit de ele şi se degradează treptat, scăzând renu
mele "Băilor de la Dombhat". 

După 20 de ani (1835) s-a construit la baza fântânii 
din Dombhat (latura estică) cel dintâi bazin alimentat din 
izvorul care ţâşnea din mlaştina de pe colină. La cca. 200 m 
amonte de fântână, lângă drumul spre Rodna (în partea 
stângă) se construieşte în aceeaşi perioadă "Baia rece Anto
nia", prin captarea mai multor izvoare minerale, de la poalele 
dealului Cetăţii. Numele de "Antonia" l-a primit după acela 
al unei baronese care făcea frecvent băi acolo. 

Băile de la Anieş (Dombhat) au aparţinut familiei 
comitelui Bethlen, apoi au trecut în proprietatea Fondurilor 
şcolare ale fostului Regiment II românesc de graniţă. 

Tot din secolul al XVIII-iea se cunosc apele minerale 
de la Valea Ursului-Şanţ, izvorul "Stentzel" din Rodna, cele 
din Valea Vinului şi bineînţeles acelea de la Sângeorz-Băi. 
Acestea din urmă se bucurau de renume încă de atunci, dar în 
perioada respectivă, din cauza distanţei şi urcuşului până la 
izvor, apoi datorită faptului că în Sângeorz nu erau locuinţe 
atât de bune ca în Rodna, oaspeţii preferau să locuiască în 
Rodna şi îşi transportau zilnic acolo apă proaspătă cu 
" ... oameni năimiţi s-au asociindu-se mai mulţi la o căruţă". 

În revista maghiară "Nemzeti Tarsalgato" pe anul 1839, 
apărută la Cluj, este înserat un mic studiu despre apele mi
nerale din apropiere de Rodna, scris de medicul clujan Daniel 
Pataki de Sarospatak, sub titlu: "Borvizul Rodnean în 1839". 

Autorul, după ce face o prezentare generală a "Ţării 
Ardealului", trece în revistă componenţii apelor minerale de 
pe teritoriul localităţilor Rodna, Maieru, Sângeorz. El arată 
că se află aici peste 20 izvoare de apă minerală, dintre care 
numai 7 se utilizează pentru băut şi băi. 
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În localitatea Bistriţa Bârgăului - Pustă, pe valea 
Slatinei (Ştiubei), sub Piatra Blidirelului, există o fântână cu 
apă sărată acoperită cu o construcţie de lemn, a cărei brâu 
poartă inscripţia: "Acest lucru s-a întemeiat în anul 1858 prin 
strădania birăului Mihai Orban, zidarii satului ctitor Cionca 
şi Nichita Pavel (Sfinţită de preotul Groza Vasile Pavel)". 
Preocupări privind apele minerale din această zonă întâlnim 
în notele lui Schnell-Stenner ( 1854 ), Folbuth (1858), Wolff 
(1867), Sigmund (1860), Ludwig (1885), ş.a. Băile de la 
Anieş, în anul 1848, primeau 264 vilegiaturişti, iar siguranţa 
pe timpul sezonului de băi era asigurată de Poliţia din Rodna. 
Astfel, prin adresa nr. 3443 din 22 mai 1857, emisă de Poliţia 
Supremă, i se comunica şefului Cercului de Poliţie Rodna, 
Eugen Schiller de Schildenfeld că: "Aşa ca în ultimii doi ani 
şi în anul acesta pentru sezonul de baie de la Anieşu, servici
ul siguranţei se va executa de către O-Voastre. În special veţi 
avea grije ca să se înainteze în modul precis listele de străini 
către Înalta Pres. A Guberniei şi Înalta Poliţie Supremă şi de 
a nu tolera în staţiunea balneară nici un joc de hazard în care 
câştigul şi pierderea nu atârnă atât de abilitatea jucătorilor cât 
de voia întâmplării"*. Pentru toate acestea avea o remuner
aţie de 70 florini. Urmaşii lui Schiller, judele cercual Toma 
Timoce, între anii 1862-1867 şi Ioan Isip, între anii 1867-1879, 
au inspectat de asemenea băile, săptămânal de două ori. 

Din 1868 exista şi o evidenţă ("particulariu") asupra 
inspecţiilor făcute. Sezonul de băi începea la 15 iunie şi se 
termina la 15 septembrie. În anul 1881 locuitorii Sângeorzu
lui puteau primi, în perioada de vară, peste 1000 de oaspeţi, 
cu 500 mai mulţi decât în 1839. La acea dată existau deja 
cabine pentru băi calde, câteva vile, o ospătărie, etc.; iar din 
1888 băile sunt patronate de o societate, "Hebe" (pe izvorul 
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principal se afla o statuie a divinei Hebe, zeiţa tinereţii, 

făcută din marmoră de Carrara). Cercetarea apelor minerale 
din nord-estul Transilvaniei continuă şi la 1897 apare 
lucrarea lui Iuliu Moisil "Apele minerale de la Sângeorgiul 
Românesc (jud. Bistriţa-Năsăud)". 

Băile de la Anieş au funcţionat până la sfârşitul sec
olului al XIX-lea, iar captarea din şosea a fost refăcută în 
anul 1912, apoi de câteva ori şi mai târziu. Pe Pârâul linului 
sau Zinului, la est de localitatea Lunca Ilvei (la cca. 2,5 km 
amonte de confluenţa cu valea Silhoasa) se găseşte, în vechi
ul talveg, un izvor mineral cu o captare ce datează dinainte 
de anul 1900. 

În primăvara anului 1905 ia fiinţă, prin vânzare de 
acţiuni, "Societatea Băilor saline din Pintic" (Slătiniţa de 
azi). Un act cu nr. 24 l emis la 1 mai l 905, pentru valoarea 
de 200 coroane, confirmă că exista o Societate pe Acţiuni cu 
un statut de organizare şi funcţionare, declarată "persoană 

juridică". S-au construit două bazine din beton în care au fost 
captate apele sărate, apoi s-a construit o clădire din lemn 
cuprinzând un restaurant cu anexe, locuinţă pentru paznic şi 
câteva cabine. Apa sărată de aici a fost folosită pentru băi 
atât de localnici cât şi de alţi oameni veniţi de mai departe, 
dar era utilizată şi în gospodării, transportul făcându-se în 
butoaie şi numai în anumite zile ale săptămânii. În timpul 
Primului război mondial băile au fost abandonate, iar în anul 
l 920 "Societatea Băilor saline din Pintic", din motive 
necunoscute, este desfiinţată. Se pare că între cele două 
războaie mondiale băile sărate au trecut sub administraţia 
primăriei din Slătiniţa, iar după cel de-al Doilea război 
mondial ele au fost lăsate în părăsire. 

La Teaca, pe pârâul Scăldători (lângă drumul care 
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duce la Archiud), există o baltă cu apă sărată şi nămol sărat, 
unde după anul 1900 s-au făcut amenajări pentru tratament, 
dar au fost distruse după plecarea sasului Boccer, propri
etarul terenului. 

În aceeaşi perioadă au fost amenajate pentru băi apele 
sărate de la Pinticul Tecii. Arcălean Mihăilă, originar din 
Arcalia, a construit bazine, cabine şi se făceau aici atât băi 
reci cât şi calde. Băile, ţinute în arendă de evreul Taler Vic
tor, au fost la început lângă drum, dar în 1918 le mută în locul 
unde se văd şi azi bălţile. Cabinele, cazanele, instalaţiile şi 
celelalte amenajări au fost distruse în timpul celui de al 
Doilea război mondial. 

Studiile asupra apelor minerale din Transilvania şi 

implicit asupra celor din judeţul Bistriţa-Năsăud continuă şi 
în anul 1920 apare prima lucrare care descrie apele minerale 
din Ardeal, sub semnătura lui Emil Ţeposu şi Liviu Câm
peanu de la Universitatea din Cluj -"Staţiunile balneo-clima
terice din Ardeal" (Clujul Medical, 1/6, 1920). 

În lunile iulie şi august ale anului 1932 Muzeul din 
Năsăud, la iniţiativa lui Iuliu Moisil, organizează în Staţi
unea Sângeorz-Băi o serie de conferinţe având ca temă apele 
minerale, beneficiind de colaborarea câtorva profesori uni
versitari. Astfel, la 30 iulie, I. Popescu-Voiteşti, ţine o con
ferinţă cu tema "Izvoarele minerale şi originea lor" iar în 1 O 
august, prof. univ. I.Maior din Cluj, conferinţa "Radioactivi
tatea apelor minerale". La Congresul profesorilor de 
geografie, ţinut la Năsăud în perioada 26-28 mai 1934, 
I.Popescu-Voiteşti susţine lucrarea "Cercetări în regiunea 
Sângeorz-Băi", în care expune o nouă teorie asupra genezei 
apelor minerale din Sângeorz-Băi. 
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Treptat importanţa apelor minerale de la Sângeorz
Băi creşte. Studiile de specialitate asupra acestor ape sunt tot 
mai numeroase, mai documentate, iar renumele lor se 
răspândeşte în întreaga lume. Sunt tot mai mulţi aceia care le 
caută şi vin la Sângeorz-Băi pentru odihnă şi tratament. O 
placă comemorativă de pe vila nr. 12 ("Coşbuc") menţionează 
că: "Aici au poposit şi creat Alexandru Odobescu, I.L.Cara
giale, G.Coşbuc şi Liviu Rebreanu între anii l 894-1940". 

Profesorul Dan Rădulescu din Cluj, în anul 1932, 
analizează apele minerale ale izvoarelor "Hebe". În anul 
următor I.P. Voiteşti face un raport detaliat asupra izvoarelor 
minerale de la Sângeorz-Băi, dând şi o hartă geologică a 
zonei la scara 1: 1 O.OOO, iar în 1937 publică lucrarea: "Situ
aţia geologică, originea, apariţia şi evoluţia izvoarelor 
"Hebe" de la Sângeorz-Băi". Lucrarea menţionează alături de 
grupul de izvoare de la Sângeorz-Băi, cunoscut sub numele 
de izvoarele "Hebe" şi izvorul cu apă minerală de la Anieş. 

În perioada 1934-1939, Krăutner, Cantuniari şi 
Mihăilescu se ocupă de apele minerale de la Sângeorz şi 

Vatra Dornei. 
Începând cu anul 1936 apa minerală a izvorului nr. 6 

Sângeorz-Băi se îmbuteliază sub numele de "Hebe", dar mai 
înainte era îmbuteliată apa minerală a izvorului "Carpatia" de 
la Parva (denumită de localnici Lunca Vinului) şi se exporta 
în "Ţările nordice" sub denumirea de "Carpatia". 

În finalul acestui scurt istoric ne facem o datorie de 
onoare amintind pe câţiva dintre specialiştii care s-au ocupat 
în decursul anilor de apele minerale de pe teritoriul judeţului 
Bistriţa-Năsăud: I.P.Popescu Voiteşti ( 1932-193 7); V.Alexa 
(1939); I.Câmpeanu, E.Ţeposu (1942); Rita Molnar Amărăs
cu (1950-1964); C.A.Ionescu (1955); Zs.Szelenyi, P.Soos, 
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I.Szocs (1955); P.Petrescu (1956); T. Russu (1956); A.Soo, 
A.Szabo ( 1957); A.Semaka, L.Atanasiu ( 1962); V.Dragoş 
(1965); T.Rusu, I.Fodor, A.Anton, Gh.Voisanu (1967); E. 
Galiţă ( 1968); I.Buta ( 1969); A.Anton ( 1970); A.Pricăjan 
(1972). 

3. Cadrul natural 

RELIEFUL ŞI ALCĂTUIREA SA GEOLOGICĂ 

Judeţul Bistriţa-Năsăud, situat în nord-estul Transil

vaniei, între paralelele 46°48' şi 4 7°3 7·, meridianele 23°27· şi 
25°36', limitat de judeţele Maramureş în nord, Suceava în est, 
Mureş în sud şi Cluj în vest, este încadrat, la nord şi est, de 
un arc muntos alcătuit din munţii Ţibleş, Rodnei, Suhard, 
Bârgău şi Călimani. Înspre sud şi vest, altitudinile scad trep
tat şi, în ansamblu, relieful îmbracă aspectul unui amfiteatru 
larg, alcătuit din munţi, dealuri, depresiuni şi lunci. 

Zona montană. 
Situaţi în nordul şi estul judeţului, munţii acoperă o 

treime din suprafaţa acestuia. Zona montană, ferestruită şi 

compartimentată de ape, cu debit bogat, se defineşte prin 
masivitate, vârfuri şi creste golaşe, stâncării şi versanţi 

abrupţi. Prezenţa unor păduri întinse, păşuni şi fâneţe, ce 
adăpostesc o faună variată, este, de asemenea, o trăsătură 
esenţială a acestei zone. 

MUNŢII ŢIBLEŞ. Situaţi în nord-vestul judeţului, 
aceşti munţi constituie ultima subunitate a grupei vulcanice 
maramureşene. Dezvoltaţi pe direcţia NV-SE, ei trec din 
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Maramureş în Bistriţa-Năsăud, până la valea Sălăuţei. Sunt 
alcătuiţi din andezite, diorite, gabbrouri, şi apar ca "măguri", 
cu înălţimi cuprinse între l 250- l 850m, ce sunt de fapt cor
puri eruptive de tip neck. Înălţimea maximă este atinsă în 
Măgura Ţibleşului (1842m), formată din trei vârfuri îngemă
nate: Ţibleş (1842m), Arcer (1828m), Stegior (1816m), viz
ibile de la mari distanţe. Lor li se adaugă alte vârfuri care 
străjuiesc Valea Zăgrii în nord: Arsuri, Măgura Neagră, Ţigla 
şi Păltiniş. Eruptivul menţionat a străpuns un sedimentar 
alcătuit din conglomerate, gresii, argile şi mame paleogene, 
care alcătuiesc atât suprafeţe de netezire, cât şi un relief frag
mentat cunoscut sub numele de Munceii Ţibleşului sau 
Obcinele Ţibleşului. Aceşti "muncei" constituie prelungiri 
ale M. Ţibleş ce reprezintă de fapt interfluvii ale văilor care 
coboară din culmea principală Arcer-Ţibleş-Bran şi sunt ori
entate pe direcţia sud. Apele, emisari care au compartimen
tat puternic masivul din care pleacă, alcătuiesc o reţea bogat 
ramificată, orientată spre sud (Ilişua, Ţibleş, Fiad etc.), unde 
Someşul Mare îi primeşte ca afluenţi de dreapta. Morfologia 
variată a acestor munţi se explică prin reacţia diferită la 
eroziune a rocilor care-i alcătuiesc. Pe acest substrat întâlnim 
o vegetaţie şi o faună bogată şi interesantă, care adăpostesc 
o serie de specii rare şi periclitate. Eruptivului acestor munţi 
le datorăm şi apariţia izvoarelor minerale carbogazoase, 
bicarbonatate. 

MUNŢII RODNEI. Între valea Sălăuţei şi valea 
Someşului Mare, cu înălţimi de peste 2000 m (Ineu-2279m) 
pe teritoriul judeţului Bistriţa-Năsăud, ocupând o suprafaţă 
de l 300km2, se află Munţii Rodnei, care constituie cea mai 
impresionantă unitate montană de pe acest teritoriu. Împărţiţi 
între cele două judeţe vecine, Maramureş şi Bistriţa-Năsăud, 
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aceşti munţi sunt alcătuiţi din roci metamorfice şi sedi
mentare ( de vârstă cretacică, paleogenă şi miocen infe
rioară), străpunse, în partea lor sudică, de corpuri magmatice 
(intruziuni de tip neck, dyk, sill). Datorită acestei alcătuiri, 
masivul este puternic fragmentat şi caracterizat de prezenţa 
unor vârfuri şi creste ascuţite, versanţi abrupţi, suprafeţe de 
netezire, culmi greoaie, şei, circuri glaciare, iezere, văi în 
cascade etc. Toate acestea sunt dominate de creasta princi
pală, orientată est-vest, din care se ridică cele două vârfuri: 
lneul (2279m) şi Pietrosul Mare (2303m). M. Rodnei alcătu
iesc un horst ridicat între două falii majore, orientate est-vest: 
falia Dragoş în nord, şi falia Someşului în sud. Datorită aces
tei poziţii, masivul are o importanţă deosebită în cunoaşterea 
zonei cristalino-mezozoice a Carpaţilor Orientali, deoarece 
este singurul masiv unde apar la suprafaţă formaţiunile şi 

structurile cele mai intime ale fundamentului cristalin care, 
înspre nord, se afundă sub bazinul sedimentar al Mara
mureşului, iar în sud sunt acoperite de rocile bazinului sedi
mentar Bârgău şi de placa imensă de piroclastite şi lave 
andezitice ale Munţilor Călimani. Cristalinul M.Rodnei este 
alcătuit din roci de catazonă, mezozonă şi epizonă. 

Rocile epimetamorfice ( şisturi cloritoase, şisturi sericito
cloritoase, şisturi verzi tufogene, filite de diverse tipuri, 
metaconglomerate, cuarţite, calcare cristaline etc.) sunt mult 
mai răspândite decât cele mezometamorfice (micaşisturi, 

gnaise, amfibolite etc.). 
Se disting aici următoarele unităţi tectonice - struc

turale: - Pânza de Rodna (pânza sub-bucovinică), cu Seria 
de Ţibău şi Rebra; 

- Pânza de Valea Vinului (pânza infra-bucovinică), cu 
Seria de Cimpoiasa, Seria Suraia şi Seria Bretila; 
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- Pânza de Anieş (pânza infra - bucovinică) 
Acceptând nomenclatura propusă de Balintoni 

(1997), în M. Rodnei distingem următoarele lithogrupe: 
Bretila, Rebra şi Rodna. 

Rocile cristaline care alcătuiesc aceste pânze, serii 
sau lithogrupe aparţin unor grade diferite de metamorfism şi 
sunt reprezentate, la suprafaţă, îndeosebi prin şisturi de 
diferite tipuri, micaşisturi, calcare cristaline, amfibolite. 

Formaţiunile sedimentare, aparţin Cretacicului supe
rior (în NE - pe Valea Măriei; reprezentate prin conglome
rate, microconglomerate şi gresii), Eocenului (facies litoral
neritic în nord şi est), Oligocenului şi Miocenului inferior. 

În sectorul sudic al cristalinului M. Rodnei se află o 
serie de corpuri magmatice acide, reprezentate prin riolite, 
riodacite, dacite şi andezite. Corpurile magmatice alcătuiesc 
intruziuni subvulcanice ajunse aici pe marile linii de fractură, 
orientate est-vest, care sunt însoţite de contactul metamor
fic/sedimentar. Vârsta erupţiilor este post-oligocenă. 

Contactul dintre cristalin şi sedimentar a favorizat în 
schimb geneza unor văi subsecvente scurte, înşeuări largi 
(Parva-Gersa; Cormaia-Sângeorz-Băi), bazinete şi ulucuri 
depresionare ocupate azi de aşezări omeneşti (Gersa, Parva, 
Rebra, Cormaia). 

Unnele glaciaţiunii cuaternare sunt prezente în aceşti 
munţi, dar pe versantul sudic, care intră în limitele judeţului, 
ele sunt mai rare. Întâlnim circuri glaciare suspendate, de 
mici dimensiuni, bogate în păşuni, cum sunt: Căldarea 

Gărgălăului, Căldarea Bârsanilor, Căldarea Mihăiesei, 

căldările de sub vârful Ţapului şi de la Izvorul Cepelor. În 
aceste căldări iama se acumulează zăpadă care se topeşte 
primăvara formând "ochiuri" temporare de apă iar vara 
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suprafaţa respectivă este ocupată de ierburi bogate. Unele 
"ochiuri" de apă rămân permanent şi completează frumuseţea 
vârfurilor Buhăescu, Rebra Mare, Corongiş, Galaţul etc. Sub 
altitudinea de 1800m întâlnim frecvent procese periglaciare: 
grohotişuri, suprafeţe de antiplanaţie, sectoare de solifluxi
une, marghile, nişe de nivaţie etc. Cel mai important şi cel 
mai înalt compartiment din M. Rodnei, care intră în limitele 
judeţului, este cel estic, reprezentat de masivul Ineu, nod 
orografic de formă piramidală, cu o altitudine de 2279 m. 
Din el se desprind o serie de culmi: Piciorul Pleşcuţei, în 
nord; culmea Gaja, spre est; Piciorul Ineuţ - Vf. Roşu -
Cobăşel, spre sud-est; Piciorul Crăciunel, spre sud. Ineul 
constituie deci un nucleu orografic în jurul căruia se află cir
curi şi văi glaciare, zănoage, lacuri glaciare (iezere sau 
"ochiuri de mare"). Din celălalt nod orografic impresionant, 
situat în partea central - nord vestică a M. Rodnei, pe terito
riul judeţului Maramureş, Pietrosul Mare (2303m), se 
desprind alte culmi importante, dintre care cele orientate spre 
sud şi vest intră pe teritoriul judeţului Bistriţa-Năsăud. Spre 
sud se desprinde Rebra Mare (2225 m), Rebra Mică (2129 
m), Buhăescu Mare (2119 m), iar de aici această culme se 
desparte în două: spre sud-vest, Vf. Gropilor (2063 m) şi 

Bătrâna ( 1764 m), iar spre sud-est, Obârşia Rebrei (2055 m), 
Cormaia (2033 m) etc., cu puţine urme glaciare, dar cu o 
bogată vegetaţie alpină şi subalpină. Mai departe această 
creastă principală înaltă a M. Rodnei se continuă pe o 
direcţie, în general estică şi din ea se desprind alte culmi 
orientate spre sud, mărginite de văile Cormaia, Anieşul Mic, 
Anieşul Mare, Izvorul Băilor şi afluenţii lor; ele sunt pe 
teritoriul judeţului Bistriţa-Năsăud şi aici se află căldări 

adânci, versanţi abrupţi şi stâncoşi, conuri de grohotiş, 
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iezere, văi în cascade, păşuni alpine cu pâlcuri de ienuperi, 
jnepeni şi rododendroni etc. 

Muntele Bătrâna, situat la extremitatea vestică a 
culmii înalte a M. Rodnei este alcătuit din roci metamorfice 
şi sedimentare (Cretacic+Paleogen), care au dat naştere unui 
relief mai coborât ( 1600-1700 m). Acest sector se cunoaşte 
în literatura de specialitate sub numele de Platforma Bătrâna 
şi reprezintă al doilea ciclu de sedimentare din M. Rodnei. 
Apele care îşi au izvoarele aici, îl ferestruiesc radiar şi-l 

fragmentează puternic acest masiv dându-i un aspect diferit de 
cel pe care îl are zona cristalină înaltă a M. Rodnei. 

MUNŢII BÂRGĂU. Unitate montană mai mică în 
suprafaţă, care mărgineşte judeţul spre nord-est, M. Bârgău
lui, cunoscuţi şi sub numele de Munceii Bârgăului, datorită 
altitudinilor mai reduse, sunt situaţi între Someşul Mare 
(între Ilva Mică şi Şanţ), în nord; Pasul Strâmba, în vest; 
valea Bistriţei ardelene, în sud şi o linie imaginară care 
pleacă din vf. Dălbidan, apoi vf. Buba şi în continuare 
urmăreşte cursul superior al văilor Doma, Teşna, Coşna, în 
est. Ei au aspectul unei culmi unitare din care coboară spre 
vest patru culmi separate de văi relativ adânci (Ilva, Leşu, 
Bârgău (Tiha sau Straja). 

M. Bârgăului se deosebesc de M. Rodnei prin relieful 
şi peisajul complex determinat de prezenţa intruziunilor 
magmatice (a magmatismului subcrustal pătruns în sedimen
tar), rămase, datorită eroziunii diferenţiale, ca forme pozitive 
de relief; prin altitudinile mai mici; relieful etajat, cu forme 
plane în partea lor centrală şi mai fragmentate în sud şi sud
est; bazinete depresionare etc. Diferenţele sunt date de alcă
tuirea lor geologică. Sunt formaţi din roci sedimentare pale
ogene şi miocen inferioare străpunse de roci eruptive (cor-
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puri magmatice intruzive), astfel că termenul cel mai potrivit 
care poate fi atribuit M. Bârgău ar fi acela de munţi sedi
mentari - vulcanogeni. 

Relieful vulcanic este reprezentat prin neck-uri 
lacolite, stâlpi, apofize, şi dyke-uri (ziduri), la care se adaugă 
sili-urile (intercalaţii de roci vulcanice între strate de roci 
sedimentare). Tipurile petrografice prezente în structurile 
magmatice intruzive sunt (Ureche,I., Papp C.D., 1998): rio
lite (Pietricelu); riodacite şi dacite (Bucnitori; Sturzii); 
andezite cuarţifere (Pleşii, Dl. Mol); andezite, microdiorite, 
diorite (Măgura Rodnei, Măgura Arsente, Arşiţa, Măgura 
Neagră). Rocile vulcanice care străpung sau se intercalează 
în sedimentar, în urma eroziunii diferenţiale ( eroziunii selec
tive), apar întotdeauna la suprafaţă ca un relief dominant faţă 
de cel dat de sedimentarul înconjurător. 

Aspectul munţilor Bârgău este dominat exclusiv de 
masivele intruzive şi forma cea mai tipică de relief vulcanic 
este aceea de neck (Măgura Mare, Piatra Fântânele, Mirosla
va sau Oala, Heniu Mare etc.). Ca dyke-uri tipice cităm: 
Dunga Pietri, Porcoaiele, Prislopaş, Dealul Paltinului etc., iar 
ca sili-uri acelea situate între gresiile miocen inferioare din 
pasul Tihuţa şi Colibiţa (Pietriceaua sau Pietricica). În Pale
ogen întreaga regiune a M. Bârgău era un golf marin legat de 
cel al Maramureşului şi evoluţia sa a condus la dezvoltarea 
unui facies de fliş, care reprezintă sedimentele zonei de 
shelf. Ele sunt reprezentate prin calcare cu numuliţi, argile şi 
argile marnoase bituminoase cu briozoare, lamelibranhiate şi 
peşti (Luteţian - Priabonian); argile şi mame cenuşii-verzui, 
pe alocuri roşii, cu rare intercalaţii de mamocalcare cu 
fucoide, în care apar gresii fine, micacee, spre centrul zonei; 
mame argiloase, cafenii, uneori bituminoase, cu intercalaţii 
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subţiri de menilite, argilite negricioase, disodiliforme; gresii 
fine curbicorticale, gresii masive etc. (Oligocen), dispuse pe 
o platformă cristalină. Sedimentelor paleogene li se suprapun 
roci de vârstă Miocen inferioară, reprezentate prin gresii, 
argile, marne. Rocile sedimentare au permis formarea unui 
relief mai puţin înalt, peneplenizat azi, dominat de 
numeroase corpuri vulcanice conice sau uşor alungite, 
majoritatea cu aspecte de conuri vulcanice (măgurile 

actuale), dar în realitate corpuri vulcanice intruzive, apărute 
la suprafaţă datorită eroziunii. Relieful vulcanic ("măgurile") 
este bine împădurit, pe când cel generat de rocile sedimenta
re este acoperit, în majoritate, de păşuni şi fâneţe, pigmentate 
de gospodării ţărăneşti. Apele curgătoare, prin aspectul şi 

dispunerea lor, reflectă structura geologică a acestor munţi. 
Întâlnim o reţea hidrografică divergentă în jurul "măgurilor" 
(Măgura Neagră - 1321m, Heniul Mare - 1612m, vf. Cornii 
- 1457m), bazinete depresionare (pe valea Ilvei: Lunca Ilvei, 
Ilva Mare, Măgura Ilvei; pe valea Leşului: Leşu; pe valea 
Bârgăului: Tureac), formate prin eroziune diferenţială; sec
toare de defileu (Leşu, Poiana Ilvei); văi cu praguri (Leşu, 
Ierboasa, Ilva, lvăneasa, Silhoasa etc.) etc. 

Partea estică a M. Bârgăului se prezintă ca un platou 
structural, cu o altitudine în jur de 1400m, cu forme uşor 
denivelate, rezultate din erodarea rocilor sedimenatre. 
Această suprafaţă datorită morfologiei sale a fost denumită 
"Podişul Zimbroaia" şi face legătura cu M.Rodnei prin 
M.Suhard şi cu M.Călimani. Din acest "podiş" se ridică câte
va vârfuri teşite: Zimbroaia, Măgura Calului, Măgura Cornii. 
Urmează spre vest o serie de masive vulcanice care se 
menţin, unele în jurul altitudinii de 1200m, altele în jurul a 
1000-11 00m. Este zona "munceilor" eruptivo-sedimentari. 
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În partea vestică se află sectorul marilor masive vul
canice: Heniul Mare (1612m), Muncelul (1542m), Bârgău 
(1362m), Miroslava sau Oala (1606m), Măguriţa (1582m), 
Tomnatec sau Casariu ( 1580m). Altitudinea lor, versanţii 

abrupţi şi prelungi care-i limitează, le dau un aspect de munţi 
înalţi, ce-i deosebeşte de masivele ( cu aceeaşi origine) situ
ate mai la est. Aici sedimentarul este net subordonat erup
tivului şi relieful probează această alcătuire. Între masivele 
eruptive şi Podişul Zirnbroaia se situează sectorul mun
ceilor, suprafaţă mai uşor ondulată decât sectorul marilor 
masive. Ei sunt formaţi din roci sedimentare şi mase eruptive 
care au străpuns sedimentarul şi se ridică deasupra fonnelor 
morfologice date de primul grup de roci. Ele au aspect de 
căpiţe de fân şi domină platoul cu zeci sau chiar sute de 
metri. Apele care îşi au izvoarele şi străbat M.Bârgău, acolo 
unde au întâlnit masele de roci vulcanice şi au fost silite să le 
străpungă, au dat naştere la defilee sau chei, iar în masele de 
roci sedimentare şi-au creat lărgiri depresionare. Localităţile 
sunt grupate în aceste mici şi frumoase depresiuni, dar case
le urcă şi le întâlnim risipite pe versanţii mai domoli şi pe 
platourile uşor vălurite, unde pădurea a lăsat loc păşunilor şi 
fânaţelor. "Munceii" vulcanogen-sedimentari formează deci 
o treaptă mai coborâtă de relief între "Podişul Zimbroaia" şi 
marile masive vulcanice din vest şi se întinde de la valea 
Domei, în sud-est, până la Someşul Mare, în nord. "Podişul 
Zimbroaia", care domină zona "munceilor" cu 200-400rn, 
dar care la rândul său este dominat de înălţimile cristaline ale 
Rodnei, este situat între Someşul Mare, văile Teşna şi Coşna, 
având un relief mai uniform şi relativ monoton, caracteristic 
podişurilor. Morfologia sa se explică prin aceea că el reprezin
tă un mare sinclinal, orientat NV-SE, a cărui parte centrală 
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este mai ridicată (inversiune de relief) şi lipsei aproape com
plete a intruziunilor magmatice. Râurile care brăzdează 

aceşti munţi au creat condiţii favorabile căilor de comuni
caţie între Transilvania şi Moldova; pasurile Grădiniţa 

(889m) şi Tihuţa ( 1227m) sunt cele mai importante puncte de 
trecere prin M. Bârgău. 

MUNŢII CĂLIMANI. În limitele administrativ
teritoriale ale judeţului Bistriţa-Năsăud intră şi partea vestică 
şi nord-vestică a celui mai înalt masiv vulcanic din România, 
M. Călimani. 

Acest masiv, pe teritoriul judeţului, este alcătuit din 
două unităţi: o unitate a suprastructurilor vulcanice, for
mată dintr-o asociaţie de lave şi produse piroclastice (aglom
erate vulcanice), care stă pe o a doua unitate, vulcanogen
sedimentară, constituită dintr-o alternanţă de vulcanite pri
mare, mai ales explozive (cinerite) ş1 roci sedimentare alcă
tuite predominant din material de natură vulcanică (tufite, 
marne tufitice ). Partea care este inclusă în limitele judeţului 
are ca limită culmea care pleacă din vf.Rogina Făgetului 
(880111) - vf.Poiana Tomii (1489m) - vf.Gişa Mare (1487m) -
vf.Cofii ( 1589m) - vf.Moldovanul (Moldoveanca - 1584m) -
vf.Zurzugău - vf.Bistriciorul ( 1990m) - vf. Străcior ( 1963111) 
- vf. Viişoara - vf.Buba - valea Izvorul Lung - valea Colibiţei 
- vf. Piatra Mare - Bistriţa Bârgăului. Această zonă margi-
nală a M.Călimani este puternic fragmentată şi constituie 
locul de obârşie a unei reţele hidrografice bine individua
lizate, tributară Şieului, afluent de stânga al Someşului Mare. 
Spre Depresiunea Transilvaniei, M.Călimani se termină cu 
un sector de coline cunoscut sub numele de Piemontul Căli
manilor, alcătuit din sedimente Miocen superioare (Sar
maţian inferior+mediu, Pannonian) acoperite de aglomerări 
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de blocuri, bolovănişuri şi pietrişuri andezitice, provenite din 
Călimani. Munţi vulcanici tineri, cu cratere stinse azi, 
Călimanii sunt alcătuiţi din diferite tipuri de andezite, 
piroclastice andezitice şi lave. Relieful lor a fost condiţionat 
de complexitatea evoluţiei lor geologice, rezultantă a fazelor 
de erupţie care s-au succedat şi au format cicluri eruptive, 
petrogenetic diferite, la care s-au adăugat fragmentarea 
tectonică şi eroziunea. 

Se disting aici trei unităţi morfologice mari: - un 
relief interfluvial intens crestat, dezvoltat în masa piro
clastitelor andezitice, în vest; o suprafaţă structurală cu o 
altitudine de 1200-1400 m, în est, formată din piroclastite şi 
lave andezitice; o suprafaţă centrală înaltă, asemenea unei 
cupole, alcătuită din lave. 

Aglomeratele vulcanice formează aici, în nord-vestul 
Călimanilor, o masă aproape compactă, întreruptă numai de 
intercalaţii şi intruziuni de andezite şi lave andezitice. Spre 
complexele de roci sedimentare ale Bazinului Transilvaniei 
aceste aglomerate apar sub forma unor versanţi abrupţi, stân
coşi, ce limitează clar eruptivul. Văile care străbat acest sec
tor au albiile adânci şi prinse între pereţi verticali înalţi de 
350-450m (Bistriţa ardeleană, Repedea, Şoimul de Jos, 
Şoimul de Sus, Neagra, Scoruşet, Tătarca etc.). 

Suprafaţa structurală, situată la est de această zonă 
fragmentată, are aspect de platou, cu altitudini în jur de 
1500m. Masivitatea şi structura geologică a acestor munţi 
explică lipsa pasurilor şi trecătorilor. Pădurile acoperă o mare 
parte din acest masiv. 
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Zona dealurilor 

Dealurile ocupă două treimi din suprafaţa acestui judeţ 
şi încadrează o serie de bazinete depresionare şi depresiuni, 
formate şi drenate de cursuri de apă. 

Geologic, suprafaţa zonei este alcătuită din roci 
sedimentare aparţinând Paleogenului, Miocenului şi Cua
ternarului. Formaţiunile respective sunt situate pe roci 
metamorfice şi magmatice, într-un edificiu structural com
plex, generat de mişcările tectonice şi în primul rând de cele 
legate de ascensiunea sării înspre suprafaţă ( diapirism). 
Suprafaţa acestui judeţ include toate cele trei sectoare sepa
rate de geologi în Bazinul Transilvaniei, în proporţii diferite: 

- un sector marginal, monoclinal, înspre zona 
montană; 

- un sector al diapirelor de sare, mai intens cutat, la 
interiorul acestuia; 

- un sector al domurilor gazeifere, înspre centrul 
Depresiunii Transilvaniei; 

Întreaga zonă a fost compartimentată în timpul Cua
ternarului şi în Actual, astfel încât, astăzi, morfologic, se 
prezintă ca un mozaic de dealuri şi depresiuni. 

Culmea Breaza, considerată de unii geografi 
(Morariu T., Buta Iuliu şi Maier A. - 1972), datorită altitu
dinii (974m), împăduririi accentuate şi energiei de relief 
(peste 500m), ca unitate montană, o încadrăm tot la "zona 
dealurilor"; alcătuirea sa geologică nu ne permite s-o 

atribuim munţilor. 
Alcătuită, predominant, din conglomerate miocene, 

Culmea Breaza intră în limitele judeţului numai prin flancul 
sudic al compartimentului său estic (vf.Breaza - 974m), mai 
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abrupt şi mai bine evidenţiat de Valea Mare şi afluenţii săi de 
dreapta care au creat câteva bazinete depresionare de 
eroziune (Breaza, Buta, Strâmbu). 

Bine individualizate sunt Dealurile Năsăudului, 
mărginite în nord de M.Rodnei, în est de valea Someşului 
Mare, în sud de Dealurile Bistriţei, iar în vest de valea 
Sălăuţei. Morfologic ele apar ca un complex de dealuri cu o 
structură monoclinală, care a dat naştere unui relief de cueste 
şi suprafeţe structurale etajate. Faliile care afectează sedi
mentarul miocen din care sunt alcătuite au favorizat acţiunea 
apelor curgătoare în fragmentarea puternică a acestor dealuri. 

Altitudinea maximă o întâlnim în vf.Măgura (858m) 
dar şi celelalte culmi au înălţimi în jurul valorii de 700m. 
Între Dealurile Năsăudului şi Culmea Breaza apare o treaptă 
mai coborâtă de relief, care pleacă de la poalele M.Ţibleş 
spre valea Someşului Mare şi este alcătuită din culmi 
aproape paralele, orientate nord-sud, ce mărginesc văile 

Ilişua, Zagra, Runc şi ariile depresionare Căian-Dumbrăviţa 
şi Zagra. În literatura de specialitate această suprafaţă este 
cunoscută sub numele de Podişul Someşan. Ea este consti
tuită din trei subunităţi (Savu, Al., 1962): Dealurile Suplaiu
lui, Depresiunea Breaza şi Depresiunea Reteag. 

Dealurile Suplaiului sunt situate între Someşul 

Mare, la sud; valea Sălăuţei, la est; valea Ilişua, la vest şi 

Munţii Ţibleş, la nord. Altitudinea lor scade din nord (800m 
în sectorul Bichigiu-Suplai) spre sud (400 m în sectorul 
Salva-Mititei-Piatra-Căianu Mare), dinspre M-Ţibleş, spre 
valea Someşului Mare. Apele care străbat Dealurile Suplaiu
lui şi îşi au izvoarele în M.Ţibleş au generat o fragmentare a 
acestei suprafeţe dând naştere unor culuoare depresionare şi 
mici depresiuni strânse între culmi deluroase a căror altitudi-
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ni depăşesc uneori 700 m (Măgura Zagrei - 796 m). Geologic 
ele sunt formate din roci sedimentare aparţinând Miocenului 
(Egerian + Eggenburgian + Ottnangian + Karpatian + Bade
nian) şi Cuaternarului. Se remarcă absenţa depozitelor Mio
cen superioare şi prezenţa unor roci din ce în ce mai vechi pe 
măsură ce ne apropiem de M.Ţibleş. Intercalarea stratelor de 
tuf vulcanic ("tuf de Dej") şi a stratelor groase de gresii în 
argile, marne şi nisipuri a generat un relief fragmentat. 

La vest de dealurile Suplaiului se află Depresiunea 
Breaza, sculptată pe cursul superior al râului Valea Mare şi 
mijlociu al văii Ilişua. Ea face legătura între Dealurile 
Năsăudului şi Depresiunea Lăpuşului şi este formată din 
depozite paleogene şi miocene. 

La confluenţa văilor Ilişua, Valea Mare şi Valea 
Leleştilor cu Someşul Mare se află Depresiunea Reteag, 
mărginită pe latura nordică de fruntea teraselor superioare ale 
Someşului Mare, rupte de fiecare dintre văile afluente, rup
turi în care apare la zi "tuful de Dej". Depresiunea este 
acoperită de depozite cuaternare şi recente, primele fiind 
prezente şi pe podul teraselor, unde o parte dintre ele conţin 
macro şi microfaună cuaternară (dl. Viilor - Uriu). 

În sudul Dealurilor Năsăudului se află o altă zonă de 
dealuri mai puţin înalte şi mai puţin compacte, datorită com
partimentării lor de ulucuri depresionare şi depresiuni, create 
de o reţea hidrografică ramificată dar având debite mici. Este 
zona cunoscută sub numele de Dealurile Bistriţei, limitată la 
nord de arcul dealurilor înalte ale Năsăudului, de pe malul 
stâng al Someşului Mare, între Ilva Mică şi Nimigea de Sus, 
în sud şi sud-vest de valea Şielului, iar în est de tern1inaţiile 
Călimanilor şi Bârgăului. 

Culmile Dealurilor Bistriţei, frecvent constituite ca 
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interfluvii, încadrează trei depresiuni: Dumitra-Tăure, 

Livezile-Bârgău, Budac - cu o geneză tectonico-erozivă şi cu 
prelungiri digitiforme pe afluenţii văilor care le străbat şi au 
contribuit la formarea lor (Valea Lungă - spre Tărpiu, 

Valea Aurului şi Rosua - spre Blăjenii de Jos, Valea Cuşma -
spre Dorolea etc.). 

Din punct de vedere geologic Dealurile Bistriţei sunt 
alcătuite din roci sedimentare miocene şi cuaternare, 
reprezentate prin argile, conglomerate, tufuri vulcanice ("tuf 
de Dej"), argile salifere, argile marnoase, gresii (Miocen 
mediu); nisipuri cu intercalaţii de mame şi gresii, mame, 
pietrişuri (Miocen superior); mâluri, nisipuri, pietrişuri şi 

bolovănişuri (Cuaternar). În sectorul de vest şi nord-vest apar 
formaţiunile cele mai vechi ale acestor dealuri - "Tuful de 
Dej" şi "Formaţiunea saliferă" - aparţinând Badenianului, ca 
apoi, treptat, spre sud-est să apară la suprafaţă roci din ce în 
ce mai tinere. Depresiunile sunt acoperite de depozite cua
ternare. Între Dealurile Bistriţei şi Munţii Călimani se află un 
grup de dealuri, încadrate de valea Budăcelului, în vest şi 

valea Şieului, în sud, cunoscute sub numele de Piemontul 
Călimanilor. Aceste dealuri, aproape uniforme ca altitudine, 
sunt formate din roci sedimentare aparţinând Sannaţianului 
(marne argiloase, mame cu intercalaţii de gresii şi nisipuri, 
nisipuri compacte cu intercalaţii de gresii şi marne), 
Pannonianului (mame, pietrişuri mărunte, nisipuri grosiere, 
mame tufitice, tufite) şi Cuaternarului (mâluri, pietrişuri 

grosiere, bolovănişuri andezitice etc.). 
Această fâşie de dealuri ce constituie Piemontul 

Călimanilor, îngustă la extremităţi (4-5 km) şi mai lată în 
centru (10-12 km), are continuitate chiar dacă apele care 
coboară din Călimani (Cuşma, Budac, Ardan, Sebiş) au frag-
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mentat-o prin eroziune în coline uşor coborâte înspre vest 
(Piemontul Dorolei, Piemontul Ghindei, Piemontul 
Pietrişului, Piemontul Ardanului, Piemontul Ruştiorului), 

funcţionând şi ca interfluvii, între care apar mici bazinete 
depresionare ocupate de aşezări umane (Cuşma, Sebiş). 

Versanţii acestor dealuri sunt unitari, lipsiţi de terase, 
dar afectaţi de alunecări de teren asociate cu prăbuşiri, 

ravene, torenţi. Culmile coboară lin spre Depresiunea 
Budacului şi valea Şieului, fiind fragmentate doar de şei care 
nivelează interfluvii, pe care apar acumulări piemontane for
mate din pietrişuri şi bolovănişuri andezitice, rulate, 
desprinse şi aduse din Călimani, depozite prezente şi pe lun
cile înguste ale văilor (inclusiv în albia minoră). Între valea 
Şieului şi valea Dipsei se află Dealurile Şieului, culme înaltă 
(691 m în vf. Păltiniş), ce se ridică cu peste 300 m faţă de 
albia Şieului şi faţă de vatra depresiunilor situate la nord-est 
şi est. Masivitatea acestei culmi continui, întreruptă doar de 
două înşeuări (Herina şi Posmuş ), se datorează tectonicii 
legate de ascensiunea sării spre suprafaţă (diapirism -
diapirele de sare de la Sărăţel, Albeştii Bistriţei-Neţeni şi 

Pinticul Tecii) şi litologiei formaţiunilor sedimentare ce intră 
în alcătuirea ei (argile, mame, gresii, tufuri, conglomerate, 
nisipuri compacte). 

Pe cele două şei care întrerup discret continuitatea 
culmii Dealurilor Şicului se află aluviuni fluviatile care ne 
pennit să presupunem că ele reprezintă vechile trasee de 
curgere ale văilor, care ulterior au devenit Bistriţa ardeleană 
şi Şicul, către actuala Câmpie a Transilvaniei, spre care, 
anterior formării văilor respective, curgeau apele din munţi 
pe o singură vale ce trecea culmea Păltinişului. 

Versantul nordic al acestor dealuri coboară mai lin 
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spre albia Şieului decât versantul sudic spre valea Dipşei. 
Mult timp dealurile respective au fost incluse în Câmpia 
Transilvaniei dar altitudinea mai mare (cu cca. 200m), tec
tonica diapiră, versanţii abrupţi şi gradul de acoperire cu 
pădure, deosebesc această unitate de Câmpia Transilvaniei. 

Câmpia Transilvaniei, numită în acest fel datorită 
mai mult culturilor agricole, care urcă până pe culmile 
dealurilor, este o zonă de dealuri, cu altitudini în jur de 500 m, 
multe dintre ele fiind dealuri înalte, cu versanţi abrupţi. 

Aceste dealuri sunt formate din roci sedimentare aparţinând 
Miocenului mediu (Badenian+Sarmaţian), larg cutate în 
această "zonă a domurilor gazeifere", reprezentate prin argile 
şi mame cu intercalaţii de gresii şi nisipuri; nisipuri com
pacte şi conglomerate. 

Din Câmpia Transilvaniei în limitele judeţului 

Bistriţa-Năsăud intră numai partea sa nord-estică, denumită 
"Câmpia de coline înalte a Transilvaniei", limitată de 
valea Someşului Mare, la nord; cumpăna de ape Someş
Mureş, în sud; interfluviul Teaca - Şieu şi valea Dipşa, în est; 
cumpăna de ape Someşul Mic - Someşul Mare, în vest. 
Această "câmpie de coline" este de fapt un sector de dealuri 
fragmentate, a ciror înălţime variază între 500-600 m, sepa
rate de văi (unele largi) cu albiile majore puternic aluvionate 
şi cu sectoare mlăştinoase (Dipşa, Lechinţa, Apatiu, Beudiu 
etc.). Între diferitele părţi ale acestei "câmpii" există diferenţe 
morfologice clare, datorate alcătuirii geologice care a deter
minat evoluţia reţelei hidrografice şi a eroziunii. Aceste 
diferenţe au condus la separarea suprafeţei respective în mai 
multe subunităţi. Astfel, între valea Sărmaşului (Părăul de 
Câmpie), la vest; Dealurile Jimborului, la nord; valea 
Lechinţei, la est, se află Dealurile Sărmaşului. Ele au o 
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înălţime mai mică şi numai în câteva puncte depăşesc alti
tudinea de 500m - dl. Mesteacănului (542m). Dealurile 
respective sunt formate din roci sedimentare aparţinând Sar
maţianului, reprezentate prin mame şi nisipuri compacte cu 
intercalaţii de gresii. Terasele lipsesc, iar depozitele cuater
nare apar numai la baza versanţilor. Un alt compartiment de 
dealuri, ceva mai înalte, depăşind 500m în două puncte (vf. 
Gropile - 576m şi vf. Tăul Zmeului - 543 m), se află situat 
între Someşul Marc, la nord; valea Dipşei cu valea Lechinţei, 
la est; Dealurile Sărmaşului, la sud; valea Melcşului cu valea 
Apatiului şi Bediului, la vest. Sunt Dealurile Jimborului, 
formate din roci sedimentare badeniene şi sarmaţiene, 

reprezentate prin argile salifere, sare masivă, tufuri vul
canice, argile, marne, nisipuri compacte, gresii ( ca inter
calaţii). În sectorul nordic (Figa) tectonica fonnaţiunilor 
sedimentare din care sunt alcătuite este de tip diapir, sarea 
ajungând aici la suprafaţă. 

Versanţii, în cea mai mare parte, au pante reduse, 
dar alunecările asociate cu prăbuşiri, le dau un aspect abrupt 
spre văile cu un debit foarte mic, cu un curs liniştit şi 

frecvente băltiri. 
La vest de Dealurile Jimborului se află Dealurile 

Unguraşului, a căror înălţimi ajung la aproape 600 m. Au 
versanţi abrupţi dar sunt dealuri unitare, cu culmile acoperite 
de păduri. 

Fom1elor morfologice menţionate - munţi, dealuri - li 
se adaugă terasele Someşului Mare, Bistriţei ardelene şi ale 
Şieului, care ocupă 3% din suprafaţa judeţului şi apar frag
mentar, când pe un mal când pe celălalt al râurilor. 
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Date climatice 

Judeţul Bistriţa-Năsăud are o climă continental 
moderată, cu influenţe polar maritime şi temperat-maritime. 
Desigur, faţă de acest caracter general, există diferenţe în 
funcţie de condiţiile naturale specifice unei regiuni restrânse 
ca suprafaţă. Se distinge un climat de deal şi altul de munte; 
primul având un continentalism mai pronunţat. 

Temperatura medie anuală coboară sub o° C în zona 
montană (la peste 1900m altitudine) şi depăşeşte 8,5° C în 
zona de deal. Maxima absolută a fost înregistrată în data de 

16.08.1962 la Bistriţa (37,6° C), iar minima absolută în anul 
l 954 la Teaca (-33° C). Inversiunile de temperatură, cu toate 
fenomenele însoţitoare (aer mai cald pe înălţimi şi mai rece 
în văi şi depresiuni, ceaţă, nori stratiformi, etc), sunt prezente 
în perioadele reci ale anului. 

Valorile temperaturilor medii anuale sunt cuprinse 
între l ° C în M. Rodnei, la altitudini de peste 2100 m; o° C 
în M. Călimani şi peste 8° C în zona de dealuri a judeţului. 
Există, bineînţeles şi diferenţe datorate expoziţiei versanţilor, 
gradului de acoperire cu vegetaţie, masivităţii reliefului etc. 

Gradientul termic general este aproape de l ° C la 100 
m, cu uşoare abateri în zona alpină, la peste 2000 m, unde 

valorile pot depăşi l ,2° C la l 00 m. 
Izotermele lunii celei mai reci (ianuarie) sunt 

cuprinse între -8° C, în zona înaltă a M. Rodnei şi -3,5° C pe 
valea Someşului Mare, avale de Beclean; izoterma de -4° C 
spurapunându-se, cu aproximaţie, izohipsei de 400 m. Izoter
mele lunii celei mai calde (iulie) arată valori cuprinse între 
l 9,3° C în sud-vestul judeţului şi 7° C în zonele înalte, la 
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peste 2000 m. Valorile diurne sub o° C apar în jurul zilei de 
1 octombrie în zonele montane (Rodna, Călimani) şi dispar 
în jurul datei de 1 aprilie, rezultând 120-160 zile cu tempe
raturi negative ale aerului. În zona de dealuri temperaturile 
negative apar în jurul zilei de 1 O noiembrie şi dispar în inter
valul 10-15 martie, rezultând deci 110-120 zile cu tempera
turi negative. 

Numărul zilelor călduroase, cu valori de peste 30° C 
este de O-7, în zona de munte şi de 10-25, în zonele depre
sionare din sud-vestul judeţului. Numărul mediu de zile de 
vară este de 50-80, iar de iarnă 90-130. 

Judeţul Bistriţa-Năsăud este afectat, în general, de 
vânturile din sectorul vestic, cu schimbări ale direcţiei pre
dominante de la vară la iarnă, cu intensificări locale, în 
funcţie de relief. Pe versanţii munţilor sunt frecvente brizele 
de munte şi de vară. Viteza medie a vântului este de 3, 1 m/s, 
iar intensificările cele mai mari se înregistrează în lunile 
aprilie-iulie. 

În regiunea joasă a judeţului cea mai mare nebulozi
tate atinge 5,5-6,0 zecimi, ea crescând cu altitudinea, 
depăşind 7 ,O zecimi la peste 1800 m, în M. Rodnei şi Căli

mani, datorită ascensiunii dinamice a aerului umed pe pan
tele cu expunere vestică, sub influenţa maselor de aer dinspre 
Oceanul Atlantic. Maxima nebulozităţii medii se observă în 
luna decembrie, iar minima în lunile august-septembrie. 

Precipitaţiile sunt bogate în regiunea montană înaltă 
(1200 mm în M. Ţibleş; peste 1400 mm în M. Rodnei; peste 
1000 mm în M. Bîrgăului; peste 1200 mm în M. Călimani). 
În zona de dealuri precipitaţiile sunt mai scăzute, reducându
se treptat spre sud, până sub 650 mm (Teaca - 635 mm). Cea 
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mai mare cantitate de precipitaţii cade vara (37-42%), 
crescând din vest spre est, odată cu creşterea altitudinii 
reliefului. Luna cea mai ploioasă este iunie, când se 
înregistrează valori cuprinse între 88,6 mm la Teaca şi peste 
l 30 mm în zonele montane. Luna cu cantitatea cea mai 
redusă de precipitaţii este ianuarie, pentru zonele montane 
(80-100mm) şi februarie, pentru zona de dealuri şi 

"Câmpie", valoarea lor medie nedepăşind 20 mm. 
Primul strat de zăpadă se depune în jurul datei de 8 

noiembrie în M. Rodnei şi 6-8 decembrie în partea sud-ves
tică a judeţului ( date medii multianuale). Zăpada ţine până în 
jurul datei de 15 martie în sud-vestul judeţului şi 25 aprilie în 
zona montană, dată care frecvent este depăşită. Numărul 
zilelor cu strat de zăpadă este de 55 în sud-vest şi peste 100 
în nord-est. 

Apele 

O reţea hidrografică bogată, tributară câtorva râuri 
principale - Someşul Mare, Şieul şi Bistriţa ardeleană - care 
îşi au izvoarele în zona montană, bogată în precipitaţii, stră
bat acest mozaic morfologic, la crearea căruia au contribuit. 

Someşul Mare, care de altfel este şi principalul 
colector din judeţ, îşi are obârşia în zona de contact a 
munţilor Rodnei cu cei ai Suhardului şi se formează prin 
unirea văii Zmăului cu Izvorul Păltinişului. Pe parcursul 
celor 11 O km lungime, străbate formaţiuni de vârste şi alcă
tuiri diferite: metamorfice în M. Rodnei; eruptive, sedimen
tar-vulcanogene, sedimentare mai vechi, (Paleogen şi Mio
cen inferior), în M. Bârgăului şi roci sedimentare (Miocen 
mediu - superior şi Cuaternar) în Depresiunea Transilvaniei. 
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Afluenţii săi cei mai importanţi sunt: Cobăşel, Izvorul Băilor, 
Anieş, Cormaia, Rebra, cu obârşia în versantul sudic al M. 
Rodnei; Sălăuţa, cu izvoarele în zona de legătură dintre M. 
Ţibleş şi M. Rodnei; Ţibleş (Zagra), Ilişua şi Valea Mare, din 
M. Ţibleş; Ilva cu Leşu din M. Bârgăului; Bistriţa ardeleană, 
Budacul şi Şieul, din M. Călimani; Dipşa cu Lechinţa şi 

Meleşul cu Apatiul din Câmpia Transilvaniei. 
Reţeaua hidrografică este mai densă în zona montană 

( 1,2 km/km2) şi mult mai săracă în sud (0,35 krn/km2), pe 
interfluviul dintre Valea Dipsei şi Valea Luduşului. De fapt 
aici apele au un caracter semipennanent, datorită precipitaţi
ilor reduse, evaporaţiei accentuate şi aportului subteran 
redus. Râurile sunt alimentate predominant din ploi şi zăpezi; 
aportul apelor subterane fiind modest. Aportul cel mai 
important de apă în colectorul principal, Someşul Mare, îl 
aduc afluenţii cu obârşia în zona montană. În ceea ce priveşte 
scurgerea sezonieră, predomină scurgerea de primăvară, 

datorită top1rii zăpezii şi ploilor relativ abundente din acest 
anotimp. Scurgerea minimă se înregistrează vara şi iama, 
datorită alimentării în principal din ape subterane (iama), 
precipitaţiile reduse, evaporaţiei ridicate şi a sărăcirii 

resurselor subterane (vara). Debitele maxime au provenienţă 
diferită şi survin în perioade diferite. Ape foarte mari s-au 
înregistrat în anii 1888; aprilie 1913; 4-7 aprilie 1932; 16-19 
februarie 1958; 29 martie - 4 aprilie 1964; 12-14 mai 1970, etc. 

Fenomenele de iarnă pe râurile judeţului se manifestă 
prin gheaţă la malul râului, năboi şi pod de gheaţă. 

Râurile judeţului transportă o cantitate însemnată de 
aluviuni, funcţie de constituţia litologică, morfostructurală şi 
gradul de acoperire cu vegetaţie a suprafeţelor de pe care îşi 
adună apele. Scurgerea specifică a aluviunilor este mai mare 
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în sud-vestul judeţului (0,5 t/ha/an), unde sunt prezente roci 
sedimentare friabile şi are valori sub această cifră în regiu
nile montane, la peste 1200 m altitudine, pe versantul sudic 
al M. Ţibleş, Rodnei şi pe versantul vestic al M. Bârgăului şi 
Călimani. Datorită eroziunii râurile transportă, în medie, o 
cantitate mare de aluviuni. Astfel, Someşul Mare, la Nepos, 
transportă cca. 153.000 t. anual, iar la ieşirea din judeţ cca. 
900.000 t. 

Râurile de pe teritoriul judeţului se încadrează din 
punct de vedere hidrochimic în clasa apelor bicarbonate 
(râurile din regiunile montane, cu roci metamorfice, 
eruptive) şi mixte (apele din zona de dezvoltare a rocilor 
sedimentare, îndeosebi în "zona diapiră"). Primele dispun de 
un volum însemnat de apă de bună calitate cu o impurificare 
neînsemnată. 

Judeţul Bistriţa-Năsăud deţine un volum de apă 

mediu multianual de 1,8 miliarde m3. O parte însemnată din 
acest volum este de bună calitate, îndeosebi cele din zonele 
montane, unde nu sunt prezente în substrat acumulări 

minerale care să schimbe compoziţia şi calităţile apei, iar în 
exterior sursele de poluare sunt mai puţine. Apa râurilor 
poate fi utilizată atât pentru producerea energiei electrice cât 
şi pentru alimentarea cu apă a populaţiei, în industrie şi agri
cultură. Începutul a fost făcut prin lucrările hidrotehnice de 
la Colibiţa, de pe Bistriţa ardeleană; lucrările de regularizare 
a cursului Someşului Mare, Şieului, etc. şi ele continuă. 

Judeţul Bistriţa-Năsăud dispune de bogate rezerve de 
ape subterane, datorită alcătuirii geologice complexe şi a 
unui relief variat. O deosebită importanţă economică prezin
tă apele minerale de diferite tipuri (ape minerale sărate, ape 
minerale sulfuroase, ape minerale carbogazoase, bicarbo-
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natate, de diferite tipuri), utilizate în tratarea unor afecţiuni şi 
în scopuri alimentare ( cele sărate) de foarte multă vreme. 
Prezentarea acestora o vom face în detaliu, constituind obiec
tul cărţii pe care o aveţi în faţă. 

Solurile 

Zonalitatea geografică altitudinală, litologia şi 

umiditatea, au determinat apariţia atât a unor soluri zonale 
cât şi azonale. Astfel, în regiunea montană sunt prezente 
soluri zonale: humicosilicatice, humicoferiiluviale; feriilu
viale; podzolite (brune ludice, brune acide); negre acide, 
silvestre brune gălbui; silvestre podzolice (brune şi brune 
gălbui), iar în restul suprafeţei judeţului, soluri azonale: 
regosoluri erodate; cernoziomuri puternic levigate; soluri 
aluviale; soluri turboase. 

În jurul vârfurilor mai înalte din M. Rodnei (Ineu, 
Rebra) apar petice de soluri humicosilicatice, de pajişti 

alpine şi de tranziţie spre solurile hurnicoferiiluviale, formate 
pe roci cristaline bogate în cuarţ. Pe interfluviile înalte dintre 
râurile Anieş, Cormaia, Rebra şi pe culmea principală a 
M. Rodnei apar de asemenea soluri humicofcriiluviale şi 

podzolite, caracterizate prin permeabilitate redusă. 
În munţi, pe suprafeţe întinse, până la 1100 m limita 

inferioară, se găsesc soluri brune acide şi podzolite brune. Le 
întâlnim bine reprezentate în bazinele superioare ale Ilvei, 
Anieşului, Rebrei şi Gersei, pe versanţi abrupţi, unde mate
rialele rezultate din alterarea şi dezagregarea rocilor au fost 
spălate. Vegetaţia aici este reprezentată prin păduri de molid 
şi de foioase; jnepenişuri şi plante specifice golurilor alpine. 

Solurile silvestre brune-gălbui şi brune-acide ocupă o 
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fâşie sub izohipsa de l OOO m. Ele au permeabilitate mai 
scăzută datorită conţinutului în argile. Dealurile de pe dreap
ta Someşului Mare sunt acoperite de soluri podzolice brune 
şi brune-gălbui, cu o penneabilitate redusă şi o capacitate 
scăzută de reţinere a apei, dar cu toate acestea ele au 
favorizat dezvoltarea pădurilor. În depresiunea Dumitra -
Tăure, în zona Bistriţa, pe versanţii dealurilor de pe malul 
drept al Şieului, între Şieu şi Domneşti, în bazinul superior 
al Dipşei şi Meleşului etc. întâlnim îndeosebi soluri silvestre 
brune şi brune gălbui, formate pe argile, gresii, mame şi 

tufuri vulcanice. Au o permeabilitate slabă, iar vegetaţia 
săracă a dus la apariţia fenomenelor erozionale. 

Solurile silvestre podzolice, formate pe roci sedi
mentare friabile şi deci permeabile, ocupă suprafeţe reduse în 
zonele Şieuţ, Reteag, versantul stâng al Someşului Mare, 
între Nimigea de Jos şi Branişte, etc. 

Regosolurile erodate sunt frecvente în partea de sud a 
judeţului, mai ales în bazinele râurilor Dipşa şi Meleş. 

Solurile aluvionale sunt prezente în luncile râurilor princi
pale, iar pe malurile râurilor din Câmpia Transilvaniei există 
soluri mlăştinoase, puţin permeabile, care determină 

stagnarea apei la suprafaţă, formarea mlaştinilor, lăcoviştilor 
(Brăteni, Lechinţa, etc.). Acolo unde sunt prezente mani
festări saline apar sărături (Mogoşeni, Săsarm, Caila, Blă
jenii de Jos, Albeştii Bistriţei, Cepari, Mintiu). 

Vegetaţia 

Vegetaţia spontană este alcătuită din asociaţii dispuse 
în fâşii pe altitudine, care formează etaje şi subetaje de 
vegetaţie lemnoasă şi ierboasă. Flora acestui judeţ include 
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aproximativ 2.150 specii de plante superioare, iar plantele 
inferioare sunt estimate la un număr de I O.OOO specii. 

În etajul alpin (peste 2100 m), prezent numai în M. 
Rodnei, se află pajişti alpine cu păşuni şi tufişuri de jnepeni 
(Pinus mugo), ienuperi (Juniperus communis ssp. nana) şi 

rododendroni (Rhododendron myrtifolium ). Tufişuri, rarişti 

pietroase şi pajişti cu păşuni subalpine, la o altitudine cuprin
să între 1500 şi 2100 111, se întâlnesc în M. Rodnei, M. Ţibleş 
şi M. Călimani. Este etajul subalpin, în care printre pâlcuri 
de afini, merişor, ienuperi etc. se află şi numeroase specii 
rare de plante, inclusiv endemisme carpatice şi endemisme 
proprii unuia sau altuia dintre masivele montane. 

Etajul montan, care urmează între 1500 şi 500 m, se 
suprapune zonei forestiere şi în cadrul lui se pot separa trei 
subetaje: montan inferior (650 - 800 111) - cu păduri de 
carpen (Carpinus betulus), fag (Fagus sylvatica), gorun 
(Quercus petraea) şi pajişti secundare cu păşuni şi fâneţe, la 
care se adaugă culturi agricole; montan mijlociu (800 -
1100 m), cu păduri de fag; păduri de fag şi molid, şi pajişti 
cu fâneţe, păşuni şi culturi agricole; montan superior ( 1100 
- 1500 111), cu păduri de molid, pâlcuri de afini şi merişor, 

paj işti cu fâneţe şi păşuni. 
Dealurile sunt acoperite de păduri de fag, carpen şi 

gorun, încadrate de fâneţe, păşuni şi culturi. În depresiuni 
întâlnim culturi, fâneţe şi păşuni, care încadrează localităţile. 
Luncile râurilor sunt acoperite de culturi, suprafeţe 

mlăştinoase şi bălţi. Vegetaţia este condiţionată de natura 
substratului şi microclimat, fapt ce schimbă pe alocuri com
poziţia asociaţiilor vegetale. 

În lumea vegetală a judeţului Bistriţa-Năsăud există 
specii relicte, endemice, rare şi periclitate. Sunt ocrotite 44 
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specii de plante, numeroase specii de animale, ca monu
mente ale naturii, cărora li se adaugă 28 suprafeţe ca rezer
vaţii naturale, 6 grădini istorice, 2 parcuri dendrologice şi 2 
parcuri naţionale. 

Lumea animală 

Fauna, în general, urmăreşte zonalitatea vegetaţiei 
dar, fiind în continuă mişcare, depăşeşte limitele şi arealele 
speciilor sunt schimbătoare. Numeroase nevertebrate (în spe
cial insecte) şi vertebrate populează suprafaţa acestui judeţ, 
dar multe au dispărut, iar altele sunt periclitate. În fiecare 
grup faunistic există specii rare şi periclitate, unele ocrotite 
ca monumente ale naturii (specii de fluturi, furnica roşie, 
broasca ţestoasă de apă dulce, corbul, acvilele, berzele, capra 
neagră, râsul, etc.). La unele grupe de animale numărul 
speciilor nu se cunoaşte, dar se cunoaşte la peşti, batracieni, 
reptile, păsări şi mamifere. Mamiferele, în special cele care 
fac obiectul vânătorii, au mult de suferit; numărul unor specii 
este în scădere, al altora suferă fluctuaţii de efectiv, iar altele 
îşi modifică mereu arealul, funcţie de presiunea umană. 

Fauna acvatică, atât de bogată şi diversificată în urmă 
cu decenii, a scăzut îngrijorător ca specii şi indivizi datorită 
poluării generate îndeosebi de cazanele de ţuică şi gatere. 
Pâraiele din satele din zona de dealuri sunt sufocate de 
reziduri de la fabricarea alcoolului din fructe, iar cele din 
zona de munte de rumeguşul gaterelor, a căror număr creşte 
continuu. 

Trofeele şi diversele specii naturalizate, recoltate de 
pe acest teritoriu, prezente azi numai în muzee şi colecţii, 

arată o bogăţie trecută. 
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4. Răspândirea teritorială, descrierea ivirilor 
şi tipurilor de apă minerală 

Teritoriul judeţului Bistriţa-Năsăud cuprinde un 
număr mare de izvoare minerale, bălţi cu ape sărate şi 

nămoluri sărate. Complexitatea geologică a acestui teritoriu 
explică apariţia unei diversităţi de ape minerale, legate genetic 
de diferitele unităţi geologice. Numeroasele iviri cercetate, 
pe care le vom prezenta în paginile care urmează, arată o 
mare varietate de ape minerale, ce includ ape carbogazoase, 
clorosodice (sărate) şi sulfuroase. 

Compoziţia chimică, respectiv mineralizarea şi com
ponentul chimic principal sunt criteriile cele mai importante 
în clasificarea apelor minerale, iar temperatura şi radioacti
vitatea intervin ca factori de ordin secundar în repartiţia 

apelor minerale la diferite tipuri. 
Pentru a veni în sprijinul cititorului, pentru ca această 

lucrare să fie cât mai utilă, nu vom folosi în descrierea apelor 
minerale clasificările clasice, mai utile specialiştilor, ci o 
prezentare pe zone geomorfologice, mai potrivită localizării 
şi cunoaşterii lor. 

ZONA MONTANĂ ŞI SUBMONTANĂ 

În funcţie de structura geologică a acestor unităţi 
geomorfologice vom întâlni aici o gamă largă de ape 
minerale genetic legate de ultimele manifestări ale vulcanis
mului ce a dat naştere masivelor eruptive Oaş - Gutin - Ţibleş 
- Călimani - Gurghiu - Harghita, formând aoreole mofetice 
larg dezvoltate în formaţiunile geologice limitrofe. 

În interiorul aoreolei mofetice, apele minerale de 
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diferite tipuri hidrochimice ( calcice, magneziene, ferugi
noase, etc.), acumulate în eruptiv sau în formaţiunile 

sedimentare şi cristaline din vecinătatea acestuia, primesc 
caracterul general de ape carbogazoase, prin dizolvarea 
bioxidului de carbon. Să începem cunoaşterea lor plecând 
din partea vestică a zonei montane şi submontane a judeţu
lui, din munţii Ţibleş. 

Subzona montană şi submontană ŢIBLEŞ 

Munţii Ţibleş, situaţi în partea de nord-vest a judeţu
lui Bistriţa-Năsăud, ei sunt formaţi din roci magmatice 
intruzive, reprezentate prin andezite, diorite şi gabrouri, care 
se prezintă sub fom1ă de corpuri ( dyke, stok, etc,) ce urcă 
până la 1842 m (vf. Ţibleş). Ele sunt încadrate de calcare, 
gresii, argile, marne şi tufuri vulcanice de vârstă paleogenă şi 
miocenă. Corpurile eruptive străpung sedimentarul şi 

datorită eroziunii au rămas ca forme pozitive ceea ce dă aces
tui masiv un aspect compartimentat, la care a contribuit şi 

reţeaua hidrografică bogată şi divers ramificată, orientată 

înspre valea Someşului Mare. Alcătuirea şi evoluţia geologică 
a masivului şi zonei sale marginale a generat apariţia unor 
izvoare minerale diferite ca debit şi compoziţie. 

În partea sudică a Munţilor Ţibleş, pe cursul superior 
al văii Ilişua, la 78 km de oraşul Bistriţa, se află localitatea 
Târlişua, în apropierea căreia se găsesc câteva izvoare minerale. 

TÂRLIŞUA. Plecând din comuna Uriu, situată pe 
şoseaua naţională (DN 17) Dej - Bistriţa - Vatra Dornei şi 

urmând şoseaua care duce la Târgul Lăpuş, ajungem după 30 
km la Târlişua, unde găsim câteva izvoare minerale. 
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TÂRLIŞUA - Izvorul mineral "Şendroaia" 

Urmărind cursul Părăului Băilor, la cca. 8 km de cen
trul localităţii Târlişua şi amonte de satul Şendroaia, vom 
întâlni un izvor mineral captat în beton, lângă care se află o 
frumoasă cabană forestieră. Este "Izvorul de pe Părăul 
Băilor", care are o apă bicarbonatată, clorurată, sadică, cal
cică, magneziană, carbogazoasă, cu o mineralizare de 
5.497,99 mg/kg şi un debit de 2.680 1/24 ore. Remarcăm 
prezenţa aluminiului în cantitate mare ( 6, 1 mg/kg). Apa 
acestui izvor este indicată în cura internă în: afecţiuni gas
trointestinale (hiperclorhidria simplă, gastrite hiperacide, 
boală ulceroasă, stomac rezecat, dispepsii intestinale de fer
mentaţie sau putrefacţie, constipaţie atonă, colite cronice); 
afecţiuni hepatobiliare, insuficienţa hepatică, sechele după 
hepatita epidemică sau toxică, hepatita cronică şi stările de 
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preciroză, stări de alergie alimentară, boli de nutriţie ( diabet 
zaharat simplu şi gută)*. 

Un al doilea izvor mineral a cărui apă este utilizată de 
localnici, "Izvorul din pădure", are o mineralizare mai 
scăzută (625 mg/kg) şi un debit mai mic. Deci apa lui este 
oligominerală, slab carbogazoasă, în care, în afara bioxidului 
de carbon este prezent calciul, clorul, sodiul şi magneziul în 
cantitate mai mare. 

Poate fi folosită în cură internă ca apă diuretică, în 
special în afecţiunile căilor urinare (gravele şi litiaze urinare 
indiferent de tipul chimic), pielite şi pielonefrite cronice, 
afecţiuni ale căilor biliare ( colecistite cronice simple sau liti
azice), insuficienţa hepatică, stări de alergie alimentară. 

Cele două izvoare minerale de la Târlişua - Şendroa

ia îşi fac apariţia la suprafaţă din formaţiuni sedimentare de 
vârstă Oligocenă. 

Pe Pârâul Băilor (numele îi vine de la galeriile de 
mină ce se găsesc aici), avale şi amonte de izvorul captat în 
beton, se află alte câteva izvoare minerale neamenajate, cu 
debite mici. Coborâm pe valea Ilişua la Uriu, iar de aici la 
Beclean, dar înainte de a trece podul, se desprinde la stânga 
o şosea asfaltată care urmăreşte în continuare Someşul Mare. 
Mergând pe ea, după 24 km intrăm în Salva, situată în 
apropierea confluenţei văii Sălăuţa cu Someşul Mare. De la 
Salva urmăm şoseaua asfaltată care însoţeşte malul văii 

Sălăuţa până la Fiad (23 km). 
FIAD. În apropierea confluenţei văii Fiadului cu 

Sălăuţa, în locul numit Gura Fiadului, se desprinde un drum 

* Indicaţiile terapeutice din prezenta lucrare sunt date după publicaţiile 
Institutului de Balneologie şi Fizioterapie din Bucureşti. 
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forestier ce pleacă înspre M. Ţibleş. Mergând pe acest drum 
ce însoţeşte valea Fiadului, apoi a Fiezelului, ajungem la 
poalele masivului Ţibleş, pe pârâul Izvorului, unde întâlnim 
un izvor mineral captat în beton. Acest izvor, numit "Izvorul 
Mesteacăn", situat la cca. 1 O km de Gura Fiadului, are un 
debit foarte mare (25.920 1/24 ore) şi o mineralizare de 
4.860,52 mg/kg. Apa este bicarbonatată, clorurată, sodică, 
calcică, magneziană, carbogazoasă şi este indicată în unnă
toarele afecţiuni: gastrointestinale (hiperclorhidria simplă, 
gastrite hiperacide, boală ulceroasă, stomac rezecat); hepato
biliare; stări de alergie alimentară; boli de nutriţie ( diabet 
zaharat simplu şi gută). Tot acest traseu până la izvorul 
mineral străbate o regiune deosebit de pitorească, alcătuită 
din sedimente paleogene şi miocene. Dealurile înalte, 
acoperite cu păduri, a căror altitudine creşte cu cât ne 
apropiem de Ţibleş, sunt fragmentate de o reţea hidrografică 
bogată ce scoate la zi sedimentele din care sunt formate. 

Apa minerală iese din gresii şi calcare paleogene din 
apropierea eruptivului intruziv. La cca. 1 km de izvor se află 
o cabană de vânătoare, apoi şi alte cabane care pot oferi 
găzduire. De aici, într-o oră şi jumătate putem ajunge pe 
vârful Ţibleş ( 1.842 m). 

Aşadar în subzona M. Ţibleş nu întâlnim multe iviri 
hidrominerale, dar unele dintre acestea au un debit foarte 
mare ("Izvorul Mesteacăn") şi sunt, prin compoziţia lor, 
deosebit de utile în tratarea unor afecţiuni. 

Să trecem acum valea Sălăuţei pe malul stâng, într-o 
altă subzonă geomorfologică bogată în ape minerale, 
în subzona Munţilor Rodnei. 
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Subzona montană şi submontană RODNA 

Munţii cristalini ai Rodnei alcătuiesc cel mai înalt şi 
impunător masiv montan de peteritoriul judeţului Bistriţa
Năsăud. Blocul acesta masiv de roci cristaline cu aspectul 
său alpin, cuprinzând vârfuri şi creste alpine, căldări şi văi 

glaciare, lacuri de altitudine (iezere), povârnişuri repezi, văi 
sălbatice dar şi platouri liniştite ce coboară uşor înspre sud, 
constituie una din marile atracţii naturalistice ale judeţului. 
Aceasta cu atât mai mult cu cât complexităţii geologice şi 

morfologice i se adaugă o mare diversitate floristică şi fau
nistică, cuprinzând elemente de certă valoare ştiinţifică. 

Din suprafaţa de 1.300 km2 pe care o acoperă, numai 
jumătatea lor sudică intră în limitele judeţului, desfăşurându-se 
vest-est, între Pasul Şetref şi Pasul Rotunda, pe o lungime de 
aproximativ 52 km şi având înălţimea maximă (în limitele 
judeţului) de 2.279 m în vârful Ineu. 

La bordura lor sudică, pentru a completa parcă acest 
tezaur naturalistic, apar numeroase izvoare minerale, strâns 
legate de corpurile eruptive, din zona de contact a cristalinu
lui cu sedimentarul Depresiunii Transilvaniei şi cu cel care se 
continuă din M. Bârgăului. 

Caracterul şi aspectul actual de horst al munţilor 

Rodnei este dat, printre altele, de cele două rupturi majore 
(falii) care-l limitează: în nord, falia Dragos şi în sud, falia 
Someşului. Între cele două falii rocile cristaline alcătuind 
pânze şi serii ("Seria de Repedea" şi "Seria de Bretila", 
aparţinând "Pânzei de Valea Vinului"; "Seria de Rebra" şi 

"Seria de Ţibău" aparţinând cristalinului "Pânzei de Rodna") 
se încalecă unele peste altele formând pânze de şariaj, în care 
complexele şi faciesurile de roci cristaline de diferite tipuri şi 
grade de metamorfism, formează un ansamblu complex. 
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Astfel vom întâlni aici gnaise, micaşisturi, calcare 
cristaline, amfibolite, şisturi sericito-cloritoase, şisturi grafi
toase, cuarţite, filite, etc. În partea sa sudică cristalinul este 
străpuns de corpuri eruptive neogene constituite din 
andezite, dacite, riolite, etc. ce se continuă din M. Bârgăului 
peste valea Someşului Mare. De prezenţa acestor masive 
eruptive intruzive este legată apariţia apelor minerale din 
sudul munţilor Rodnei, dar compoziţia lor a fost şi este influ
enţată de rocile cristaline şi sedimentare prin care circulă. Să 
dăm un exemplu: în complexul "Seriei de Repedea" apar 
slabe intercalaţii de magnetit şi hematit, concentraţii ferifere 
oxidice, concentraţii de pirită şi sulfuri polimetalice, care, 
bineînţeles, contribuie la îmbogăţirea acestor ape în fier. 
Exemplele de acest fel le vom cunoaşte treptat. 

Majoritatea ivirilor hidrominerale le găsim în partea 
sudică a munţilor Rodnei, dar un grup de izvoare minerale apare 
la vestul catenei principale a masivului, aproape de Romuli. 

ROMULI. De la Fiad după numai 8 km ajungem în 
Romuli (55 km de Bistriţa), localitate situată tot pe valea 
Sălăuţa, la confluenţa acesteia cu valea Strâmba (v. Izvorul) 
ce îşi adună apele din zona masivului Bătrâna sau Celariu 
(1710 m). 

Din centrul comunei se ramifică spre est un drum 
comunal care trece pe sub viaductul căii ferate Salva-Vişeu, 
urmăreşte înspre amonte valea Strâmba, iar după ce 
depăşeşte ultimele case devine forestier. Urmând drumul 
forestier cale de 9 km ajungem la un grup de cabane 
forestiere, în punctul numit "Zăvoaiele Borcutului". Aici, în 
apropierea confluenţei pâraielor Bârloaia cu Izvorul Pietrei 
(Izvorul Tăului Mic), care alcătuiesc valea Strâmba, se află 
izvoarele minerale. Apele minerale iasă la zi din sedimente 
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paleogene (Eocen-Oligocene) reprezentate prin gresii cenuşii 
albicioase, argile verzui, calcare organogene (cu numuliţi), 
conglomerate, gresii calcaroase, argile cenuşii (adevărate 

disodile), lentile de mamo-calcare, ş.a., care constituie 
cuvertura sedimentară vestică a masivului Rodnei. 

În apropierea albiei pârâului Bârloaia se află "Izvorul 
din Zăvoaie", cu apă bicarbonatată, clacică, carbogazoasă, 
feruginoasă. Debitul este de 3.000 1/24 ore şi o mineralizare 
de 5.242,0 rng/1. 

ROMUL! - "Zăvoaiele borcutului". Izvorul din Zăvoaie 
Apa acestui izvor este indicată în cura internă în: gas

trite cronice hipoacide, sau anacide, stomac rezecat, anemii 
secundare, dispepsii intestinale prin putrefacţie sau în dia
reele cronice. În cura externă se recomandă sub forma de băi 
în afecţiunile cardiovasculare (miocardite cronice, valvu-• 
lopatii cronice compensate, tulburări de circulaţie periferică) 
şi în stările neurastenice. 
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La cca. 75 m nord de "Izvorul din Zăvoaie" şi 150 m 
nord-est de cabana dinspre est, îşi fac apariţia la suprafaţă 
şase izvoare minerale cunoscute sub numele de "Izvoarele 
din pădure". Primul se află la marginea pădurii de conifere, 
în albia mlăştinoasă a unui pârâiaş, afluent de dreapta al 
pârâului Bârloaia. Captat într-o fântâniţă din lemn la margin
ea conului de travertin ( dezvoltat în pădure şi la marginea 
acesteia, pe o suprafaţă de cca. 800 m2) izvorul are o apă 
bicarbonatată, calcică, carbogazoasă, cu un debit de 3.000 
1/24 ore şi o mineralizare de 4.856 mg/I. 

Pe acest con de travertin, depus de apele minerale prin 
precipitarea carbonatului de calciu odată cu degajarea bioxidu
lui de carbon la ieşirea acestora la suprafaţă, se află celelalte 
izvoare minerale, la distanţe foarte mici unele de altele. 

Carbonatul de calciu prin depunere a prins şi inclus 
resturile organice întâlnite (frunze, rămurele, cochilii de 
melci, etc.), formând un depozit de tuf calcaros şi travertin pe 
care se află frumoase exemplare de conifere. 

Indicaţiile terapeutice ale apei acestor izvoare sunt 
aceleaşi ca şi pentru apa "Izvorului din Zăvoaie". Părăsim 
acum zona vestică a M. Rodnei plecâd spre valea Someşului 
Mare în căutarea apelor minerale care apar la marginea 
sudică a acestui masiv. 

Ajungem la Salva, trecem prin oraşul Năsăud, apoi 
prin Rebrişoara şi la 1 km amonte de aceasta se află conflu
enţa văii Rebra cu Someşul Mare. Înainte de a trece "Podul 
Rebrei" din şoseaua asfaltată se desprinde spre stânga o 
şosea care însoţeşte valea Rebrei, cea mai lungă din M. Rod
nei ( 41 km), cu izvoarele sub vf. Obârşia Re brei. După 18 km 
de la "Podul Rebrei" ajungem în localitatea Parva ( după ce 
trecem prin Rebra), numită în trecut şi Lunca Vinului, 
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datorită apei minerale existente aici. 
PARVA. Localitate înconjurată de munli şi dealuri 

înalte, beneficiind de un peisaj atrăgător şi un climat plăcut, 
Parva dispune şi de o ivire hidrominerală cunoscută şi apre
ciată de multă vreme. 

Apele minerale de la Parva apar la suprafaţă din 
sedimente paleogene (Eocen-Oligocene) în apropierea con
tactului acestora cu rocile cristaline ale "pânzei de Rodna" 
("Seria de Rebra"). 

La cca. 350 m sud-vest de centrul localităţii şi 50 m 
sud de şcoală, pe malul drept al pârâului Valea Vinului, se 
află "Izvorul Carpatia". Are o apă bicarbonatată, clorurată, 
calcică, mageneziană, carbogazoasă, cu un debit de 
7.000 l/24 ore şi o mineralizare de 7.502,4 mg/l. 

Izvorul "Carpatia" de la Parva 
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Remarcăm prezenţa bromului (2,5 mg/kg) şi o radioac
tivitate de 8,4 U.M./1. Apa minerală a "Izvorului Carpatia" a 
fost exportată în trecut (perioada interbelică) în S.U.A., Franţa, 
Italia, Norvegia, etc., sub numele de "Carpatia". 

Se recomandă în afecţiunile gastrointestinale (gastrite 
acide, boală ulceroasă, stomac rezecat, dispepsii intestinale 
prin fermentaţie, colite cronice); afecţiunile hepatobiliare 
(insuficienţă hepatică, sechele după hepatică epidemică, 

hepatită cronică) şi în stările de alergie alimentară. 
La Parva există şi alte izvoare minerale, dar cu debite 

mici, situate pe pârâul Valea Vinului, în locul numit "La bor
cuturi" şi pe malul drept al V. Rebra, într-o coloană de foraj 
a unei sondeze, amonte de localitate. 

Genetic, toate apele minerale de la Parva sunt în 
strânsă legătură cu intruziunile magmatice din regiune. 

Ne întoarcem de la Parva la Rebrişoara, apoi ne con
tinuăm drumeţia pe şoseaua asfaltată, călăuziţi mai departe 
de valea Someşului Mare spre localitatea cu cele mai cunos
cute ape minerale din judeţul Bistriţa-Năsăud, Sângeorz-Băi. 
Staţiune balneoclimaterică de interes naţional şi mondial, 
Sângeorz-Băi este situată pe pârâul Borcutului până la con
fluenţa acestuia cu Someşul Mare, într-o mică depresiune 
(bazinet depresionar) din sudul munţilor Rodnei. 

SÂNGEORZ-BĂI. Zona de apariţie a apelor 
minerale de la Sângeorz-Băi, situată pe malul stâng al văii 
Borcutului, este alcătuită din punct de vedere geologic din 
sedimente Eocene şi Oligocene. 

Formaţiunile Oligocene predomină şi sunt formate 
dintr-un complex argilos în bază şi altul grezos în partea 
superioară. Eocenul apare insular, numai în centrul staţiunii, 
în zona de ivire la suprafaţă a apelor minerale şi este alcătuit 
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SÂNGEORZ-BĂI - Pavilionul izvoarelor 

din marne şi mamo-calcare în partea superioară, iar în partea 
inferioară din gresii. Aceste depozite sunt străpunse parţial 
de o intruziune magmatică rio-dacitică care nu a ajuns la 
suprafaţă, dar a bombat sedimentele contribuind la formarea 
unui anticlinal. Zăcământul de ape minerale este cantonat în 
gresiile de la partea inferioară a Eocenului şi se află sub pre
siune datorită aportului de bioxid de carbon din adâncime, 
care urcă înspre suprafaţă pe o serie de fracturi generate de 
punerea în loc a corpului subvulcanic rio-dacitic. La aceasta 
se adaugă acoperişul protector constituit din marne eocene 
impermeabile. Eroziunea a îndepărtat treptat o parte a sedi
mentelor din acoperişul impermeabil, sistemul de fisuri 
(falii) din axa lui permiţând apariţia la zi a apelor minerale. 
În zona lor de apariţie, apa minerală a depus tuful calcaros 
care în prezent maschează ieşirea acestora. Treptat depunerile 
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de tuf calcaros au generat un mamelon de travertin (Dealul 
Borcutului) în care se produce un amestec al apelor minerale 
venite din adâncime cu apele de infiltraţie de la suprafaţă, 
ajungându-se la grade diferite de diluare a apelor din 
izvoarele de la Sângeorz-Băi. Conul de travertin este azi 
acoperit de o pădurice de conifere transformată în parc, de 
amenajările izvoarelor, de construcţii pentru băi etc. 

La început izvoarele au apărut în partea de nord-est a 
actualului con de travertin, formând un grup mult mai bogat 
în ape decât azi. De aici se răspândeau spre sud-vest pe terasa 
inferioară de pe malul stâng al văii Borcutului, acoperind-o 
treptat cu un strat gros de tuf calcaros. Prin înălţarea continuă 
a conului de tuf calcaros s-a lungit canalul de ieşire şi 

coloana de apă pe care puterea ascensională a gazelor trebuia 
s-o învingă pentru ca apa să poată ieşi ascendent. Când pre
siunea apei din canalul de ieşire a fost egală sau a întrecut 
forţa de ascensiune a gazelor, apa minerală a trebuit să-şi 
caute un alt loc de ieşire, lateral, migrând mereu înspre sud
vest, pc măsură ce conurile mici de tuf calcaros din jurul 
fiecărui izvor creşteau, lungind canalul de ieşire. 

De la apariţie şi până azi izvoarele s-au deplasat cu 
cca. 200 m. Desigur scăderea presiunii a fost însoţită 

de scăderea debitelor. Aceasta e în legătură şi cu scăderea 
cantităţii şi presiunii gazelor pe măsură ce masa magmatică 
din profunzime se răceşte, la care se adaugă captarea 
defectuoasă şi lipsa posibilităţii de curăţire a canalelor de 
ieşire înspre suprafaţă. 

Pentru a obţine debite mai mari, în apropierea 
mamelonului de travertin s-au săpat în anul 1958 două sonde 
de exploatare până la adâncimea de 62 m, apoi în anul 1963 
o sondă de exploatare până la 297,20 m adâncime, în anul 
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1967 două sonde de exploatare etc. Nu vom analiza în amă
nunt rezultatele obţinute prin aceste foraje ci arătăm numai 
că datorită lor, precum şi folosirii în tehnica captării a unor 
procedee modeme de impermeabilizare, debitul de apă 

minerală de la Sângeorz-Băi a crescut, asigurându-se 
necesarul pentru complexele balneare. 

Apele minerale de la Sângeorz-Băi se exploatează 
prin izvoarele nr. 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, un foraj hidrogeologie 
de cercetare ( executat în anul 1963) şi două sonde de 
exploatare forate în 1967. Tot aici menţionăm existenţa unei 
mofete amenajate în construcţia se adăposteşte câteva 
izvoare minerale şi a unei zone cu emanaţii de bioxid de car
bon uscat (mofeta), fără apă minerală, situată la cca. 1, 7 km 
nord de izvoare, în locul numit "Prihodiştea lui Mărcuş". 

Din toate sursele, numai izvorul nr. 6 "Hebe" şi fora
jele hidrogeologice asigură debite relativ constante. La cele
lalte izvoare datorită faptului că lipsesc posibilităţile de con
trol a captării pentru îndepărtarea carbonatului de calciu care 
precipită continuu şi are tendinţa de astupare a căii de ieşire 
la zi a apei minerale, precum şi a instalaţiei de captare, 
debitul scade mereu. Astfel izvorul nr. 5 înainte de anul 1960 
debita cca. 1 .400 l/24 ore, în anul 1962 cca. 700 l/24 ore, iar 
în 1974 numai 345,6 l/24 ore. Să urmărim câteva date asupra 
izvoarelor minerale de la Sângeorz-Băi. 

Izvorul 111: 1. Este adăpostit într-o construcţie 

modernă. Are o apă bicarbonatată, clorurată, sodică, calcică, 
magneziană, carbogazoasă, cu un debit de 3 .128 l/24 ore şi o 
mineralizare de 10.668,29 mg/I. 

Remarcăm în compoziţia chimică a apei prezenţa 
bromului (0,6 mg/l), aluminiului (O, 1 O mg/l) şi iodului (în 
urme). Radioactivitatea este de numai 1,15 U.M./l. 

https://biblioteca-digitala.ro / https://complexulmuzealbn.ro/



Apele minerale şi sta(iunilt· din jude(ul Bistri!a-Năsă11d 63 

SÂNGEORZ-BĂI - Pavilionul izvoarelor 

Apa minerală a Izvorului nr. I este indicată în afecţiu
nile: gastrointestinale (gastrite cronice acide, stomac operat, 
atonie gastrică uşoară, dispepsii intestinale de fermentaţie 
sau putrefacţie, colite cronice); hepatobiliare (insuficienţe 

hepatice uşoare, stări de alergie alimentară, colecistite simple 
sau litiazice); în sechele după intervenţii asupra căilor 

biliare; diskineziile biliare; diabetul zaharat simplu, fără 

complicaţii şi în gută; catarele uscate ale căilor aeriene supe
rioare şi inferioare (rinite, sinuzite, traheite, traheobronşite). 

Izvorul nr. 2. Apa lui este bicarbonatată, clorurată, 
sadică, calcică, magneziană, carbogazoasă, cu un debit de 
596 1/24 ore şi o mineralizare de 10.225,40 mg/1. Conţine şi 
litiu (2,00 mg/1), brom (0,60 mg/1), aluminiu (0,20 mg/I). Indi
caţiile terapeutice sunt în general aceleaşi ca şi la izvorul nr. I. 

Izvorul nr. 3. Are o apă bicarbonatată, clorurată, 
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sodică, calcică, magneziană, carbogazoasă. Debitul este de 
6.134 1/24 ore şi mineralizarea de 9.955,70 mg/1. Semnalăm 
prezenţa acidului metaboric (175,3 mg/1), litiul (1,80 mg/1) 
bromului (0,60 mg/1) şi aluminiului (O, 1 O mg/1) în 
compoziţia sa chimică. Se utilizează în aceleaşi afecţiuni ca 
şi apa izvorului nr. 1. 

Izvorul nr. 4. Apa este bicarbonatată, clorurată, 

sodică, calcică, magneziană, carbogazoasă. Debitul în anul 
1974 era de 864 1/24 ore, dar în anul 1975 a crescut la 1.080 
1/24 ore, datorită îndepărtării carbonatului de calciu de pe 
conducta de ieşire şi refacerii captării. Mineralizarea este de 
8.763,20 mg/1. Apa conţine şi acid metaboric (125,7 mg/1), 
litiu (2,00 mg/1), brom (O, 1 O mg/1). Radioactivitatea ajunge 
la 27,8 U.M/1. 

În general, efectul terapeutic al apei acestui izvor se 
aseamănă cu al celorlalte izvoare menţionate. 

Izvorul nr. 5. Are o apă bicarbonatată, clorurată 

sodică, calcică, magneziană, carbogazoasă, cu un debit de 
345,6 1/24 ore şi o mineralizare de 8.613,6 mg/1. Remarcăm 
prezenţa litiului 82,00 mg/1 şi bromului (0,50 mg/1). De 
asemenea menţionăm că apa minerală a izvorului nr. 5 are 
radioactivitatea cea mai mare, ajungând la 38,3 U.M./1. 
Indicaţiile terapeutice nu diferă esenţial de apele izvoarelor 
menţionate anterior. 

Izvorul nr. 6. Apa este bicarbonatată, clorurată, 

sodică, calcică, magneziană, carbogazoasă. Începând cu nr. 6 
este impropriu utilizarea termenului de "izvor" pentru surse
le nr. 7, 8, 9, a căror apă minerală provine din foraje. Sursa 
nr. 6 are un debit de 1. 728 1/24 ore şi o mineralizare de 
10.124,87 mg/1. 

Apa minerală a acestei surse a fost îmbuteliată 
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începând cu anul 1936, fiind cunoscută în comerţ sub numele 
de "Hebe". Acest nume îl poartă începând cu anul 1936, cârni 
era îmbuteliată apa minerală care ieşea liber la zi. Apa 
minerală din sonda forată de Întreprinderea geologică de 
explorări (I.G.Ex.) Bucureşti în anul 1963, este bicarbo
natată, clorurată, sodică, calcică, magneziană, carbogazoasă 

şi iese cu un debit de 80.000 l/24 ore. Mineralizarea ajunge 
la 9.948, 19 mg/kg, iar dintre componenţii mai rari sunt 
prezenţi: acidul metaboric (132,5 mg/kg), litiul (0,87 mg/kg), 
iodul (0,08 mg/kg) şi bromul (în urme). 

Sondele de exploatare săpate în anul 1967, care asigură 
cantitatea de apă minerală necesară noilor complexe balneare, 
au un debit de 51.840 l/24 ore, respectiv 60.480 l/24 ore. 

Sursa nr. 7. Apa este captată în construcţia modernă 
ce adăposteşte izvorul nr. 8 şi mofeta. Apa este bicarbo
natată, clorurată, sodică, calcică, magneziană, carbogazoasă, 

în care remarcăm prezenţa litiului (1,00 mg/1). Debitul este 
de 27.043,20 1/24 ore, iar mineralizarea de 8.911,16 mg/1. 

Sursa nr. 8. Este captată în construcţia din beton şi 
sticlă care datează din anul 1969. Anterior era captat tot în 
acest sector marginal nord-vestic al dealului Borcutului, dar 
la 50 m mai sus de actuala captare. Debitul acestei ape bicar
bonatate, clorurate, sodice, calcice, magneziene, carboga
zoase, este de 8.335 l/24 ore. Mineralizarea ajunge la 
10.668,29 mg/1. Semnalăm prezenţa în compoziţia sa chimică 
a bromului (0,60 mg/1) şi aluminiului (O, 1 O mg/1). 

Sursa nr. 9. Se află captată în construcţia de beton şi 
sticlă din apropierea hotelului balnear. 

În concluzie putem spune că apele minerale de la 
Sângeorz-Băi sunt bicarbonatate, clorurate, sodice, calcice, 
magneziene, carbogazoase, având un debit total de 306.495,6 
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l/24 ore şi o mineralizare ridicată, variind între 8.613,6 mg/l 
(izvorul nr. 5) şi I 0.668,29 (izvorul nr. I şi nr. 8). Conţinutul 
în bioxid de carbon diferă de la un izvor la altul, dar nu 
depăşeşte 2.000 mg/l. radiuactiviattea variază între I, 15 
U.M/1 (izvorul nr.I) şi 38,3 U.M./1 (izvorul nr. 5). 

Sângeorz-Băi - Una dintre vilele vechi 

De la Sângeorz-Băi în amonte întâlnim numeroase 
alte izvoare minerale. 

La ieşirea din oraşul Sângeorz-Băi înspre Cormaia, 
valea Someşului Mare se îngustează foarte mult fiind prinsă 
între pereţi abrupţi alcătuiţi din riodacitele unei intruziuni 
magmatice. Apa a ferestruit acest baraj natural dând naştere 
unor adevărate chei, în apropiere de tunel, încât şoseaua abia 
se strecoară pe malul drept al văii. Amonte de acest loc, tot 
pe malul drept al Someşului Mare se află o carieră de piatră 
iar apoi confluenţa văii Cormaia cu Someşul Mare. După ce 
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trecem podul de peste Cormaia, se desprinde la stânga din 
şoseaua asfaltată un drum (asfaltat pe primii kilometri, apoi 
neasfaltat) care ne conduce pe frumoasa vale amintită. După 
9 km parcurşi printr-un peisaj deosebit de pitoresc ajungem 
la cabana "Farmecul pădurii" în apropierea căreia se află trei 
izvoare minerale. 

CORMAIA. Primele case ale satului Cormaia se află 
la 3 km de Sângeorz-Băi, pe malul stâng al văii Cormaia, 
vale care după ce străbate o zonă montană alcătuită din roci 
cristaline, străpunse în sectorul marginal sudic de corpuri 
eruptive riodacitice, iese în apropierea confluenţei 

cu Someşul Mare într-un sector de dealuri înalte formate 
din sedimente paleogene şi acestea pigmentate de intruziuni 
riodacitice. 

Valea Cormaia, cu apele sale repezi şi limpezi, cu 
praguri şi cascade, ne conduce până la confluenţa văii 

Cormăiţei cu valea Vinului care prin unire formează valea 
Cormaia. Aici se află şi cabana "Farmecul pădurii", iar în 
amonte cu I km, pe malul stâng al pârâului Valea Vinului, pe 
un mamelon de tuf calcaros şi travertin se găseşte un izvor 
mineral carbogazos ( cca. 150 m de malul pârâului), iar în 
aval de această cabană, la o distanţă de cca. 200 m, pe malul 
stâng al văii Cormaia, se află un al doilea izvor mineral 
carbogazos. Debitul lui este mic. 

Revenind pe valea Someşului Mare, urmăm cursul 
văii înspre amonte şi intrăm într-o zonă de lărgire a ei, în 
lărgirea depresionară Maieru-Anieş, sculptată în sedimente 
paleogene, reprezentate prin gresii şi argile şistoase, flancată 
de masive eruptive intruzive rămase ca forme pozitive de 
relief ("măguri") în urma eroziunii diferenţiale. 

La 7 km de Sângeorz-Băi se află localitatea Maieru 
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(56 km de Bistriţa), situată pe Someşul Mare, la confluenţa 
acestuia cu Valea Caselor. 

MAIERU. Localitatea este aşezată la poalele unor 
"măguri" vulcanice aparţinând M. Bârgăului, dintre care se 
detaşează net Măgura Mare (Măgura Caselor sau Măgura de 
Sus - 1191 m ), cu aspect tipic de con vulcanic, dar în reali
tate corp magmatic intruziv, precum altele din această zonă 
(Măgura Neagră, Măgura Arsente, etc.), care au străpuns 
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sedimentele oligocene reprezentate prin argile disudilice, 
gresii, mame argiloase, etc. până în apropiere de suprafaţă. 
Ulterior eroziunea a scos la zi aceste corpuri magmatice de 
care sunt legate genetic şi ivirile hidrominerale din regiunea 
sudică a munţilor Rodnei şi vom vedea mai departe, acelea 
din munţii Bârgăului. 

Singurul izvor mineral de pe teritoriul localităţii 

Maieru se află pe valea Caba, afluent de dreapta al Someşului 
Mare, pe malul drept al acesteia, la cca. 700 m de şosea. 

"Izvorul de pe valea Caba" are o apă feruginoasă, 
bicarbonatată, sadică, calcică, magneziană, carbogazoasă, cu 
un debit de 3.600 1/24 ore şi o mineralizare de 5.511 mg/kg. 
Remarcăm în compoziţia sa chimică prezenţa litiului (1,2 
mg/kg), bromului (0,08 mg/kg), dar mai ales a fierului, care 
ajunge la o valoare mare (22,8 mg/kg). 

Apa "Izvorului din Valea Caba", captat de multă 
vreme,captare refăcută în anul 1952, apoi în anul 1973, se 
poate folosi în cură internă în gastrite cronice hiper- sau 
hipoacide, dispepsii gastrice, stomac rezecat, dispepsii 
intestinale de putrefacţie; hepatite cronice şi angiocolecistite 
cronice alimentare; curele de diureză (gravele sau litiaze 
urinare sau oxalice). În cură externă, sub formă de băi, poate 
fi utilizată în: afecţiuni cardiovasculare, astenie nervoasă şi 
hipertiroidii uşoare. 

Următorul popas îl vom face la Anieş, situat la 3 km 
amonte de Maieru, la poalele aceleiaşi piramide eruptive a 
Măgurii Mari, dar peste valea Someşului Mare. 

ANIEŞ. Anieşul se află la confluenţa văii Anieşului 
cu Someşul Mare şi localitatea este cunoscută de mult timp 
pentru izvoarele sale minerale. Era cunoscută şi apreciată 

îndeosebi apa minerală din locul numit Dombhat (Dâmbul 
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Borcutului), acolo unde se află azi "Izvorul din şosea", în 
apropierea căruia existau şi amenajările necesare tratamentelor. 

ANIEŞ - Izvorul "din şosea" 

Despre acesta se aminteşte în numeroase documente, 
începând cu secolul al XVII-lea. Astfel, unul dintre docu
mente ne spune că la 9 iulie 1746 senatorul Tockell, medicul 
lohanesbruck, preotul Wolf din Beşineu (Viişoara) şi cel din 
Lechinţa, contele Gabriel Bethlen, prefectul judeţului 

Szolnok-Dăbâca, au plecat călare la "Băile de la Anieş" pen
tru a se trata cu apele minerale de aici. În acelaşi an se aflau 
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la cură la Anieş locotenent colonelul Schultz Lemberg, 
colonelul Somerberg, preotul şi căpitanul oraşului Mediaş. 

locotenent colonelul Lindeiker şi Rosin Klein, primarul 
Bistriţei şi preotul oraşului. 

Prima fântână cu apă minerală se construieşte în anul 
1770 şi tot atunci, cu banii colectaţi de la grăniceri, un local 
pentru băi. După anul 1800 groful Banfy construieşte două 
clădiri cu etaj pentru oaspeţi şi o clădire pentru băi, iar pe 
locul unde se află azi halta C.F.R. exista un parc. 

Prin dezvoltarea "Băilor de la Sângeorz", treptat, 
renumele "Băilor de la Anieş" scade. În anul 1890 "Băile de 
la Anieş" intră sub patronajul Ocolului Silvic Rodna, iar într-o 
noapte a anului 1906 construcţiile băilor sunt incendiate. 
Rămâne numai parterul clădirii principale, care ulterior a fost 
amenajat ca local pentru Brigada Silvică din localitate. Ceea 
ce a scăpat de foc, din construcţii şi instalţii, au fost distruse 
în timpul Primului război mondial, mai puţin parterul clădirii 
despre care am amintit. 

Formaţiunile geologice din care apele minerale apar 
la suprafaţă aparţin Oligocenului (Anieş) şi cristalinului 
(Valea Anieşului), iar corpurile eruptive intruzive, neogene, 
sunt prezente şi aici. 

"Izvorul din şosea", cel mai cunoscut şi important, 
este situat în localitate, pe partea stângă a şoselei spre Rodna, 
la baza colinei numită Dombhat (Dosul Dâmbului sau 
Dâmbul Borcutului). Deasupra izvorului, captat în anul 
1912, se afla o fântână acoperită, construită în anul 1835 pe 
vârful acestui deluşor de travertin, iar pe panta estică a 
acestuia se află două bazine din beton ( unul parţial distrus) 
de dimensiuni mici, utilizate în trecut pentru băi. Sunt 
singurele urme ce au rămas din băile de altădată. 
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ANIEŞ - Izvorul "din şosea" 

Izvorul are o apă bicarbonatată, clorurată, sadică, cal
cică, magneziană, carbogazoasă, cu un debit de 7200 l/24 ore 
şi o mineralizare de 8.803,84 mg/kg. În compoziţia sa chim
ică semnalăm prezenţa bromului (2,0 mg/kg), aluminiului 
(0,8 mg/kg), litiului (0,3 mg/kg) şi iodului (în urme). 

Dacă înainte de Primul război mondial această apă 
minerală era utilizată atât în cură externă cât şi în cură 
internă, după război a fost şi este folosită de localnici şi 

turişti, ca apă de masă. Este indicată în cura internă în: 
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ANIEŞ - Fântâna de pe Dâmbul Borcutului 

afecţiunile gastrointestinale (hiperclorhidrie simplă, gastrite 
hiperacide, boală ulceroasă, stomac rezecat, dispepsii intesti
nale de fermentaţie sau putrefacţie, constipaţie atonă, colite 
cronice); afecţiunile hepatobiliare; insuficienţa hepatică; 

sechele după hepatita epidemică sau toxică, hepatita cronică 
şi stările de preciroză; în stările de alergie alimentară, bolile 
de nutriţie, diabetul zaharat simplu şi în gută. 

"Izvorul Hojda" se află în grădina casei cu etaj ce a 
aprţinut lui Hojda Bella, la poalele Dealului Cetăţii (azi pro
prietatea familiei Butea). Un grup de conifere marchează 
locul în care se afla captat izvorul mineral care are o apă car
bogazoasă, bicarbonatată, calcică, clorurată, magneziană, 

sodică. Debitul este de 4.320 1/24 ore şi o mineralizare de 
4.388,75 mg/kg. Radioactivitatea este de numai 1,55 U.M./l. 
Poate fi utilizată în cura internă în: gastrite cronice hipoacide 
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ANIEŞ - Izvorul Hojda 

sau anacide, stomac operat, atonii gastrice uşoare; enterite 
cronice, dispepsii intestinale de fermentaţie sau putrefacţie; 
anemii secundare. În cura externă poate fi folosită în: bolile 
aparatului cardiovascular (miocardite cronice, valvulopatii, 
angina pectorală, arterioscleroze, hipertonie sau hipetonie ); 
hipertiroidii uşoare. Se întrebuinţează ca apă de masă, fiind 
îmbuteliată sub numele de "Anieş". 

Izvorul de sub Dealul Cetăţii (Izvorul de la Putinei) 
situat la 50 m nord-vest de "Izvorul din şosea", , la poalele D. 
Cetăţii, într-o suprafaţă umedă. 

Este captat într-o fântâniţă de lemn ("ştiubei") şi are 
o apă carbogazoasă, bicarbonatată, feruginoasă, calcică, 

sadică, clorurată, magneziană. Debitul este de 1.440 l/24 ore 
şi o mineralizare de 3.860,46 mg/kg. Poate fi utilizată în ace
leaşi afecţiuni ca apa minerală a "Izvorului de sub dealul 
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ANIEŞ - Izvorul de sub Dealul Cetăţii 

Borcutului" care se află la 300 m amonte de primul, la 
poalele sudice ale Dealului Borcutului. De la "Izvorul 
Hojda" până aici sunt 500 m, iar din şoseaua asfaltată 75 m 
spre dl. Borcutului. Înainte de a ajunge la trecerea peste calea 
ferată o luăm la stânga pe malul pârâului Cetăţii, apoi la 
dreapta şi vom vedea fântâniţa de lemn în care este captat 
izvorul. 

Apa este carbogazoasă, feruginoasă. Debitul este de 
3.400 1/24 ore, iar mineralizarea abia ajunge la 2.035,95 
mg/kg. Semnalăm prezenţa fierului în cantitate relativ mare 
(16,4 mg/1). Se aseamănă cu apele minerale de la Rodna, pe 
care le vom urmări ceva mai târziu. De altfel cetăţenii din 
Rodna o folosesc ca apă de masă, preferând-o celor care apar 
în localitate, deşi este situată la o distanţă mai mare. Această 
apă se poate folosi în cura internă în: afecţiuni gastrointesti-
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nale (gastrite cronice hipoacide, stomac rezecat, dispepsii 
intestinale de putrefacţie); afecţiuni hepatobiliare (hepatite 
cronice, colecistite simple sau litiazice); diureză; sechele 
după nefrite acute; gravele; litiaze renale (în special urice sau 
oxalice). În cura externă, sub formă de băi carbogazoase, se 
poate utiliza în afecţiunile aparatului cardiovascular (mio
cardite cronice, valvulopatii, tulburări de circulaţie a vaselor 
periferice, hipertensiune arterială moderată), psihonevroze. 
În sectorul dl. Borcutului se mai găsesc ivirile hidrominerale 
Izvorul Podirei, Izvorul din Lunca Stancăi, Izvorul din 
Valea Frumoasă, Izvorul Doani. 

ANIEŞ - Izvorul de sub Dealul Borcutului 

Din centrul localităţii Anieş, de lângă podul de peste 
valea Anieşului, se ramifică un drum ce urmăreşte în amonte 
valea şi ne conduce la alte iviri hidrominerale. La 2,5 km de 
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"Gura Anieşului", pe malul drept al văii, la 50 m în stânga 
drumului, aproape de sediul Brigăzii silvice (15 m) se află 
"Izvorul de la Brigada silvică". Captat în beton, Ia marginea 
unui pârâiaş, pe versantul dealului, izvorul are o apă ferugi
noasă, carbogazoasă, bicarbonatată, sodică, clorurată, calci
că. Debitul este de 5.769 l/24 ore, cu o mineralizare scăzută 
(3.500 mg/kg). Este demnă de remarcat prezenţa fierului în 

ANIEŞ - Izvorul de la Brigada silvică 
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cantitate mare (43,0 mg/I), apoi existenţa bromului (1,0 
mg/kg) şi litiului (0,65 mg/kg). 

Conţinutul mare de fier ar permite utilizarea ei în 
cură externă sub fom1ă de băi şi în cura internă în: anemii 
secundare după hemoragii, infecţii sau boli cronice ale 
dieritelor organe. Deferizată s-ar putea utiliza ca apă de 
masă. Urmând mai departe drumul care însoţeşte valea, la 
1,5 km de aici ( 4 km de "Gura Anieşului"), se află "Izvorul 
Târşă". El apare pe malul drept al văii Anieşului, la 1,5 m de 
apa râului, la baza versantului dealului Târşă, din şisturi 

cristaline (şisturi sericitoase, şisturi talcoase, etc.) ca şi 

"Izvorul de la Brigada silvică". Este captat într-o fântâniţă 
din beton, la care se ajunge parcurgând 200 m pe o cărare ce 
porneşte de la podeţul de lemn de peste valea Anieşului şi 
merge pe malul drept, pe versantul împădurit al dl. Târşă. 

Are o apă feruginoasă, bicarbonatată, calcică, sodică, 
clorurată, magneziană, carbogazoasă, cu un debit de 1 O.OOO 
1/24 ore. Mineralizarea este de 4.511,55 mg/kg. Remarcăm 
prezenţa fierului în cantitate mare (47,5 mg/kg), apoi a 
litiului (1,4 mg/kg) şi bromului (0,18 mg/kg). Efectul 
terapeutic al apei acestui izvor este asemănător cu al apei 
"Izvorului de la Brigada silvică". 

De aici ("Izvorul Târşă"), de la ultimele case ale 
localităţii după alţi 4 km (8 km de "Gura Anieşului") 
ajungem la confluenţa pârâului Valea Secii cu valea 
Anieşului şi la cca. 50 m de drumul forestier, din roci meta
morfice iese un alt izvor mineral, "Izvorul de la Valea 
Secii". Are o apă bicarbonatată, calcică, sodică, clorurată, 
magneziană, carbogazoasă, cu un debit de 1.100 1/24 ore. Pe 
valea Anieşului există şi alte izvoare minerale cu debite mici. 

În concluzie, putem spune că la Anieş izvoarele 
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minerale au debite care variază între 1.100 1/24 ore ("Izvorul 
de la Valea Secii") şi 1 O.OOO 1/24 ore ("Izvorul Târşă"), iar 
mineralizarea între 2.035,95 mg/kg ("Izvorul de sub Dealul 
Borcutului") şi 8.803,84 mg/kg ("Izvorul din şosea"). 

Debitul total al ivirilor hidrominerale de la Anieş ajunge la 
cca. 33.220 1/24 ore (numai izvoarele menţionate). 

Remarcăm prezenţa a trei izvoare bogate în fier: 
"Izvorul de sub dl. Borcutului", "Izvorul de la Brigada sil
vică" şi "Izvorul Târşă". Acestea îşi datoresc bogăţia în fier 
prezenţei în zona lor de apariţie a rocilor cristaline cu inter
calaţii de magnetit, hematit, pirită, etc. 

Dintre elementele mai rare sunt prezente: aluminiul 
(0,8 mg/kg - "Izvorul din şosea"), bromul (2,0 mg/kg -
"L:vorul din şosea"), iodul (în urme - "Izvorul din şosea") şi 
litiul ( 1,4 mg/kg - "Izvorul Târşă"). Utilizate în trecut atât în 
cură internă cât şi în cură externă, apele minerale de la Anieş 
azi sunt folosite numai ca ape de masă de către localnici şi 

turişti, nemaiexistând amenajări pentru tratament. Debitul 
bogat al unora dintre izvoare precum şi valoarea lor terapeutică 
ridicată reclamă utilizarea acestora în mod permanent prin 
crearea condiţiilor necesare unei exploatări raţionale. De la 
Anieş, după 4 km, se ajunge în localitatea Rodna (62 km de 
oraşul Bistriţa), vechi şi important centru minier, de numele 
căreia se leagă alte câteva iviri hidrominerale. 

RODNA. Rodna se află la confluenţa văii Izvorul 
Băilor cu Someşul Mare, în zona de contact între sedimentele 
paleogene şi rocile cristaline ale "pânzei de Rodna", 
străpunse de intruziuni magmatice. 

Apele minerale de la Rodna au fost utilizate în 
secolele XVIII şi XIX în cura internă şi externă (sub formă 
de băi carbogazoase). Deşi nu existau amenajări pentru băi, 
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cei dornici îşi duceau apa acasă unde o încălzeau în căzi de 
lemn cu pietre înfierbântate. Printre personalităţile care 
veneau în fiecare vară la "Băile de la Rodna" ("Scălzile de la 
Rodna") se numără şi botanistul Czeck Antal, care îşi petre
cea aproape an de an câte 2-3 luni aici. În centrul localităţii, 
pe şirul de case numit "Suseni", se află "Fântâna de la 
Brazi", cu apă carbogazoasă. Debitul este mare, iar mine
ralizarea scăzută (2.311,9 mg/kg). Dintre elementele mai rare 
s-a recunoscut litiul (0,7 mg/kg) şi bromul (în urme). Car
bogazoasă prin excelenţă, este foarte bună ca apă de masă. 

RODNA - Fântână cu "apă borcutoasă" 

S-ar putea utiliza în: gastrite cronice hipo şi anacide, 
atonii gastrice, stomac rezecat; apoi ca apă diuretică în 
afecţiunile rinichilor şi ale căilor urinare (gravele, litiaze, 
pielite şi pielonefrite). 

În acelaşi sector se găseşte şi "Fântâna de la Filipoi" 
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cu apă carbogazoasă, debit potrivit şi o minerlizare slabă 
(2.220,96 mg/kg). Poate fi folosită ca o foarte bună apă de 
masă. Pe strada Grănicerilor la nr. 670 se afla "Fântâna de 
la Szilagyi Iosif', tot cu apă carbogazoasă şi mineralizare 
scăzută, utilizată de majoritatea locuitorilor Rodnei. Alte fân
tâni cu apă carbogazoasă şi mineralizare slabă se află la Câr
dan Cifor, Podoabă Aurica, Bdriheic Macedon şi Mane Florea. 

Mineralizarea lor variază în funcţie de anotimp şi 

deci de cantitatea de precipitaţii infiltrate în adânc. Tot astfel 
se prezintă situaţia şi la fântâna publică de pe strada 
Horea. Caracterul lor ne arată că sunt de origine vadoasă, 
formate prin infiltrarea apelor superficiale ( din precipitaţii) 
înspre corpurile intruzive magmatice unde se îmbogăţesc în 
dioxid de carbon, ceea ce le sporeşte capacitatea de dizolvare 
a sărurilor din rocile prin care circulă, înglobându-le în 
soluţie. Pe rândul de case numit "Ştenţăloaia" (Stentzel) se 
află două fântâni cu apă minerală una la Someşan Petru, cu 
un debit redus şi alta la Pop Octavian zis a lui Câmpu. În 
trecut era utilizată în cura internă şi externă apa "Izvorului 
Stentzel", situat pe dreapta drumului spre mină. 

Indicaţiile terapeutice sunt aceleaşi ca şi pentru apa 
"Fântânii de la Brazi". Tot Rodnei atribuie mulţi şi 

izvoarele de la Valea Frumoasă şi Valea Ursului. Aşadar 
sursele hidrominerale de la Rodna au o apă carbogazoasă 
(bogată în dioxid de carbon), datorită intruziunilor magmatice 
neogene care au îmbogăţit apele superficiale infiltrate în 
apropierea lor, în acest component. Mineralizarea scăzută, 
compoziţia chimică a acestor ape, se datoreşte exclusiv 
înglobării a o serie de elemente din rocile străbătute prin 
dizolvare sub influenţa apei bogate în dioxid de carbon. 
Radioactivitatea acestor ape nu depăşeşte 2,53 U.M/1. Având 
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un debit bun, fiind carbogazoase, ele pot fi utilizate ca ape de 
masă. Din Rodna pornim pe valea Izvorul Băilor, afluent de 
dreapta al Someşului Mare, care îşi adună apele din căldarea 
sud-vestică a lneului şi după numai 8 km se ajunge în 
localitatea minieră Valea Vinului, cunoscută pentru bogăţiile 
sale minerale, căutată pentru apele minerale, pitorescul 
regiunii şi climatul său plăcut. 

VALEA VINULUI. Înainte de a ajunge în localitate, 
mergând prin ulucul depresionar creat de Izvorul Băilor în 
cristalinul Rodnei, străpuns din loc în loc de corpuri eruptive 

VALEA VINULUI - Izvorul Pipirigi 
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neogene, găsim două izvoare minerale. La 4 km de Rodna, în 
stânga drumului spre Valea Vinului, deci pe malul drept al 
văii Izvorul Băilor, într-un loc mlăştinos, se află "Izvorul 
Pipirigi". Ajungând la casa de pe stânga drumului mai 
parcurgem cca. I 00 m după curbă şi găsim izvorul mineral, 
amenajat simplu într-o fântâniţă. Apa este carbogazoasă, 
bicarbonatată, sadică, calcică şi iese la zi din şisturi serici
toase, sericitocloritoase, grafitoase, talcoase, cuarţite etc. 

Debitul este mic (2.880 1/24 ore) şi mineralizarea 
scăzută (3.670,84 mg/I). Peste apă de acesta, pe pârâul 

VALEA VINULUI - Izvor mineral Ştetz 
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Găunoasa, afluent de stânga al Izvorului Băilor, la cca. 200 
m, se află "Izvorul de la Găunoasa", cu un debit mai mare 
şi cu o apă carbogazoasă, bicarbonatată, sadică, calcică; 

mineralizarea este de 3.600 mg/kg. Apele de aici pot fi 
folosite îndeosebi în afecţiunile stomacului (gastrite acide, 
boală ulceroasă, stomac rezecat, atonie gastrică uşoară); în 
curele de diureză şi bolile de rinichi (nefrite insulare, albu
minurile persistente, gravele sau litiaze renale). 

Izvorul mineral folosit de cei din Valea Vinului se 
află în mijlocul localităţii, pe dreapta văii şi a drumului, la 
cca. 20 m de şosea, în versantul ce strâmtorează casele la 
drum. Apa acestui izvor - "Izvorul Ştetz" - are aceiaşi 

compoziţie cu celelalte izvoare menţionate. 
Revenind la Rodna urmăm cursul Someşului Mare 

înspre izvoare şi după 7 km ajungem la Şanţ (69 km de oraşul 
Bistriţa), ultima localitate cu ape minerale din subzona 
Munţilor Rodnei. 

ŞANŢ. Localitatea este situată pe cursul superior al 
Someşului Mare, în zona de confluenţă a acestuia cu valea 
Cobăşelului, ce îşi adună apele de sub vârfurile Curăţel, 

Beneş, Roşu şi Ineuţ. 

Înainte de a ajunge la Şanţ, la 4 km de Rodna, pe 
pârâul Ginişor, afluent de dreapta al Someşului Mare, se află 
"Izvorul Ginişor", captat în beton încă din anul 1897. 
Mergând puţin mai departe înspre Şanţ, Someşul Mare 
primeşte un afluent de stânga, Părău! Ursului. Pe valea Ursu
lui, la cca. 600 m de malul stâng al Someşului Mare, găsim, 
"Izvorul de pe Valea Ursului", cu un debit de 2.680 1/24 
ore. Acest izvor este citat pentru prima dată de către Fr. 
Posepny în 1868, apoi îl găsim figurat pe harta geologică a 
masivului Rodnei a lui Th. Krăutner (1938). 
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Cele două izvoare au o apă bicarbonatată, calcică, 
magneziană, sadică, carbogazoasă, cu o mineralizare de 
3 .450,20 mg/kg ("Izvorul Ginişor") şi respectiv 3 .680,45 
mg/kg ("Izvorul de pe Valea Ursului"). 

Pe un alt afluent de stânga al Someşului Mare care îşi 
adună apele de sub masivul eruptiv Măgura Comii (1480 m), 
Valea Comii, se găseşte un alt izvor mineral, "Izvorul din 
Valea Coroii". Are o apă bicarbonatată, calcică, 

magneziană, sodică, carbogazoasă cu un debit de 2.500 1/24 
ore şi o minerlizare de 3.545 mg/kg. 

În albia (în marginea apei - captat în beton) părăului 
Cârţibav (sau Cârţibava), la cca. 600 m de confluenţa aces
tuia cu Someşul Mare, iasă la zi o apă feruginoasă, bicar
bonatată, calcică, carbogazosă, cu un debit bun şi o 
mineralizare de 3.630,30 mg/I. Este "Izvorul de pe pârâul 

ŞANŢ - Izvorul din Valea Cornii 
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Cârţibav" în a carm compoziţie semnalăm prezenţa alu
miniului ( 1,2 mg/kg) şi litiului ( 1,0 mg/kg). Această apă 

minerală poate fi utilizată în cură internă în: sindromul de dis
pepsie gastrică hipotonică, gastrite cronice hipoacide, atonii 
gastrice uşoare, stomac rezecat, bolile aparatului urinar, albu
minurii simple, sechele după nefrite acute, gravele sau litiazele 
urinare (urice sau oxalice), stările de alergie alimentară. Se 
poate folosi şi în cura externă sub formă de băi carbogazoase. 

Un alt izvor mineral apare în Dâmbul Borcutului 
(între Rodna şi Şanţ), "Izvorul din Dâmbul Borcutului", 
care are o apă bicarbonatată, calcică, magneziană, sodică, 
carbogazoasă. Debitul este bun, iar mineralizarea ajunge la 
4.416, 11 mg/kg. Indicaţiile terapeutice sunt aceleaşi ca şi 

pentru "Izvorul de pe pârâul Cârţibav". La Şanţ se găsesc 
câteva fântâni cu apă minerală carbogazoasă (apă "borcu
toasă", cum spun localnicii), la: Filipoi Luca (nr. 11 ), Mathe 
Alexandru (nr. 13), Jugan Constantin (pe Cârţibav). Între 
Rodna şi Şanţ mai există câteva izvoare minerale carboga
zoase bicarbonatate: la confluenţa pârâului Aluniş cu 
Someşul Mare; la marginea şoselei (între şosea şi Someşul 
Mare) Rodna-Şanţ (captat în piatră şi beton). 

Am cunoscut în paginile anterioare apele minerale 
care apar în subzona montană şi submontană a munţilor 
Rodnei şi am văzut că ele ies la zi în partea vestică, sudică şi 
sud estică a acestuia, din formaţiuni sedimentare şi cristaline 
străpunse de corpuri eruptive neogene. Ele sunt generate de 
apele vadoase, care infiltrându-se prin rocile permeabile, sau 
pe fisurile rocilor mai dure (sedimentare sau cristaline) ajung 
în apropierea corpurilor eruptive neogene (masive intruzive 
neogene) unde se îmbogăţesc în bioxid de carbon. Prin 
aceasta puterea lor de dizolvare creşte înglobând în soluţie 
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diferite substanţe minerale, care se adaugă celor dizolvate 
deja în drumul subteran al apei dulci. Curentul ascendent de 
bioxid de carbon antrenează, pe falii (rupturi, fracturi), apele 
infiltrate, înspre suprafaţă. Bioxidul de carbon în exces rămâne 
în stare liberă şi astfel de ape minerale cu degajări de bioxid de 
carbon se numesc pe aceste meleaguri "borcuturi". 

Izvoarele minerale de aici reprezintă ultimele mani
festări postvulcanice ale maselor vulcanice din adâncime, pe 
cale de consolidare. Numeroase linii de fractură, printre care 
cea mai importantă este falia Someşului, au permis ascensi
unea maselor magmatice până în apropierea suprafeţei şi au 
influenţat nu numai din punct de vedere morfologic aspectul 
regiunii ci şi hidrogeologie. Desigur alcătuirea morfostruc
turală, dispunerea formaţiunilor geologice de diferite vârste, 
raportul lor, au fost de asemenea influenţate. Aici masele 
eruptive nu au ajuns la suprafaţă decât după consolidarea lor 
şi aceasta datorită erodării formaţiunilor sedimentare 
acoperitoare. Bineînţeles şi apele minerale au ajuns la zi 
numai după îndepărtarea depozitelor impermeabile din 
acoperiş, după ce eroziunea a ajuns la nivelul superior al 
căilor de acces înspre suprafaţă al acestora. 

După cantitatea mare de material depus în jurul unor 
izvoare (Romuli - "Izvoarele din pădure"; Sângeorz-Băi, 
Connaia) reprezentat prin tuf calcaros şi travertin, putem 
afirma că la început au avut un debit foarte mare, apoi prin 
ridicarea conurilor de depunere ( de revărsare) s-a lungit 
canalul de ieşire şi deci coloana de apă, ducând la scăderea 
puterii ascensionale a apei, ceea ce a determinat fie scăderea 
debitului, fie migrări laterale (Sângeorz-Băi). La aceasta a 
contribuit desigur şi răcirea treptată a masei vulcanice din 
adâncime cu scăderea cantităţii de bioxid de carbon. 
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Apele minerale din această subzonă sunt în general 
bicarbonatate, calcice, clorurate, sodice, magneziene, ferugi
noase,carbogazoase, atermale şi radioactive. Radioactivi
tatea bineînţeles diferă de la o ivire la alta şi se datoreşte 
conţinutului în elemente radioactive a rocilor prin care trec, 
pe de-o parte, iar pe de altă parte surselor radioactive din 
adâncime pe care le interceptează (ape de adâncime bogate 
în emanaţii de radiu; roci intruzive acide bogate în elemente 
radioactive; filoane metalifere; etc.) fiindcă la suprafaţă apar 
numai roci eruptive care dau ape slabe radioactiv (riolite, 
dacite, andezite). Radioactivitatea cea mai ridicată o au 
izvoarele nr. 5 şi nr. 4 de la Sângeorz-Băi. Majoritatea ivirilor 
hidrominerale prezente sunt situate la poalele masivelor mon
tane şi în localităţi pitoreşti, atrăgătoare prin peisajul lor odih
nitor, cu un climat subalpin sau alpin moderat. Aceste ulucuri 
şi bazinete depresionare străbătute de ape limpezi ce curg vije
lios, constituie tot atâtea puncte de plecare în excursii pe 
plaiurile Munţilor Rodnei, cu creste semeţe, căldări glaciare, 
lacuri glaciare şi văi sălbatice cu povârnişuri abrupte. 

Subzona montană şi submontană BÂRGĂU 

Munţii Bârgăului alcătuiesc cadrul montan nord-estic 
al judeţului Bistriţa-Năsăud, cu un peisaj aparte, datorat unui 
relief mai puţin masiv decât cel al Munţilor Rodnei, mai uni
form, cu forme domoale, pigmentat din loc în loc de 
"măguri" conice sau uşor alungite, de natură vulcanică. 

Din punct de vedere geologic Munţii Bârgău sunt for
maţi din roci sedimentare de vârstă paleogenă, miocenă şi 
cuaternară reprezentate prin: calcare numulitice cu inter
calaţii de mame calcaroase, mame cenuşii negricioase 
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(Eocen); mame şi argile foarte fine cu aspect şistos, cenuşii 
negricioase sau cenuşii albăstrui cu solzi de peşti, gresii gal
ben-cenuşii micacee ("Seria şisturilor cu peşti" - Oligocen); 
gresii micacee cenuşii bine stratificate alternând cu şisturi 
subţiri argiloase ("Seria gresiei de Borşa" - Oligocen superior 
+ Miocen inferior); depozite rezultate în urma acţiunii 

agenţilor externi asupra rocilor preexistente: grohotişuri, alu
viuni, depozite aluvial - deluvial - proluviale (Cuaternar). 
Rocile sedimentare sunt străpunse de corpuri subvulcanice 
(neck-uri, stock-uri, dycke-uri, sili-uri) alcătuite din andezite 
de diferite tipuri, microdiorite, lamprofire, dacite, etc., care 
datorită eroziunii diferenţiale, funcţie de natura litologică 

diferită a rocilor, au rămas ca forme pozitive de relief. 
Aşadar întâlnim aici o structură geologică complexă 

care a generat un relief de mărturii geologice, specific 
Munţilor Bârgăului. Bazinul acesta sedimentar al Bârgăului, 
străpuns de eruptiv, este compartimentat de o serie de frac
turi (falii), dintre care mai importantă este "falia Grădiniţa", 
orientată nord-vest sud-est şi care marchează contactul dintre 
sedimentele eocene ale compartimentului estic, ridicat şi cele 
oligocene situate în compartimentul vestic, coborât. Falia 
aceasta, care poate fi urmărită din cristalin (M. Rodnei) şi 

până în sud-estul bazinului (Buza Şerbei - Şarul Dornei), 
apare net în zona Podul Foderului - Poiana Dârmoz - V. 
Roşia - V. Silhoasa. Pasul faliei creşte de la vest la est, dând 
naştere unor denivelări ce depăşesc uneori 200 m. 

Falia majoră menţionată este însoţită de alte fracturi 
mai mici legate de aceasta, pe direcţiile cărora se înscriu o 
serie de corpuri eruptive: Măgura Cornii ( 1457 m), Măgura 
Sturzii, vf. Arsente, vf. Chicera Mare, etc. 

Sedimentarul Munţilor Bârgăului este afectat şi de 
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câteva structuri anticlinale - sinclinale, orientate est-vest, dar 
de amplitudine mică. Relieful acestor munţi ete caracterizat 
de prezenţa a trei unităţi bine individualizate: 

- marile masive vulcanice din sud: Cornu (1.450 
m), Măguriţa ( 1.580 m), Tomnatec ( 1.580 m), Miros lava 
( 1.606 m), Heniu ( 1.612 m), care datorită altitudinii şi pan
telor accentuate se prezintă ca nişte munţi înalţi, dominând 
masivele vulcanice situate mai la nord, vest şi est. Relieful 
vulcanic caracterizează această zonă a Munţilor Bârgăului 
(masive, coloane, turnuri, intercalaţii de lave între strate sed
imentare); - masive mai mici, "muncei" vulcanici şi 

sedimentari, care în ansamblu au aspectul unui platou uşor 
ondulat cu înălţimi medii de I .OOO m, formaţi din roci sedi
mentare străpunse de mase vulcanice care se ridică cu câteva 
zeci sau sute de metri deasupra regiunii înconjurătoare. Acest 
platou reprezintă o treaptă mai coborâtă în partea centrală a 
ansamblului Munţilor Bârgăului. O parte a acestor mase 
reprezintă stâlpi de lavă întărită pe coşurile unor foşti vul
cani. Râurile care străbat zona munceilor taie defilee între 
masele vulcanice şi formează lărgiri depresionare atunci 
când ajung în sectoarele de dezvoltare a rocilor sedimentare; 

- podişul Zimbroaia, situat în partea nord-estică, 

între Someşul Mare şi Teşna, Valea Mării şi Coşna, cu o alti
tudine în jur de I .400 m, se prezintă ca un platou monoton, cu 
forme aproape plane. Este alcătuit aproape în totalitate din 
roci sedimentare şi face legătura între zona munceilor din 
Bârgău şi culmile înalte ale Rodnei şi Suhardului. 

Aşadar acolo unde domină eruptivul înălţimile ajung 
la 1.500 - 1.600 m, iar în sectoarele alcătuite din roci sedi
mentare altitudinea ajunge de abia la 1.200 m, peisajul fiind 
dominat de masivele vulcanice. 
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Reţeaua hidrografică bogată are un aspect divergent, 
tocmai datorită maselor vulcanice rămase sub formă de 
măguri în urma eroziunii sedimentelor din jur. 

Alcătuirea geologică complexă a determinat apariţia 
a numeroase izvoare minerale, strâns legate de corpurile 
eruptive, izvoare pe care le vom prezenta în cele ce urmează. 
Ele se întâlnesc în bazinul hidrografic al văii Ilva, afluent de 
stânga al Someşului Mare, care confluează cu acesta la Ilva 
Mică. Plecând de la Ilva Mică pe drumul care însoţeşte valea 
Ilvei, după 12 km ajungem la Poiana Ilvei (36 km de Bistriţa 
prin pasul Strâmba), prima localitate cu ape minerale de pe 
această vale, dar prima sursă hidrominerală apare în 
apropierea confluenţei văii Leşu cu valea Ilvei - un fost foraj 
de cercetare hidrogeologică. 

POIANA ILVEI. Apele minerale de la Poiana Ilvei 
îşi fac apariţia la suprafaţă din gresii, argile marnoase şi 

mame de vârstă Egerian - Egenburgiană situate în flancul 
drept al unui anticlinal orientat nord-vest sud-est. Aceste sed
imente sunt străpunse de corpuri eruptive andezitice, diferite 
ca formă şi dimensiuni ( dl. Ursului, dl. Raiti). La sud-vest de 
sat, avale de centrul civic cu cca. 500 m, pe malul drept al 
Ilvei se găseşte Izvorul La Borcut. Are o apă feruginoasă, 
bicarbonatată, sadică, calcică, magneziană, carbogazoasă, cu 
un debit de 3.200 1/24 ore şi o mineralizare de 4.033,36 mg/kg. 

Menţionăm prezenţa în compoziţia sa chimică a 
fierului ( 16,6 mg/kg), aluminiului (2,6 mg/kg), bromului 
(0,25 mg/kg) şi litiului (O, 1 mg/kg). Apa acestui izvor poate 
fi folosită în cură internă în: afecţiuni gastrointestinale (gas
trite cronice mai ales hipoacide, stomac rezecat, ulcere gas
trice, atonii gastrice uşoare, colite cronice, dispepsii intesti-
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POIANA ILVEI - Izvor - foraj 

nale de fermentaţie şi de putrefacţie); afecţiuni hepatobiliare 
(hepatite cronice de diferite etiologii, colecistite cronice sim
ple sau litiazice, insuficienţa hepatică); în alergia alimentară; 
diateză urică, gravele şi litiaze urice sau oxalice; în bolile de 
nutriţie (diabet zaharat simplu, guta); în anemiile secundare 
simple. Tot pe malul drepta! văii Ilva, la cca. 200m de primul 
izvor mineral, se află un al doilea, Izvorul din Rogină 
(izvorul "În Rogină"), cu o apă feruginoasă, bicarbonatată, 
sodică, calcică, magneziană, carbogazoasă. Debitul este de 
2.650 1/24 ore, cu o mineralizare de 3.626,50 mg/kg. Sem
nalăm prezenţa în această apă a litiului (O, 7 mg/kg) şi bro
mului (0,36 mg/kg). 

Se recomandă în aceleaşi afecţiuni ca şi apa izvorului 
"La Borcut". În amonte de Poiana Ilvei cu 8 km se află loca
litatea Măgura Ilvei, centrul comunei cu acelaşi nume, pe 
teritoriul căreia se află alte câteva iviri hidrominerale. 
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MĂGURA ILVEI. Apele minerale de aici ies la 
suprafaţă din aceleaşi sedimente Oligocen superioare - Mio
cen inferioare, străpunse de erupţiuni neogene cu caracter 
subcrustal. La cca. 2,5 km de centrul localităţii, pe valea 
Secături, întâlnim Izvorul Secăturii, cu o amenajare simplă 
(pentru nevoile localnicilor). Apa lui este feruginoasă, 

bicarbonatată, calcică, magneziană, carbogazoasă. Debitul 
este mic ( 1.460 l/24 ore), iar mineralizarea scăzută 

(2.687,67 mg/kg). Remarcăm prezenţa fierului în cantitate 
mare (28,2 mg/kg). Ar putea constitui, după deferizare, o 
bună apă de masă, iar în cura internă s-ar putea folosi în: 
dispepsii gastrice hipostenice, gastrite cronice hipoacide, 
diaree cronice; anemii secundare după hemoragii sau în 
covalescenţe după boli infecţioase sau prelungite; în afecţiuni 
litiazice ale căilor urinare. 

În cură externă, sub formă de băi carbogazoase, s-ar 
putea utiliza în bolile aparatului cardio-vascular: miocardite 
de diferite naturi ( fără fenomene de insuficienţă circulatorie), 
valvulopatii cronice compensate, angină pectorală, arterite 
periferice, hipertonia simplă şi în sechelele după trom
boflebite; în hipertiroidismul uşor Mergând din Măgura Ilvei 
spre cătunul Arşiţa (5 km) vom găsi "Izvoarele de la 
Arşiţa". Sunt două izvoare, cu apă feruginoasă, bicarbonatată, 
calcică, magneziană, carbogazoasă, cu debite mici ( 1.440 l/24 
ore şi respectiv 1.480 l/24 ore) şi minera-lizări scăzute. Poate 
fi folosită în aceleaşi afecţiuni ca apa din "Izvorul Secăturii". 

Urmărind mai departe cursul Ilvei, după 7 km 
ajungem la Ilva Mare, localitate cu case risipite într-o largă 
depresiune creată de vale şi pe clinele dealurilor ce o încon
joară, dominate de neck-urile vulcanice Măgura Cornii 
(1371 m) în nord şi Măgura Neagră (1331 m) la sud. 
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ILVA MARE. Apele minerale din apropierea acestei 
localităţi apar la zi în formaţiunile sedimentare oligocen 
superioare-miocen inferioare, alcătuite din argile şistoase, 

şisturi disodiliforme, mame, gresii, etc., străpunse de intruz
iuni andezitice. Pe malul drept al Ilvei, lângă exploatarea de 
andezit, se află Izvorul de la cariera de piatră, ce iasă la zi 
din roci egeriene. 

Izvorul, captat, are o apă feruginoasă, bicarbonatată, 
calcică, sadică, magneziană, carbogazoasă, în care remarcăm 
prezenţa fierului în cantitate mare (31 mg/l). Mineralizarea 
este de numai 2. 791 mg/l, iar debitul de 1.800 l/24 ore. Este 
indicată în cura internă în: dispepsii gastrice hipostenice, 
gastrite cronice hipoacide, diaree cronice; anemii secundare 
după hemoragii sau în covalescenţă după boli infecţioase sau 
prelungite; în afecţiuni litiazice ale căilor urinare (litiaze 
urinare şi oxalice). 

În cură externă, sub formă de băi, ar putea fi utilizată 
în bolile aparatului cardio-vascular: miocardite de diferite 
naturi (fără fenomene de insuficienţă circulatorie, în valvu
lopatii cronice compensate, angină pectorală, arterite per
iferice). La sud de acest izvor mineral, într-o mică zonă 
depresionară situată pe un rest de terasă a văii Ilvei se află un 
grup de 12 mici izvoare minerale - sunt Izvoarele de la 
Măgura Sturzilor. Unul dintre izvoare degajă o cantitate 
mare de bioxid de carbon şi hidrogen sulfurat, astfel că 
întreaga zonă are "un aer greu", cum spun localnicii. 
Deoarece sectorul de apariţie la suprafaţă a apelor minerale 
este mlăştinos, întreg perimetrul a fost împrejmuit. Debitul 
acestor "mustiri" minerale e mic. 

La cca. 4 km de Ilva Mare se află cătunul Recele, în 
apropierea căruia identificăm izvorul mineral La Recele 
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sau Recele Cocovrenilor. El se găseşte la cca. 2 km nord de 
valea Ilvei, în apropierea cumpenei de ape llva •· Someşul 
Mare, pe lângă drumul ce duce la Rodna. Apariţia lui este în 
strânsă legătură cu eruptivul andezitic al Măguri Cornii 
( 13 71 m). Debitul acestei ape bicarbonatate, calcice, sadice, 
magneziene, carbogazoase, este de 2.597 l/24 ore. 

Tot pe teritoriul localităţii Ilva Mare se găseşte şi 

izvorul mineral La Sârbi. El este situat într-o suprafaţă 
mlăştinoasă ( cu vegetaţie de baltă), pe versantul nordic al 
dealului Sârbilor, ce mărgineşte localitatea în sud, în 
apropierea unor case. Are o apă feruginoasă, bicarbonatată, 
sadică, calcică, carbogazoasă. Semnalăm prezenţa în canti
tate mare a fierului (15,0 mg/I - 66, 1 mg/l) şi a hidrogenului 
sulfurat (3,7 mg/l). În aceiaşi mlaştină, creaţie şi a apei min
erale, se găseşte un al doilea izvor mineral, mai feruginos şi 
cu puternice degajări de hidrogen sulfurat (localnicii îi spun 
Cenuşotca ). Primul dintre ele are un debit de 1840 l/24 ore 
şi o mineralizare de numai 1890,20 mg/l. Apa se recomandă 
în cură internă în afecţiunile gastrointestinale (gastrite cron
ice hipoacide şi stomacul rezecat, anemii secundare inter
venţiilor pe stomac; dispepsiile intestinale de putrefacţie, 

diaree le cronice). 
În cură externă poate fi folosită în special în afecţiu

nile cardiovasculare, în bolile endocrine (hipertiroidie) şi 

astenie nervoasă. Al doile izvor din dealul Sârbilor , cu un 
debit mai mare (2.200 l/24 ore) şi o mineralizare mai ridicată 
(3.898,71 mg/kg), are o apă feruginoasă, bicarbonatată, cal
cică, magneziană, carbogazoasă. Dintre elementele mai rare 
e prezent aluminiul ( 4,5 mg/kg) şi litiul (0,65 mg/kg). Apa 
acestui izvor se poate folosi în tratamentul anemiilor 
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ILVA MARE - În deal la Sârbi 

ILVA MARE - La Sârbi 
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hipocrone secundare la copii, adolescenţi şi femei gravide; în 
anemii secundare după boli infecţioase prelungite; în 
covalescenţă; în stările de astenie; în diaree cronice prelun
gite. În cura externă s-ar putea folosi sub formă de băi în 
afecţiuni cardiovasculare sau în bolile ginecologice. 
Deferizată ar putea constitui o bună apă de masă. 

Izvorul din valea lui Leonte sau Izvorul La Ţâcşă 
este un alt izvor mineral cu debit mic ce se găseşte pe terito
riul localităţii Ilva Mare. În compoziţia sa remarcăm prezenţa 
iodului (O, 1 mg/I). Este slab carbogazos şi apare la suprafaţă 
din argile cu intercalaţii de gresii (Miocen inferior), în malul 
stâng al văii. Deşi captat şi protejat de o construcţie mică din 
lemn, apa râului pătrunde în el la cele mai mic viituri. 
Localnicii îl preferă celorlalte izvoare minerale ("borcuturi") 
care apar la Ilva Mare. 

llva Mare - Izvorul din valea lui Leonte sau Izvorul "La Ţâcşă" 
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Altă ivire hidrominerală se află sub dealul Hugul -
Izvorul de sub dealul Bugul. 

Mai important ca debit şi compoziţie chimică este 
Izvorul din dealul Neculai, cu o apă feruginoasă, 

bicarbonatată, clorurată, sodică, calcică, carbogazoasă. 

Debitul său ajunge la 2.586 1/24 ore, iar mineralizarea la 
3.159,3 mg/kg. Dintre elementele mai rare este prezent 
aluminiul (0,2 mg/kg), litiul (O, 1 mg/kg) şi cobaltul (urme); 
fierul atinge valoarea de 15,2 mg/kg. Radioactivitatea este 
de 3,3 U.M/1. 

Apa poate fi utilizată în afecţiunile tractului digestiv 
şi glandelor anexe (gastrite cronice şi sechele după hepatită 
epidemică), în afecţiunile căilor urinare şi renale (sechele 
după nefrită albuminoasă, litiază urinară), în bolile de nutriţie 
( diabet simplu, gută), în stările alergice şi anemiile secundare. 

Ultima localitate cu ape minerale de pe valea Ilvei 
este Lunca Ilvei, situată la 7 km de Ilva Mare, într-o regiune 
de un pitoresc deosebit şi cu un climat plăcut. Din punct de 
vedere al bogăţiei în ape minerale este localitatea cea mai 
importantă din munţii Bârgăului. 

LUNCA ILVEI. Apele minerale de la Lunca Ilvei îşi 
fac apariţia la suprafaţă din sedimente paleogene, iar geneza 
lor e în strânsă legătură cu prezenţa intruziunilor magmatice 
neogene ce străpung sedimentarul. 

Izvorul Cepeni are o apă feruginoasă, bicarbo
natată, sodică, calcică, carbogazoasă, dar debitul este mic. 
Mineralizarea atinge valoarea de 3.348,8 mg/kg. Poate fi 
folosită în cura internă în: afecţiuni gastrointestinale (gastrite 
cronice, mai ales hipoacide, stomac rezecat, ulcere gastrice, 
atonii gastrice uşoare, colite cronice şi dispepsii intestinale 
de fermentaţie şi putrefacţie); afecţiuni hepatobiliare 
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(hepatite cronice de diferite etiologii, colecistite cronice sim
ple sau litiazice, insuficienţă hepatică); stări de alergie ali
mentară; în diateză urică, gravele şi litiaze renale urice sau 
oxalice; în bolile de nutriţie, ca diabetul zaharat simplu sau 
guta; în anemiile secundare simple. 

Tot un debit mic are şi Izvorul Măricuţ, cu o apă 
bicarbonatată, sadică, carbogazoasă. Mineralizarea ajunge la 
4.357,9 mg/kg. Apa minerală de aici se recomandă în special 
ca apă de masă, deşi are un conţinut de 7, 7 mg/kg fier. În cură 
internă poate fi folosită în: gastrite cronice hipoacide sau 
anacide, stomac rezecat, anemii secundare, dispepsii intesti
nale de putrefacţie sau diaree cronice. În cură externă, sub 
formă de băi, în afecţiunile cardiovasculare (miocardite 
cronice, valvulopatii cronice compensate, tulburări de 
circulaţie periferică); în stările neurastenice. 

Izvorul Matei, ce iasă la zi din sedimente oligocene, 
are o apă feruginoasă, bicarbonatată, sadică, calcică, mag
neziană, carbogazoasă şi un debit bun ( 1.400 l/24 ore). 
Mineralizarea este de 4.320,2 mg/kg, iar dintre elementele 
mai rare cităm: litiul (11 mg/kg), cobaltul (0,3 mg/kg) şi 

aluminiul (0,2 mg/kg). 
Se poate utiliza în cură internă în: afecţiuni gastroin

testinale (gastrite cronice mai ales hipoacide, stomac rezecat, 
ulcere gastrice, atonii gastrice uşoare, colite cronice şi dis
pepsii intestinale de fermentaţie şi putrefacţie); afecţiunile 

hepatobiliare (hepatite cronice de diferite etiologii, colecis
tite cronice simple sau litiazice, insuficienţă hepatică); în 
alergia alimentară; în diateza urică, gravele şi litiaze renale 
urice sau oxalice; în bolile de nutriţie ( diabet zaharat simplu 
sau gută); în anemiile secundare simple. O apă feruginoasă, 
carbogazoasă, are Izvorul Melean, cu un debit potrivit şi o 
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mineralizare scăzută (1.717,55 mg/kg). Poate fi utilizată în 
aceleaşi afecţiuni ca şi apa Izvorului Măricuţ. 

Un alt izvor mineral, Izvorul Recele, are o apă 
feruginoasă, bicarbonatată, sadică, carbogazosă. Debitul este 
mare (2.600 1/24 ore) iar mineralizarea ajunge la 3.679,3 
mg/kg. Dintre elementele mai rare sunt prezente litiul ( 1,5 
mg/kg), cobaltul (0,9 mg/kg) şi aluminiul (0,5 mg/kg). Se 
poate folosi în cură internă în: afecţiunile gastrointestinale 
(gastrite cronice uşoare, mai ales hipoacide, stomac rezecat, 
ulcere gastrice, atonii gastrice uşoare, colite cronice, dispep
sii intestinale de fermentaţie şi putrefacţie); afecţiuni hepato
biliare (hepatite cronice de diferite etiologii, colecistite cronice 
simple sau litiazice, insuficienţă hepatică); alergii alimenta
re; în diateză urică, gravele şi litiaze renale urice sau oxalice; 
în bolile de nutriţie (diabetul zaharat simplu sau gută); în 
anemiile secundare simple. 

La cca. 2 km nord-vest de centrul localităţii m 
apropiere de vf. Cornul Pietrii (la capătul "Piciorului cu 
Iederă") se află izvoarele minerale Dealul Borcutului şi 

Cucureasa. Apa "Izvorului Cucureasa" este feruginoasă, 

bicarbonatată, clorurată, sadică, carbogazoasă, având o min
eralizare de 4.680,20 mg/kg şi un debit de l .440 1/24 ore. 

La aproximativ aceiaşi distanţă de centrul localităţii 
(2 km) şi la cca. 1 km de bifurcaţia drumului ce duce pe 
Valea Bolovanului găsim Izvorul Ciriloi (sau Chiriloi). 
De fapt sunt două izvoare minerale, la o distanţă de cca. 15 m 
unul de celălalt, situate în lunca mlăştinoasă de pe malul 
stâng al pârâului. 

Captate în fântâniţe de lemn ( cel de lângă pârâu este 
acoperit cu o construcţie mică din lemn), au o apă ferugi
noasă, bicarbonatată, clorurată, sadică, carbogazoasă, o 
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LUNCA ILVEI - "La Ciriloi" 

mineralizare de 7.452,4 mg/I şi un debit slab (1.628 1/24 ore). 
Dintre clementele mai rare este prezent iodul (0,5 mg/I). 
Radioactivitatea este 3,3 U.M/1. Se poate folosi ca apă 
eupeptică în sindromul dispepsie hipostenic, în diareele 
cronice, dispepsii intestinale prin fennentaţie şi în anemiile 
secundare postparazitare, postinfecţioase, postgravidice şi 

postoperatorii. După deferizare ar pute fi folosită şi ca apă de 
masă. Pe valea Bolovanului se află Izvorul la Bolovan sau 
"Bolovanul" (3 km de centrul localităţii Lunca Ilvei), captat 
şi protejat de o construcţie din lemn. 

Apa lui este bicarbonatată, clorurată, sodică, calcică, 

feruginoasă, carbogazoasă, în care sunt prezente şi urmă

toarele elemente mai rare: bor (131 mg/I), brom (8,6 mg/I), 
aluminiu (0,8 mg/I), litiu (0,2 mg/l), cobalt (O, I mg/I) şi iod 
(în urme). Radioactivitatea este de 2,4 U.M/1. Are o 
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Lunca Ilvei - "La Bolovan" 

mineralizare foarte ridicată (15.067,5 mg/kg) şi un debit 
mare (4.200 1/24 ore). Demn de menţionat este caracterul 
pronunţat clorurat (3.036,3 mg/kg clor) al acestui izvor şi 
conţinutul ridicat în bioxid de carbon liber (4.037 mg/I). 

Concentraţia ridicată în săruri şi natura chimică 

deosebită faţă de celelalte ape minerale din regiune ne permit 
să presupunem că ea provine dintr-o circulaţie mai îndelun
gată şi mai profundă a apelor vadoase. Bioxidul de carbon 
are în acest caz origine internă, ca rezultat al unor fenomene 
de contact între sedimentar şi eruptiv, petrecute în adâncime. 

Apa acestui izvor este indicată în: afecţiuni gastroin
testinale (gastrite cronice, boală ulceroasă, stomac rezecat, 
constipaţii cronice atone, dispepsii intestinale de fermentaţie 
sau putrefacţie); afecţiuni hepatobiliare (sechele după 
hepatită cronică, congestii hepatice); în hepatite cronice 
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toxice sau infecţioase ( colecistite cronice simple sau 
litiazice); stări alergice; boli de nutriţie; diabet zaharat sim
plu, diateză urică, gută, boli catarale ale căilor aeriene supe
rioare şi inferioare, atât în aplicaţii locale sub formă de 
inhalaţii sau aerosoli, cât şi prin ingestii. 

Un al doilea izvor mineral, situat pe acelaşi contact 
tectonic pe care-l formează falia Grădiniţa, Izvorul de pe 
valea Borcutului, are aceiaşi geneză ca Izvorul "la Bolo
van". Este protejat de o construcţie din lemn şi are o apă 
feruginoasă, carbogazoasă. Dintre elementele mai rare 
remarcăm: borul (121 mg/I), bromul şi iodul, în urme. Mi
neralizarea este de 9.917 mg/I, iar debitul potrivit. Indicaţiile 
terapeutice sunt aceleaşi ca şi pentru apa "Izvorului Cepeni". 

La numai câteva sute de metri nord de centrul 
localităţii Lunca llvei, pe versantul sudic al masivului Pleşa, 
se află Izvorul Pleşa. Aici se află mai multe "mustiri" de ape 
minerale cu debite mici, dintre care unele au fost captate. 

La est de Lunca II vei, pe pârâul Jinului, la cca. 2,5 km 
amonte de confluenţa cu valea Silhoasa, apare un izvor 
mineral captat încă înainte de 1900. Este Izvorul de pe valea 
Jinului, citat pentru prima dată în literatura de specialitate de 
către Krăutner ( 1926). La circa 1,5 km est de confluenţa văii 
Silhoasa cu un pârâu care vine din Poiana Dârmoz găsim 
Izvorul din Poiana Dârmoz, captat şi cunoscut de 
multă vreme, citat şi acesta de Krăutner. Debitul este de 
2600 1/24 ore, iar mineralizarea de 3.780 mg/I. 

În aceiaşi zonă de contact tectonic între rocile sedi
mentare paleogene şi corpurile eruptive, pe traiectul faliei 
Grădiniţa, se află Izvorul din Valea Roşie, cu o mineraliza
ţie de 2671,0 mg/I şi un debit potrivit. 

Să încheiem prezentarea ivirilor hidrominerale de pe 
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teritoriul comunei Lunca Ilvei prin a menţiona încă două 
izvoare minerale: Izvorul Doboş Grigore şi Izvorul de pe 
Valea Leşului. 

În concluzie putem spune că izvoarele care apar în 
bazinul hidrografic al Ilvei sunt incolore, atermale, cu gust 
acidulat şi în trei cazuri, sărat ("Izvorul la Bolovan", "Izvorul 
Ciriloi" şi "Izvorul de pe Valea Borcutului"). Cele care au un 
conţinut mai mare de fier depun în jurul punctului de ivire la 
zi hidroxizi de fier, a căror culoare se vede de departe. 
Majoritatea sunt captate simplu, în ştiubee de lemn. Ele sunt 
carbogazoase, bicarbonatate, datorită bioxidului de carbon, 
care în circulaţia sa înspre suprafaţă întâlneşte apele ce se 
infiltrează în adânc, le face mai agresive, ducând în final la 
îmbogăţirea în săruri, în special de calciu şi magneziu. 
Debitele variază de la un izvor la altul, dar în general sunt 
mici, unele chiar foarte mici, neînsemnate. Mineralizarea 
totală merge de la 1717,55 mg/I ("Izvorul Melean" - Lunca 
Ilvei) la 15067,5 mg/I ("Izvorul Bolovan" - Lunca Ilvci), din 
care bioxidul de carbon poate ajunge până la 4037 mg/I. 
Radioactivitatea acestora este scăzută (2,4 U.M/1 - "Izvorul 
Bolovan" - Lunca Ilvei până la 3,3 U.M/1 - "Izvorul Ciriloi" 
- Lunca Ilvei). iar dintre elementele mai rare sunt prezente 
iodul, bromul, borul, litiul, cobaltul şi aluminiul. 

Analizând distribuţia apelor minerale se poate remar
ca faptul că sunt situate în depozitele sedimentare paleogene 
şi miocen inferioare, în apropierea contactului cu eruptivul şi 
pe aliniamentul unor dislocaţii tectonice (falii). Aşadar 

geneza lor este strâns legată de eruptivul neogen ce străpunge 
sedimentarul în numeroase puncte din Munţii Bârgăului. 

Ultima localitate din Munţii Bârgăului, în apropierea 
căreia întâlnim ape minerale este Piatra Fântânele, situată 
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pe şoseaua naţională Bistriţa - Vatra Dornei (83 km de 
Bistriţa), în Pasul Tihuţa, în jurul piramidei eruptive Piatra 
Fântânele ( 1227 m). 

PIATRA FÂNTÂNELE. Aşezare risipită de-o parte 
şi de alta a şoselei naţionale, pe plaiurile "munceilor" 
Bârgăului, la o altitudine de l 200 m, Piatra Fântânele se 
găseşte într-o regiune deosebit de pitorească. 

Singura ivire hidrominerală, "Izvorul Zâmbru -
Şendroaia", se află la circa 3 km sud-est de vârful Piatra 
Fântânele, la izvoarele afluentului celui mai nordic al văii 
Domişoara. 

Apa este feruginoasă, sadică, carbogazoasă, cu o 
mineralizare de 5744,9 mg/kg şi un debit de 3000 l/24 ore. 
Radioactivitatea nu depăşeşte 2,06 U.M/1, iar dintre 

PIATRA FÂNTÂNELE - Izvorul mineral Zâmbru-Şendroaia 
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elementele mai rare sunt prezente aluminiul (0,2 mg/kg) şi 

bromul (O, I mg/kg). 
Se poate folosi în cură internă în: afecţiunile gas

trointestinale (gastrite cronice indiferent de tipul clinic; 
sechele după intervenţii; ulcer gastroduodenal, atonii gas
trice uşoare fără semne de stenoză pilorică; dispepsii de 
fermentaţie); afecţiunile hepatobiliare (hepatite cronice 
indiferent de etiologia lor, toxică, infecţioasă sau virotică; 
insuficienţe hepatice mici; afecţiuni ale veziculei biliare, 
inflamatoare sau litiazice; diskinezii biliare); în stările de 
alergie alimentară; în anemiile cronice secundare. De aseme
nea poate fi utilizată şi ca apă de masă. 

Să urmărim acum apele minerale dintr-o altă regiune 
muntoasă, care se situează la limita estică a judeţului 
Bistriţa-Năsăud, Munţii Călimani. 

Subzona montană CĂLIMANI 

Munţi vulcanici tineri, cu cratere stinse azi, Călimanii 
constituie cea mai masivă catenă eruptivă din România. Sunt 
alcătuiţi din andezite de diferite tipuri, aglomerate, lave şi 

piroclastite, predominant andezitice. 
Relieful acestor munţi, situaţi între sedimentarul 

Depresiunii Transilvaniei şi cristalinul Carpaţilor Orientali 
(M. Bistriţei), a fost condiţionat de complexitatea evoluţiei 
lor geologice. Astfel fazele de erupţie care s-au succedat şi 
au dat naştere unor cicluri eruptive şi petrografice deosebite, 
de vârste diferite, sunt acelea care au dus la alcătuirea 

morfologică actuală a Călimanilor. Se disting aici trei unităţi 
morfologice majore: în vest, un relief interfluvial intens 
crestat, dezvoltat în masa aglomeratelor vulcanice; în est, o 
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suprafaţă structurală cu o altitudine de 1200 - 1400 m for
mată din aglomerate şi lave andezitice; o suprafaţă centrală 
înaltă, asemenea unei cupole, cu vârfuri de aproape 2000 m. 

Din acest masiv vulcanic, apărut ca urmare a 
scufundării Bazinului Transilvaniei de-a lungul unor mari 
linii de fractură (falii) ce au favorizat erupţiile la contactul 
sedimentar/cristalin, judeţul Bistriţa-Năsăud cuprinde numai 
partea lor nord-vestică. 

Acest sector include relieful intens crestat, în vest, 
alcătuit dintr-un complex vulcanogen - sedimentar în bază, 
peste care se suprapun lave şi produse piroclastice; masa 
acestor depozite este întreruptă din loc în loc de andezite de 
diferite tipuri generate de erupţiile mai noi. Urmează ap01 
vârfurile înalte ale suprafeţei centrale 

Manifestările postvulcanice în Călimani sunt 
reprezentate prin depuneri de sulf nativ, limonit şi izvoare 
minerale. În regiunea nord-vestică a Călimanilor, care 
aparţine din punct de vedere teritorial - administrativ judeţu-
1 ui Bistriţa-Năsăud, manifestările postvulcanice sunt 
reprezentate numai de izvoare minerale. 

La contactul dintre eruptivul Călimanilor şi sedimen
tarul străpuns de eruptiv al Bârgăului se află localitatea şi 

depresiunea intramontană Colibiţa - Miţa unde întâlnim două 
iviri hidrominerale. 

COLIBIŢ A-MIŢA. Localitatea este situată în bazinul 
superior al Bistriţei ardelene (Bistricioarei, Colibiţei), în 
depresiunea cu acelaşi nume, la 39 km de oraşul Bistriţa. Azi 
depresiunea este ocupată de un lac de acumulare a cărui ape 
acoperă suprafaţa pe care cu ani în urmă era nucleul aşezării 
şi cel al staţiunii. Versanţii care mărginesc lacul sunt pig
mentaţi de cabane şi căsuţe, iar la capătul din amonte al acu-
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COLIBIŢ A - Izvorul Lung sau Dălbidan 
mulării de ape se află azi centrul localităţii, născută pnn 
creşterea vechiului cătun Miţa. 

Colibiţa a fost staţiune climaterică, începând cu finele 
sec. XIX, având un program normal până la construirea bara
jului, apoi şi-a pierdut această funcţiune. 

Depresiunea Colibiţa se desfăşoară de la marginea 
estică a Cheilor Bistriţei ardelene până la confluenţa pârâului 
Colbu cu pârâul Panu, pe o suprafaţă de circa 36 km2, având 
o altitudine medie de 770 m. Limitele sale sunt alcătuite din 
masive vulcanice intruzive în nord, aparţinând M. Bârgăului, 
iar în nord-est, est, sud şi vest din formaţiunile eruptive ale 
Călimanilor. 

Apele minerale apar pe pârâul Izvorul Lung, la cca. 1 
km de confluenţa acestuia cu pârâul Izvorul Tomnaticului şi 
la cca. 12 km amonte de localitatea Miţa. Pe malul drept al 
Izvorului Lung, între pârâu şi drumul forestier, din andezite 
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cu piroxeni iese la zi apa minerală a Izvorului Dălbidan sau 
Izvorul Lung. Captat în beton şi piatră (andezit), izvorul are 
o apă carbogazoasă, bicarbonatată, calcică, magneziană, cu 
un debit de 5760 l/24 ore şi o mineralizare de 3480,20 mg/I. 

Urmărind mai departe Izvorul Lung, pe drumul 
forestier, după cca. 800 m ajungem la confluenţa unui pârâiaş 
cu această vale şi mergând pe traseul lui găsim un alt izvor 
mineral. Este "Izvorul din pădure", neamenajat şi care 
apare la zi tot din andezite cu piroxeni. Debitul este de 
28.480 l/24 ore, iar mineralizarea de 4.280,52 mg/I. 

Apa acestor izvoare poate fi folosită în cură internă în 
afecţiuni gastrointestinale şi hepatobiliare, dar în acelaşi 

timp este şi o foarte bună apă de masă. 
Ivirile hidrominerale de aici, deşi au un debit mare nu 

au fost valorificate datorită izolării lor şi distanţei mari faţă 
de localitatea Colibiţa. Ele sunt folosite numai de către 

localnici şi turişti. 
Apariţia lor este în strânsă legătură cu aureola 

mofetică a Călimanilor. 
Tot în Depresiunea Coiibiţa, la sud de localitate şi de 

valea Colibiţei, în locul numit "Poiana Slatinei", se află două 
izvoare cu apă clorosodică (sărată). Izvoarele de la Poiana 
Slatinei sunt cunoscute de mult, au fost protejate de colibe 
din bârne şi ţinute sub cheie, iar localnicii care doreau să 
folosească apa sărată (saramura) trebuiau să plătească o taxă. 
Azi, apa sărată de aici este rar folosită. 

Rocile sedimentare din care apele acestea ies la 
suprafaţă aparţin Formaţiunii salifere inferioare depusă la 
sfârşitul Oligocenului, reprezentată prin depozite argilo-gre
zoase, în general salinizate şi sare gemă. În cadrul actualului 
edificiu structural al regiunii, "formaţiunea saliferă 
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inferioară" este situată la marginea sud-estică a flişului 

paleogen al Bârgăului, în apropierea contactului dintre 
acesta şi eruptivul Călimanilor de nord-vest (masivele Ţiganca 
şi Piatra lui Orban). 

ZONA DEALURILOR 

Această zonă acoperă cea mai mare parte a teritoriu
lui judeţului Bistriţa-Năsăud şi ocupă interiorul arcului 
montan Ţibleş - Rodnei - Suhard - Bârgău - Călimani, 

respectiv nord-estul Depresiunii Transilvaniei. Aproape în 
totalitate apele minerale care apar aici sunt sărate 

( clorosodice, muri atice) şi au o concentraţie ridicată în 
săruri (clorură de sodiu). 

Geologic, suprafaţa zonei este alcătuită din roci 
sedimentare aparţinând Paleogenului, Miocenului şi Cuater
narului. Formaţiunile respective acoperă roci mai vechi, de 
natură eruptivă, metamorfică şi sedimentară. Ele au fost 
afectate de o serie de mişcări tectonice care au generat struc
tura actuală a edificiului sedimentar, în care distingem: un 
sector marginal monoclinal (altitudinile scad spre centrul 
Depresiunii Transilvaniei - monoclin în acest sens; stratele 
au căderi spre rama montană a Călimanilor sub rocile cărora 
intră) înspre zona montană; la interiorul acestuia un sector al 
cutelor diapire, mai intens cutat şi un sector al domurilor 
gazeifere înspre centrul.Depresiunii Transilvaniei. 

Apele minerale clorurate - sodice ( clorosodice, 
clorurosodice, sărate, muriatice) din zonă, în care predomină 
clorurile de sodiu, calciu, magneziu, potasiu, sunt legate 
genetic de sedimentele Badenianului, mai precis de 
formaţiunea saliferă situată peste complexul "tufului de 
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Dej" din partea inferioară a Badenianului. Dacă înspre cen
trul Depresiunii Transilvaniei sarea se află la adâncimi 
variabile sub depozitele miocene, spre bordura montană 
sarea apare la suprafaţă sau se află în apropierea acesteia, pe 
un mare aliniament diapir, orientat SE-NV. Sedimentele cu 
sare de la interiorul arcului muntos ce alcătuieşte bordura 
nordică, nord-estică şi estică a teritoriului judeţului aparţin 
"formaţiunii salifere superioare" (spre deosebire de acelea 
care apar la Colibiţa, în partea sud-estică a Munţilor Bârgău
lui), care reprezintă un al doilea episod lagunar cu roci saline, 
aparţinând Miocenului, în care predomină depozitele 
argilo-marnoase. 

Cutele diapire, pe aliniamentul cărora apar apele 
sărate, sunt structuri anticlinale cu un sâmbure (nucleu) de 
sare. Formarea acestor boltiri de strate sedimentare se 
datoreşte pe de-o parte, plasticităţii sării, care creşte 

pe măsură ce presiunea exercitată de depozitele din acoperiş 
şi temperatura se măresc, iar pe de altă parte, forţelor 

tangenţiale. 

Sub influenţa acestora, sarea părăseşte forma iniţială 
de depunere stratiform - orizontală şi se orientează spre 
zonele de cea mai slabă rezistenţă din bolţile anticlinalelor, 
unde se adună sub formă de masive. Într-o etapă ulterioară, 
sub presiunea crescândă a forţelor tangenţiale, sunt compri
mate şi scoase către suprafaţă. În faza ultimă de evoluţie a 
cutelor diapire, sarea iese la zi, uneori revărsându-se în jur, 
peste depozitele străpunse. Acest proces, numit diapirism, 
este însoţit de fenomene complexe, ca: subţieri de strate, 
striviri şi ruperi ale rocilor înconjurătoare, observabile şi în 
această zonă a Transilvaniei. 

Ascensiunea sării înspre suprafaţă a dat naştere unor 
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capcane litostratigrafice în unele anticlinale, în care s-a acu
mulat gaz metan formând zăcăminte ( domuri gazeifere ). 
Gazul metan este însoţit de ape de zăcământ, ape sărate, dar 
ele rămân în adâncime şi le întâlnim în foraje, mai rar apar la 
suprafaţă în fracturi. Noi ne vom opri asupra apelor sărate 
care ies liber la zi, ape legate genetic de circulaţia apelor 
infiltrate de la suprafaţă spre formaţiunea saliferă. 

Salinitatea lor se datoreşte spălării şi dizolvării sării din 
anticlinalele diapire. 

Izvoare sărate, cu o concentraţie mare, sunt 
numeroase în judeţul Bistriţa-Năsăud şi se află situate în 
jurul masivelor de sare care apar la zi, sau sunt mascate de 
roci sedimentare mai tinere. Ele sunt însoţite de eflorescenţe 
saline şi plante specifice sărăturilor. 

Fonnaţiunile miocene, predominant argiloase, nu 
permit o bună circulaţie a apelor ce spală sarea, fapt căruia i 
se datorează debitul mic al majorităţii izvoarelor clorosodice. 

Apele care spală direct masivul de sare sunt predo
minant, sau uneori exclusiv, clorosodice; iar acelea care 
circulă şi prin formaţiunile sedimentare permeabile ce încon
joară sarea, au o compoziţie chimică mai complexă. 

După aceste consideraţii generale să urmărim în con
tinuare ivirile hidrominerale sărate, din "Zona dealurilor" 
judeţului Bistriţa-Năsăud şi pentru o mai bună înţelegere 
vom împărţi şi această zonă în subzone, utilizând criteriul 
morfologic ca şi până acum. 
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Subzona DEALURILOR BISTRIŢEI 

Regiunea colinară a Dealurilor Bistriţei, dealuri ce 
nu depăşesc altitudinea de 700 m, este situată între valea 
Someşului Mare, la nord şi valea Şieului, la sud, iar la est 
zona montană. Reţeaua hidrografică a compartimentat 
această suprafaţă într-o serie de culmi longitudinale care 
încadrează trei depresiuni: Dumitra - Tăure, Livezile -
Bârgău - Dorolea, Budac, cu o serie de prelungiri digitiforme 
pe afluenţii văilor mai importante ce le brăzdează (v. Sărată, 
v. Bistriţei ardelene, v. Budacului, v. Cuşmei). Din punct de 
vedere geologic, Dealurile Bistriţei sunt alcătuite din sedi
mente miocene şi cuaternare reprezentate prin: argile, argile 
marnoase, tufuri vulcanice, gresii, conglomerate, nisipuri 
(Miocen); pietrişuri, nisipuri şi mâluri (Cuaternar). 
Formaţiunile cele mai vechi apar la zi în sectorul lor nordic, 
vestic şi sud-vestic, unde întâlnim sedimente aparţinând 

Badenianului. Strâns legate de depozitele respective, mai 
precis de "Formaţiunea saliferă badeniană", întâlnim 
numeroase iviri hidrominerale de tip clorosodic. 

Dacă în sectorul nordic al Dealurilor Bistriţei sedi
mentele badenianului sunt dispuse monoclinal, dând un 
relief de cueste, cu pantele domoale înspre sud, în celelalte 
sectoare depozitele miocene sunt cutate într-o serie de anti
clinale şi sinclinale orientate NV-SE, dintre care unele au o 
amplitudine mare. În nord, relieful de cuestă este dat, în prin
cipal, de "Complexul tufului de Dej", a cărui grosime la 
Cepari ajunge la 70 m. Sectorul vestic şi sud-vestic al 
Dealurilor Bistriţei se încadrează în aliniamentul cutelor 
diapire, constituind partea nordică a "Zonei diapire transilvane 
de est". Dintre anticlinalele cele mai mari cităm, de la vest la 
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est: Caila, Tăure - Bistriţa şi Slătiniţa. Desigur în fonnarea lor 
un rol important l-a avut sarea, diapirismul ei, tectonica ei, 
ascensiunea ei înspre suprafaţă. Datorită acestui proces sarea a 
ajuns până în apropierea suprafeţei, sau chiar la zi (Sărăţel). 

Suprafaţă cea mai mare a Dealurilor Bistriţei este for
mată din sedimente sarmaţiene reprezentate prin argile, 
mame, gresii, tufuri vulcanice, nisipuri, (predominant 
marnos) în bază şi nisipuri compacte cu concreţiuni gre
zoase, intercalaţii de mame, gresii şi conglomerate, (pre
dominant nisipos) la partea superioară, dar apariţia apelor 
sărate este legată numai de "Formaţiunea saliferă 

badeniană", alcătuită din argile salifere şi sare. 
La periferia vestică a Munţilor Călimani, între valea 

Bistriţei ardelene şi valea Şieului, având o lăţime medie de 7 
km, se dezvoltă Piemontul Călimanilor, pe care, de aceată 
dată, îl plasăm aici. Alcătuit din sedimente miocene, 
acoperite parţial de produse vulcanice, Piemontul Căli

manilor se prezintă azi intens fragmentat de reţeaua hidro
grafică. Micile bazine depresionare de contact (Cuşma, 
Pietriş, Ardan, Sebiş), formate ulterior, întrerup continuitatea 
cu ramă montană, dând impresia unei desprinderi. 

Prima localitate, de la periferia vestică a Călimanilor, 
în apropierea căreia apar ape minerale dar nu carbogazoase 
ci sărate, este Bistriţa Bârgăului (28 km de oraşul Bistriţa), 
situată la ieşirea Bistriţei ardelene din încătuşarea munţilor 
Bârgăului şi a Călimanilor. 

BISTRIŢA BÂRGĂULUI. În jurul acestei localităţi 
apar la suprafaţă sedimente badeniene, reprezentate prin con
glomerate, tufuri vulcanice ("tuf de Dej"), argile salifere şi 

gresii. Din argilele salifere situate deasupra "tufului vulcanic 
de Dej", din baza badenianului, îşi fac apariţia la zi ape 
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clorosodice (sărate). Formaţiunea saliferă superioară de 
vârstă badeniană a fost scoasă la suprafaţă de-a lungul unei 
linii de falie situată la marginea vestică a eruptivului şi pe 
această fractură sarea a ajuns până în apropierea suprafeţei, 
generând izvoare sărate. Mai sus de gară, în locul numit La 
Slatină găsim izvorul sărat, captat într-o fântână acoperită de 
o construcţie de lemn (căsuţă) datând de multă vreme. 

Coborând pe valea Bistriţei ardelene ajungem la con
fluenţa cu valea Blidăreasa, apoi urmărind cursul acesteia 
din urmă ajungem la un izvor sărat cu un debit foarte mic. 

Din Bistriţa.Bârgăului după câţiva kilometri intrăm în 
Prundul Bârgăului (22 km de Bistriţa), situat la poalele 
masivului Heniu ( 1612 m). 

PRUNDUL BÂRGĂULUI. La ieşirea din Prundul 
Bârgăului spre Bistriţa, valea Bistriţei ardelene primeşte un 
afluent de stânga, valea Cioarelor, unde se află alte ape sărate. 

În punctul numit La Runc ("La Ştiubei", "La Săra
ta", sau "La Sărăţi"), situat la 4 km de confluenţa amintită, 
pe Dealul Runcului, găim cu uşurinţă izvorul cu slatină, legat 
genetic tot de formaţiunea saliferă badeniană. 

Următorul popas îl vom face la Susenii Bârgăului, 
localitate aşezată tot pe valea Bistriţei ardelene. 

SUSENII BÂRGĂULUI. Din această localitate 
urcăm pe valea Sărata de Sus (sau Pârâul Slatinii de Sus), 
unde după 3,5 km găsim un izvor sărat captat într-o fântâniţă, 
de unde localnicii îşi duc slatina ( este situat pe malul stâng al 
pârâului). Puţin mai în amonte întâlnim un alt izvor sărat 
captat într-o fântână azi aproape colmatată, pe malul drept al 
văii Sărata de Sus. În trecut fântâna cu slatină era protejat de 
o căsuţă din lemn. Prezenţa apelor sărate aici este cunoscută 
încă din sec. al XVIII-iea; Fichtel (1780) citează pentru 
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prima dată aceste izvoare sărate. 
Din Susenii Bârgăului intrăm în Mijlocenii Bârgăului 

după ce trecem podul peste Valea Sărata de Jos (sau Pârâul 
Slatinii de Jos). 

MIJLOCENII BÂRGĂULUI. De lângă pod 
urmărim cursul văii Sărata de Jos, pe la poalele Dealului 
Faţa Cireşului şi găsim un izvor sărat cu debit mic. Urmărind 
apoi Pârâul Ursoaia, la 2 km din drumul naţional se află un 
izvor sărat captat într-o fântâniţă cu bârne, aproape colmatată 
azi (citat şi acesta de Fichtcl în 1780). 

Trecem din Mijlocenii Bârgăului în Josenii Bârgăului 
pentru a cunoaşte ultimele iviri hidrominerale din această 
subzonă. 

JOSENII BÂRGĂULUI. Trecând dealul Faţa 
Dealului, situat la sud de localitate, ajungem în Valea Slatinei 
unde în punctul La Slatină se află un izvor mineral 
clorosodic captat într-o fântână amenajată cu bârne, aproape 
colmatată şi aceasta. 

Slatina izvoarelor de la Prundul Bârgăului, Susenii 
Bârgăului, Mijlocenii Bârgăului şi Josenii Bârgăului 

(localităţi unite) a fost şi este utilizată de către localnici în 
gospodării. 

Apele sărate îşi fac apariţia la suprafaţă din 
sedimentele predominant argiloase ale badenianului şi au 
debite foarte mici. 

SLĂTINIŢA. Apele sărate de la Slătiniţa sunt 
cunoscute de multă vreme, dar primele menţiuni scrise le 
găsim de abia din anul 1905. Astfel, o acţiune emisă şi vân
dută de "Societatea Băilor saline din Pintic" (Slătiniţa), 

purtând data de I mai 1905 şi numărul 41, ne arată că aceste 
ape au fost utilizate în cură externă (băi). Societatea respec-
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Pavilionul central al băilor de la S lătiniţa (Pintic) 
în anul 1922 

tivă a făcut o serie de amenajări: a construit două bazine din 
beton în care s-au captat apele sărate, o frumoasă clădire din 
lemn cuprinzând un restaurant, săli pentru jocuri, cabine 
pentru băi, locuinţă pentru paznic şi alte anexe. 

Apa sărată era folosită şi de locuitorii satelor vecine 
în gospodării, transportul făcându-se în butoaie şi numai în 
anumite zile ale săptămânii. Amenajările existente permiteau 
utilizarea apelor clorosodice în cură externă, atât pentru băi 
reci cât şi calde. În timpul Primului Război Mondial "Băile 
sărate" au fost abandonate, iar în anul l 920, din motive 
necunoscute, "Societatea Băilor saline din Pintic" se desfi
inţează. Între cele două războaie mondiale băile au trecut în 
administrarea primăriei Slătiniţa, dar după război sunt lăsate 
în paragină. Şi azi se mai află aici pereţii parţial distruşi ai 
celor două bazine din beton, unul mai mic (L=4m, l=3m) în 
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care curge pe un jgheab de lemn apa sărată şi altul mai mare 
(L=5m, l=3,50m) cu um1ele unui deversor înspre avale. Mai 
jos de bazin se află o groapă cu mâl sărat, de fapt tot un bazin 
dar cu nămol, care în trecut era înconjurat de pereţi din bârne 
de lemn; urmele se văd şi azi. 

Tot acest sector este afectat de alunecări de teren şi 

pădurea a cuprins locul până la bazine. Alunecările din anul 
1970 şi din anii care au urmat au distrus şi căile de acces spre 
bazine încât astăzi se ajunge greu la ele. 

SLĂ TI NIŢA - drumul spre fostele băi 
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Se mai pot observa în pădure fundaţiile fostelor 
cabine pentru băi calde, situate amonte de bazine, pe malul 
stâng al pârâului Slatinii, lângă "Izvorul de sub molizi". 
Locul unde a fost clădirea principală a "Băilor Slătiniţa" se 
vede cu uşurinţă datorită arborilor plantaţi (molid, pin, tei, 
etc.) în aşa fel încât încadrează un dreptunghi azi ocupat de 
fragmente de cărămizi şi piatră, urme ale fostei construcţii. 

Apele clorosodice de la Slătiniţa sunt menţionate de 
geologii H. Wachner ( 1921 ), Th. Krăutner ( 1932), care au 
studiat geologia acestei regiuni. Mai târziu şi alţi cercetători 
fac referiri la apele minerale de la Slătiniţa: V. Ionescu 
(1962); T. Morariu, E. Morariu, Al. Savu (1968), dar numai 
Klaus Reschner ( 1971 ), biolog, le acordă mai multă atenţie, 
alcătuind un studiu al acestora. 

Apele sărate de la Slătiniţa ies la zi din argilele 
salifere badeniene ce se observă bine lângă vechile bazine şi 
în malurile pârâului Slatinii. Aceste argile stau pe "tuful de 
Dej" scos la suprafaţă de apele pârâului Slatinii. Lângă 
bazinele situate pe malul stâng al pârâului, la 2 m de firul 
văii, se pot vedea argilele salifere şi "tuful de Dej", cărora li 
se suprapun bolovănişurile şi pietrişurile andezitice ale 
aglomeratelor vulcanice ale Călimanilor. 

Debitul izvorului sărat care curge în bazin este de 
numai 576 1/24 ore (datorită colmatării şi deci poate fi mărit), 
iar mineralizarea de 143. 921,5 mg/kg. Elementele dominante 
sunt: clorul (84.048,2 mg/kg), sodiul+potasiul (54.503,4 
mg/kg), anionul sulfuric (3.462,7 mg/kg) şi calciul (1.517,8 
mg/kg). Este demnă de remarcat prezenţa bromului (3,0 
mg/kg), ceea ce arată şi influenţe din adânc ( din ape de 
zăcământ). În afară de acest izvor, la vest de bazine, pe pantă, 
se află un al doilea izvor sărat, dar de mai mică importanţă. 
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Cel mai important este "Izvorul de sub molizi" care are un 
debit de 1500 1/24 ore. El se află la l 00 m a vale de podeţul 
de lemn de peste pârâul Slatinii şi de locul unde a fost clădi
rea principală a băilor, în malul stâng al pârâului, mai jos cu 
50 m de grupul celor trei molizi din pădure. Deasupra lui 
găsim fundaţiile fostelor cabine pentru băi, iar la I 00 m 
avale, tot pe malul stâng, identificăm, printre tufe şi copaci, 
bazinele cu apă sărată şi izvoarele menţionate anterior. 

Pe fundul bazinului din beton, păstrat mai bine, se 
află un strat subţire ( 5 cm grosime) de nămol sărat, care se 
găseşte şi mai jos de bazin în grosime mai mare (50 cm). 

În locul de apariţie al apelor sărate se poate ajunge 
atât din Slătiniţa, trecând dealul Pinticului (2 km), cât şi din 
şoseaua naţională (D.N. 17) din Livezile, pe Valea Lungă, 
afluent de dreapta al Bistriţei ardelene (4 km). Din ambele 
puncte pleacă drumuri care duc pe pârâul Slatinii, la Poiana 
Slatinii, unde se găsesc apele sărate. O altă cale de acces 
pleacă din Nepos. 

Apa este clorurată, sadică, sulfatată, calcică şi poate 
fi utilizată în cură externă, sub formă de băi reci sau calde, în 
următoarele afecţiuni: ale aparatului locomotor (arterite şi 

artroze de diferite naturi şi diferite localizări; boli ale oaselor 
şi muşchilor: calus dureros sau consolidare întârziată, osteite, 
periostite, miozite, tendovaginite, ulcere trofice); boli ale sis
temului nervos periferic (radiculite, plexite, nevrite şi 

polinevrite); boli ale organelor genitale la femei (cervicite, 
metrite, metroanexite cronice, peri- şi parametrite cronice, 
sterilitate primară sau secundară, hipolazii uterine, sechele 
postinflamatoare sau postoperatoare ); periviscerite abdomi
nale, dermatoze cronice; sechele după tromboflebite. 

LIVEZILE. Localitatea se află pe lunca Bistriţei 
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ardelene, la 8 km amonte de Bistriţa, fiind înconjurată de 
dealuri joase alcătuite din sedimente badeniene, sarmaţiene 
şi de terasele Bistriţei ardelene, formate din depozite cuater
nare. Văile afluente de dreapta ale Bistriţei ardelene au ajuns 
prin eroziune la nivelul formaţiunii salifere badeniene. 
Prezenţa sării la mică adâncime ne este semnalată de apariţia 
apelor sărate. Ele pot fi identificate pe Valea Lungă, la cca. 
2 km de localitate, unde se găsea în trecut o fântână cu apă 
sărată din care localnicii îşi duceau slatina, fântână părăsită 
azi şi astupată; apoi la 50 m amonte în malul stâng al văii se 
află trei izvoare sărate cu debite foarte mici, înconjurate de 
eflorescente saline. Dacă urcăm pe Pârâul Cărămizilor -
Pârâul Bucinului - Valea Slatinei ajungem la un izvor cu apă 
clorosodică. În locul numit Steregoi Hâgă există un izvor 
sărat, apoi pe Valea Racilor există trei izvoare sărate. 

Debitul acestora este mic. 
O altă localitate cu ape sărate, situată în apropierea 

oraşului Bistriţa este Dumitra. 
DUMITRA. Localitatea este situată în Depresiunea 

Tăure - Dumitra, drenată de Rosua şi afluenţii săi, Valea 
Aurului şi Valea Lungă, spre Dumitra; Valea Tău, spre Tăr
piu. Dealurile care o înconjoară sunt alcătuite din sedimente 
badeniene şi sarmaţiene, cărora li se adaugă depozitele cua
ternare de pe văi şi aglomeratele vulcanice ce formează cul
mile dealurilor situate la est nord-est de Dumitra. 

Badenianului îi aparţin depozite alcătuite litologic 
din tuf vulcanic (tuf de Dej), argile salifere, argile, mame, 
gresii, nisipuri şi conglomerate. Acestora li se suprapun sed
imente sarmaţiene reprezentate prin argile şi mame cu inter
calaţii de gresii, nisipuri şi conglomerate. În partea de est a 
localităţii, peste sarmaţian, întâlnim andezite şi piroclastite 
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andezitice, o prelungire vestică a Călimanilor, având aceiaşi 
vârstă. Culmile dealurilor Piatra Pinticului şi Cetate sunt 
formate din conglomerate şi brecii cu ciment cineritic, a 
căror grosime ajunge la cca. 100 m în unele sectoare. 

Pe văile Pârâu Aurului, Valea Tărpiului, Valea Lungă şi 
afluenţii acestora, care drenează Depresiunea Dumitra, întâl
nim depozite cuaternare, reprezentate prin mâluri şi nisipuri, 
care în unele sectoare acoperă într-un strat subţire sarea şi 

argilele salifere (spre Tărpiu). Remarcăm faptul că în partea 
nordică a localităţii Dumitra apar formaţiunile cele mai vechi, 
respectiv "complexul tufului de Dej", care alcătuieşte culmile 
dealurilor dând un relief de cuestă, conform înclinării stratelor, 
cu panta abruptă înspre valea Someşului Mare şi cu cea lină 
spre depresiune. Din locul de apariţie al "tufului de Dej", 
înspre sud apar sedimente tot mai tinere şi în vecinătatea ime
diată (nordică) a localităţii găsim la zi argile salifere. 

DUMITRA - Fântâna cu apă sărată acoperită cu o con
strucţie de lemn 
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În strânsă legătură cu apariţia la suprafaţă a fomiaţi
unii salifere badeniene sunt ivirile de sare masivă, argile 
sărate şi ape sărate de pe malul drept al pârâului Slatinii, 
lângă "Cărămidărie". 

Cercetătorii Paul Partsch (1863), Fr. Hauer şi G. 
Stache (1863), amintesc de prezenţa sării la Dumitra. Mai 
târziu, H. Wachner ( 1948) menţionează că la săparea 

fundaţiilor caselor din Dumitra s-a găsit sare. 
La "Cărămidărie", situată în partea nord-estică a sat

ului, se află o fântână cu apă clorosodică, protejată printr-o 
construcţie de lemn, o căsuţă din bârne. Alături de ea mai 
apar argile salifere şi sare masivă. 

Părăsim Dumitra şi ne îndreptăm spre Năsăud, dar 
numai după 2 km ajungem în satul Cepari, situat pe valea 
Cepariului, afluent al văii Tărpiului. 

CEPARI. Localitatea este aşezată într-un sector cu o 
alcătuire geologică asemănătoare cu aceea pe care am văzut-o 
la Dumitra, dar aici lipsesc aglomeratele vulcanice, iar com
plexul "tufului de Dej" are în apropiere, pe Pârâul Hotărelu
lui (nord de sat) grosimea cea mai mare din întreaga lui arie 
de răspândire (cca. 70 m). 

H. Wachner ( 1921) menţionează că s-a găsit sare la 
săparea fundaţiilor caselor din Cepari. 

Formaţiunea saliferă badeniană îşi face apariţia în 
partea de vest a satului, unde se găseşte o fântână cu apă 
clorosodică, bălţi şi izvoare sărate, la marginea drumului 
spre Tărpiu şi Mintiu. 

Ca şi la Dumitra, localnicii utilizează apă sărată 

(slatina) în gospodării. 
Din Cepari trecem dealul Pleş ( 418 m), lăsând în 
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CEPARI - construcţie de lemn care acoperă 
fântâna cu apă sărată 

stânga Tărpiul şi suprafeţele saline din apropiere şi ajungem 
în Mintiu (cca. 21 km de Bistriţa prin Cepari). 

MINTIU. La Mintiu întâlnim aceeaşi succesiune de 
sedimente badeniene, sannaţiene şi cuaternare ca şi la Cepari. 

Ivirea hidrominerală de la Mintiu se află în locul 
numit "Slatini" (Pârâul Slatinii" sau "Furca Slatinii"), situat 
în partea sudică a vetrei satului şi are o apă clorosodică. 
Izvorul este captat într-o fântână acoperită de o construcţie 
din lemn care poartă o inscripţie ce ne arată că a fost 
construită în anul 1854. Din timpul administraţiei austro
ungare şi până în anul 1944 "slatina" din această fântână se 
dădea pe bază de raţii şi după program locuitorilor satelor din 
împrejurimi. Programul era următorul: luni - Telciu; marţi -
Nimigea de Jos; miercuri - Mintiu; joi - Coşbuc; vineri -
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MINTIU - fântâna cu apă sărată acoperită 
cu o construcţie de lemn 

Zagra; sâmbătă - Runc şi Mititei. Azi fântâna este conce
sionată pe perioade scurte şi apa sărată se vinde continuu. 
Majoritatea fântânilor săpate în Mintiu au dat apă sărată. 
De asemenea pe Pârâul Slatinii există şi câteva izvoare sărate 
cu debite mici. 

Apa sărată de la Mintiu este folosită de către localni
ci în gospodării şi, mai nou, pentru a prepara telemea. 

FLOREŞTI. În partea de nord-vest a Dealurilor 
Bistriţei, pe malul stâng al văii Someşului Mare, se află câte
va localităţi în împrejurimile cărora apar izvoare clorosodice. 

La marginea sud-vestică a satului Floreşti (înspre 
Mogoşeni) îşi fac apariţia câteva izvoare sărate cu debite 
mici, iar în jur sunt câmpuri cu eflorescenţe saline şi sectoare 
mlăştinoase cu apă sărată, nămol sărat şi plante de sărătură. 
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I I. Wachner ( I 921) semnalează emanaţii de gaz în aceste 
sărături mlăştinoase, emanaţii care se mai observă şi azi. 

La 3 km avale de Floreşti, pe şoseaua care urmăreşte 
malul stâng al Someşului Mare se află o altă localitate cu ape 
sărate, Mogoşeni. 

MOGOŞENI. Singurul element geologic nou care 
intervine este apariţia, în apropierea satului, a formaţiunilor 
badenian superioare, reprezentate prin argile, mame, gresii, 
nisipuri şi conglomerate, care se alătură celor menţionate 
anterior. 

În lunca de pe malul stâng al Someşului Mare, la est 
de localitate, se află izvoare cu apă sărată cu debite scăzute, 
zone mlăştinoase cu nămol sărat, câmpuri cu eflorescenţe 
saline şi plante specifice sărăturilor. Suprafeţele mlăştinoase 
au dat şi un alt nume satului - "Mogoş-mort" - ce vine de la 
faptul că animalele care intrau în mlaştină nu mai puteau ieşi 
datorită adâncimii (grosimii) mari a depunerilor de tip tur
bărie şi degajărilor de gaz de baltă (uneori se aprinde şi turba 
arde timp îndelungat). 

Nu departe de localităţile anterior citate (Mintiu, 
Floreşti, Mogoşeni), pe pârâul Tău, lângă localităţile Tărpiu 
şi Tăure, întâlnim alte iviri hidrominerale de tip clorosodic. 

TĂURE. Satul este situat într-un sector de apariţie la 
suprafaţă a sedimentelor badeniene şi sarmaţiene, în flancul 
stâng al anticlinalului Bistriţa - Tăure, având aceiaşi alcătuire 
ca în restul subzonei Dealurilor Bistriţei. 

Prezenţa formaţiunii salifere, a sării, în apropierea 
suprafeţei, a dat naştere la izvoare sărate, fântâni cu apă 
sărată, câmpuri cu eflorescenţe saline şi plante de sărătură. În 
fundul fântânilor s-a găsit sare masivă. 

Apele sărate îşi fac apariţia la confluenţa pârâului 
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Valea Lungă cu pârâul Bărarei (p. Poieniţa), apoi la vest de 
sat, în Valea Cailor. Acestora li se asociază câmpuri cu 
eflorescenţe saline şi plante de sărătură. Câmpurile albe cu 
eflorescenţe saline şi petece roşcate cu plante halofile se 
întâlnesc şi pe fâneţele umede de la nord-est de sat. 

ŞINTEREAG. În apropierea acestei localităţi apar la 
zi sedimente badeniene, sarmaţiene şi cuaternare. 

Lângă podul de beton (avale de acesta) ce traversează 
Valea Sărată (V. Rosua), la est de localitate (cca. 200 m), a 
existat o fântână cu apă sărată, colmatată azi şi întâlnim 
numai o mică mlaştină sărată cu ochiuri mici de apă sărată, 
înconjurate de plante halofile. Sarea şi formaţiunea saliferă 
badeniană a fost acoperită aici de sedimentele cuaternare de 
luncă ale văii Şieului şi văii Rosua (V. Sărată). 

Lângă pod, din şoseaua naţională, se ramifică un 
drum asfaltat care urmăreşte valea Sărată (Rosua) înspre 
amonte şi ne conduce înspre Depresiunea Dumitra. După 
3 km intrăm în localitatea Blăjenii de Jos, de numele căreia 
se leagă apariţii de apă sărată demne de menţionat. 

BLĂJENII DE JOS. În imediata vecinătate a 
localităţii apar numai sedimente sarmaţiene şi cuaternare, dar 
la cca. 850 m nord-est de vatra satului îşi fac apariţia la 
suprafaţă depozite salifere badeniene şi tuful vulcanic 
("tuf de Dej"). 

Aluviunile văii Sărata au acoperit parţial formaţiunile 
salifere badeniene, dar apar la suprafaţă ape sărate, 

eflorescenţe saline, plante de sărătură. 
Astfel, amonte de confluenţa Văii Sărata cu valea 

Blăjenilor, după ieşirea din sat spre Tărpiu, pe stânga 
drumului se ivesc la zi izvoare, bălţi şi o fântână cu apă 
sărată, protejată de o construcţie din lemn, o căsuţă din bârne. 
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BLĂJENII DE JOS - fântâna cu apă sărată acoperită 
cu o construcţie de lemn 

BLĂJENII DE JOS - Armeria maritima (Mill.) Willd. 
în rezervaţia botanică "La Sărătură" 
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( :âmpul piau din jur, parte a păşunii salului esle acoperit pe o 
mare suprafaţă de eflorescenţe saline şi plante de sărătură. 

Suprafaţa sărăturată este protejată ca rezervaţie botanică 

datorită prezenţei plantei Armeria maritima (Mii/.) Wild. 
1-1. Wachner ( 1948) semnalează emanaţii de gaz 

metan pe ac.::ste câmpuri mlăştinoase sărate care se mat 
observă şi ~zi. 

Din şoseaua betonată Şintereag - Blăjenii de Jos, 
după ce se trece podul peste Rosua, se ramifică la dreapta un 
drum care duce la Caila (3 km), la alte ape sărate. 

CAILA. Localitatea se află în partea central-vestică a 
Dealurilor Bistriţei unde la suprafaţă apar sedimente sar
maţiene şi cuaternare, dar prezenţa badenianului la mică 
adâncime sub depozitele cuaternare este semnalată de ivirile 
clorosodice. 

La vest de sat, pe pârâul Faţa-Sării, ce duce ape spre 

CAILA - fântâna cu apă sărată 
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Vâlceaua Cailei, atluent de stânga al Văii Sărata (Rosua), se 
atlă câteva izvoare, bălţi şi fântâni cu apă sărată. În locul de 
unire al pâraielor ce vin din Dealul Viilor, Piciorul Sării şi 

Dealul Sării, se află o zonă depresionară (uluc depresionar, 
piaţetă de adunare a apelor) în care se ivesc la suprafaţă 
izvoare sărate şi bălţi sărate înconjurate de eflorescenţe saline 
şi plante de sărătură. Izvoare sărate se află şi la sud de sat. 

În zonele depresionare mlăştinoase cu manifestări 
saline H. Wachner ( 1948) menţionează emanaţii de gaz 
metan, care azi nu se mai observă. 

CAILA - ape sărate pe Valea Slatin1i 
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Următoarea localitate cu ape sărate este Valea 
Măgheruşului. 

VALEA MĂGHERUŞULUI. Localitate mică, 
situată pe valea Măgheruşului (v. Vâlcea sau v. Sigmirului), 
la 1 km de Şieu Măgheruş şi 1 km de Sigmir, Valea 
Măgheruşului are fântâni cu apă sărată şi izvoare sărate. 

Pârâul Vâlceaua, de la Sigmir şi până la Şieu 

Măgheruş, unde se uneşte cu Şicul, străpunge sedimentele 
badeniene şi sarmaţiene ale anticlinalului Caila, croindu-şi 
un culoar strâmt în unele locuri (50 m lăţime, după ieşirea 
din satul valea Măgheruşului), cu pereţi înalţi şi abrupţi, 

printre dealurile cetate (d. Hederiş sau Hegheriş) şi dl. Gropi. 
Sedimentele cuaternare ale văii au acoperit aici argilele for
maţiunii salifcre de vârstă badeniană, astfel că la zi găsim 
numai ape sărate (izvoare, fântâni), mlaştini sărate, câmpuri 
cu eflorescenţe saline şi plante de sărătură, manifestări ale 
prezenţei sării sub aceste depozite tinere. 

În centrul localităţii se află o fântână cu apă sărată 
chiar în malul drept al văii Vâlcea, fântâna din care locuitorii 
se aprovizionează cu slatină. La 50 m de aceasta se găseşte 
confluenţa Vâlcelei cu pârâiaşul Criscăuana. Urmărind 

cursul acestui afluent de dreapta vom găsi câteva izvoare 
sărate cu debite neînsemnate. 

La ieşirea văii din sat se află un câmp plan, în 
suprafaţă de cca. 1 ha, cu eflorescenţe saline şi plante de 
sărătură, drenat de cursul meandrat al acesteia. 

Urmând apoi drumul care însoţeşte Vâlceaua spre 
şoseaua naţională, ajungem la Şieu Măgheruş, iar de aici 
după 2 km spre Dej întâlnim două drumuri: unul o ia la stân
ga, spre Chintelnic, iar altul urcă spre un grup de case numit 
"La Bunguri", aproape de Podereiul Chintelnicului. 
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CHINTELNIC - PODIREI. Înainte de a ajunge în 
mica localitate Podirei, de pe şoseaua naţională - DN 17, se 
desprinde drumul spre Bunguri, unde pe malul stâng al 
pârâului Bungurului, la poalele sud-vestice ale dealului 
Hegheriş (Cetate), se află trei izvoare sărate din care îşi 

duceau slatina locuitorii satului Chintelnic. 
Dealurile din jur, dl. Bungurului (vest), vf. Haiducu

lui (nord), dl. Hegheriş ( est), sunt alcătuite din sedimentele 
badeniene şi sarmaţiene ale anticlinalului Sărăţel - Caila, cea 
mai tipică cută anticlinală de tipul diapir din judeţul Bistriţa
Năsăud, reprezentate prin argile vineţii negricioase sărate, 
mame, gresii, nisipuri şi conglomerate. Argilele salifere 
badeniene sunt acoperite de sedimentele cuaternare ale 
terasei a IV-a a Şieului, singurele urme ale prezenţei sării 
fiind aceste izvoare sărate. 

Urmând drumul care pleacă din DN 17 spre stânga 
ajungem în localitatea Chintelnic ( 18 km de Bistriţa) unde, în 
partea de nord-vest a satului, în locul numit "Balta Sărată", 
identificăm din nou un câmp mlăştinos sărat cu plante speci
fice sărăturilor. 

O altă localitate cu ape minerale, dar de alt tip - sul
furos - este Viişoara, cartier al municipiului Bistriţa. 

VIIŞOARA. Localitatea este situată la 5 km avale de 
Bistriţa, pe malul drept al văii Bistriţei ardelene, este de fapt 
cartierul de vest al Bistriţei. 

În jurul Viişoarei apar la suprafaţă sedimente bade
niene (argile, mame cu intercalaţii de gresii şi nisipuri, tufari 
vulcanice, conglomerate), sarmaţiene (marne gălbui cu inter
calaţii de gresii şi nisipuri) şi cuaternare (pietrişuri, nisipuri, 
mâluri). Mamele conţin resturi de Ervilia, Abra, Mactra etc. 
ce arată un Sarmaţian inferior (Volhynian inferior). 
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Culmile dealurilor sunt alcătuite din conglomerate 
sannaţiene sub care se găsesc mame cu intercalaţii foarte 
subţiri, centimetrice (cca. 2 cm), de gipsuri şi un nivel de tuf 
vulcanic ("tuf de Ghiriş"), gros de cca. 4 m. 

La 1 km avale de localitate se desprinde un drum 
printr-o livadă (Livada lui Vârodi) ce duce spre locul numit 
"Gaura Dracului", la poalele sudice ale dealului Corhana, 
unde se află o fântână cu apă sulfuroasă, căptuşită cu buşteni, 
colmatată azi. La est de ea se găsesc trei izvoare sulfuroase 
cu debite reduse ( datorită obturării canalelor de ieşire la 
suprafaţă). 

VIIŞOA.RA - Fântâna cu apă sărată 

Apa sulfuroasă de aici (singura din judeţul Bistriţa
Năsăud) se caracterizează prin prezenţa sulfului sub formă 
de hidrogen sulfurat, apoi a sodiului, calciului şi magneziu
lui. Este deci o apă sulfuroasă, sadică, calcică, cu gust 
amar-sărat. 
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În general, hidrogenul sulforat din apele subterane 
este un produs al proceselor de reducere determinate în 
special de microorganisme, dar poate proveni şi din reacţiile 
chimice din zona de alterare a sulfurilor şi sulfaţilor. 

Apele sulfuroase sunt legate de faciesurile lagunare 
(cu gips), de alterarea sulfurilor (pirită) şi sulfaţilor (gips) din 
rocile sedimentare. 

Apa sulfuroasă de la Viişoara este legată genetic de 
sulfaţii formaţiunilor mamo-argiloase (intercalaţiile de gips 
ale acestora). Sulful, sub formă de hidrogen sulfurat, din 
aceste ape, se resoarbe repede şi se elimină prin rinichi, 
plămâni, tub digestiv, acţiunea lui fiind multiplă. Debitul 
izvorului care alimentează fântâna este de 1440 l/24 ore, iar 
mineralizarea ajunge la 3.680,45 mg/kg. 

Apa sulfuroasă de la Viişoara a fost utilizată în trecut 
de către localnici sub formă de băi, în cură externă, dar şi în 
viticultură. Ea poate fi folosită în următoarele afecţiuni, sub 
formă de băi: ale aparatului locomotor, sistemului nervos 
periferic şi afecţiuni ginecologice. 

Pe traiectul scurgerii apei sulfuroase din fântână, 

în perioadele secetoase, se depune sulful şi apar eflorescenţe 
de sulf. 

Următorul popas îl vom face la Sărata, localitate 
situată la l O km de Bistriţa, pe malul stâng al Bistriţei arde
lene, la poalele dealului Chila. 

SĂRATA. Sărata se află în apropierea confluenţei 
Bistriţei ardelene cu Şieul, într-o zonă cu formaţiuni sedi
mentare badeniene, sarmaţiene şi cuaternare, la suprafaţă. 

Sedimentele badeniene se dezvoltă la vest de sat, formând 
partea centrală a cutei anticlinale de tip diapir Sărăţel - Caila, 
în a cărei ax formaţiunea saliferă este aproape de suprafaţă, 
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sub depozitele cuaternare de luncă ale Bistriţei ardelene. 
Astfel la vest de sat, între şosea şi malul stâng al Bistriţei 

ardelene, a fost o baltă cu apă sărată; azi nu mai există. 

Găsim în apropiere două fântâni cu apă sărată, un sector 
mlăştinos cu ochiuri de apă sărată, eflorescenţe saline şi 

plante de sărătură iar în malul stâng al văii Bistrişei ardelene, 
sare masivă la zi. 

La sud de fosta "Baltă a Ţiganilor", pe parte stângă a 
străzii care pleacă de la biserică, se găsesc două fântâni cu 
apă sărată, de unde localnicii îşi duc şi azi slatină. 

Paul Partsch ( I 863) descrie masivul de sare de la 
Sărăţel, care-şi trimite o prelungire pe sub depozitele de 
luncă până la Sărata, arătând că sarea a fost întâlnită de local
nicii satului Sărata când îşi săpau fântânile şi pivniţele. H. 
Wachner ( 1948) aminteşte de prezenţa sării şi a apelor sărate 
la Sărata. Aceste ape au fost utilizate de către localnici în 
gospodării şi în cură externă, sub formă de băi. 

Plecând mai departe de la Sărata, pe şoseaua asfaltată 
spre Şieu, ajungem după 3 km la un drum care duce pe Valea 
Budacului. Urmăm acest drum până la ieşirea din Monariu, 
apoi o luăm la dreapta pe un drum pietruit care ne conduce 
la Simioneşti. 

SIMIONEŞTI. Satul este situat pe malul stâng al 
văii Budacului, în flancul drept al anticlinalului Sărăţel -
Caila (la Simioneşti se poate ajunge din Bistriţa pe la Sărata, 
sau pe la Budacul de Jos). 

Geologic, teritoriul satului Simioneşti este alcătuit 

din sedimente badeniene, sarmaţiene şi cuaternare, litologic 
asemănătoare cu acelea care apar în celelalte sectoare de 
ivire a apelor clorosodice descrise anterior. 

Avale de localitate există un câmp mlăştinos, pe 
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malul stâng al văii Budacului, cu izvoare sărate, eflorescente 
saline şi plante de sărătură. Aceste apariţii sunt în legătură 
genetică cu "Masivul de sare de la Sărăţel", ce-şi trimite o 
prelungire spre nord-est, pe sub depozitele de luncă ale 
Budacului până în apropiere de Simioneşti. 

H. Wachner ( 1948) semnalează prezenţa unor fântâni 
sărate aici, azi colmatate. 

Din Simioneşti ne întoarcem la Monariu, iar de aici 
ne îndreptăm spre Domneşti, pe valea Şieului. 

DOMNEŞTI. Localitatea aceasta, de pe râul Şieu, se 
află la 20 km de Bistriţa şi în jur sunt prezente sedimente sar
maţiene şi cuaternare. Numai înspre Sărăţel apar formaţiuni 
badeniene, pe malul stâng al văii Şieului (ar putea fi atribuite 
subzonei Dealurilor Şieului). 

Prelungirea sud-estică a "Masivului de sare de la 
Sărăţel" ajunge până în apropiere de Domneşti. Aici, în avale 
de localitate, pe malul stâng al văii Şieului se găsesc câteva 
izvoare cu apă sărată, a căror debit este foarte scăzut. În jurul 
izvoarelor există eflorescente saline şi plante de sărătură. H. 
Wachner ( l 948) menţionează prezenţa unor fântâni sărate la 
Domneşti, dar azi sunt colmatate. 

Să trecem acum la cunoaşterea ivirilor hidrominerale 
dintr-o altă subzonă geomorfologică a judeţului 

Bistriţa-Năsăud, Dealurile Şieului. 

Subzona DEALURILE ŞIEULUI 

Dealurile Şieului ocupă suprafaţa dintre valea Şieului 
şi valea Dipşei (v. Lechinţei), cu altitudinea maximă de 691 m 
în vârful Păltiniş. Sunt alcătuite din sedimente badeniene şi 
sarmaţiene, cărora li se adaugă depozite cuaternare. 
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Badenianul apare pe două aliniamente, în axul a două 
anticlinale de tipul diapir: anticlinalul Sărăţel - Caila, orientat 
SE-NV, care ajunge până în valea Someşului Mare (Săsarm
Chiuza) şi o ramificaţie sudică a acestuia, anticlinalul Sărăţel
Teaca. Litologic formaţiunile acestea sunt alcătuite din argile 
salifere, marne, gresii, nisipuri şi conglomerate. 

Suprafaţa cea mai mare a subzonei este formată din 
argile, marne şi nisipuri sarmaţiene. 

Apele minerale ce ies la suprafaţă în subzona 
Dealurilor Şieului sunt clorosodice (muriatice, sărate), legate 
genetic de formaţiunea saliferă badeniană, care iese la zi în 
axul celor două anticlinale diapire. În câteva puncte (Sărăţel, 
Albeştii Bistriţei, Neţeni, Pinticul Tecii) sarea este în 
apropierea suprafeţei şi bineînţeles aici vom găsi cele mai 
numeroase şi bogate surse de ape minerale de tip clorosodic. 

SĂRĂ ŢEL. La 12 km a vale de oraşul Bistriţa, pe 
malul stâng al Şieului, se află satul Sărăţel, în apropierea 
căruia apar izvoare şi bălţi cu apă sărată, efloerscenţe saline, 
plante de sărătură şi sare masivă la zi. 

Sărăţelul este situat pe şoseaua Bistriţa - Reghin, în 
apropierea confluenţei râurilor Şieu, Bistriţa ardeleană şi 

Budac, la poalele dealului Cetăţii. În această zonă de conflu
enţă, la cca. 1,5 km de marginea estică a localităţii, se află în 
axul anticlinalului Sărăţel - Caila, un sâmbure de sare, un 
masiv de sare, cunoscut în literatura de specialitate ca 
"Masivul de sare de la Sărăţel", care a generat mani
festările saline de la Sărăţel, Plecând din sat pe drumul care 
merge pe lângă dealul Cetăţii vom ajunge după numai 1,5 km 
în sectorul de apariţie al acestor manifestări saline. 

Diapirul de sare are o formă ovală, dirijată în lungul 
cursului Şieului, cu revărsări (prelungiri) digitifonne pe 
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SĂRĂ ŢEL - izvor cu apă sărată 

celelalte văi (Bistriţa ardeleană, Budac ), înspre Sărata şi 

Simioneşti, aşa cum am văzut anterior. 
Extremitatea sud-estică a masivului pătrunde în ver

santul dealului Făget (Bobeica) a cărui bază este spălată de 
apele Şieului care au declanşat alunecări ale argilelor pe 
sarea masivă şi astfel ea apare la suprafaţă. Uneori sarea este 
acoperită de valurile de alunecare pornite de pe dl. Făgetului 
(Bobeica). Sarea apare la suprafaţă în albia Şieului şi în 
malul stâng dar, periodic este acoperită de aluviuni fine. 

Pe marginea fostului drum de la Sărăţel spre 
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Domneşti, avale de fostul pod de lemn, întâlnim izvoare 
sărate şi eflorescenţe saline. La 125 m de acest loc, înspre 
Sărăţel, pe partea dreaptă a şoselei, spre râu, au existat până 
în anul 1945, 13 fântâni cu apă sărată, utilizată de locuitorii 
satelor din jur. 

Lângă izvorul din amonte sarea se află la suprafaţă şi 
sub argilele salifere acoperite de sol ale valurilor de 
alunecare pornite de pe dl. Făget. Argilele au alunecat pe sare 
şi în sectorul unde sarea a fost exploatată în timpul ocupaţiei 
romane a Daciei şi mai târziu. 

În anul 1913, pe malul Şieului, în apropierea conflu
enţei cu Budacul, s-a descoperit un monument epigrafie 
(altar votiv) din tuf vulcanic, care ar putea să dateze din 
prima jumătate, ori de la mijlocul sec. II e.n. (I.I. Russu, 
1956). 

Inscripţia de pe el ne vorbeşte despre un sclav de 

încredere, împuternicit al unui roman bogat, care făcea parte 
din Serviciul de administrare şi exploatare al salinelor. Acest 
sclav, numit Atticus (probabil un administrator), ajuns la o 
situaţie mai bună, a ridicat altarul în sănătatea stăpânului său. 

Apariţia documentului epigrafie respectiv în zona 
masivului de sare de la Sărăţel arată că sarea şi apa sărată 
erau exploatate în perioada ocupaţiei romane a Daciei. 
Urmele exploatării au dăinuit până târziu. Azi, în golul rămas 
în urn1a exploatării sării, pe versantul dl. Făget, se află un 
mic lac (în supafaţă de 780 rn, şi cu adâncimea maximă de 
4,5 m), alimentat din precipitaţii. Apa acestui lac (Lacul Dani 
sau Lacul Bobeica) este dulce, deşi lacul se află pe sare, fapt 
explicabil prin întreruperea contactului dintre apă şi sare de 
către produsele de alunecare de pe versantul nordic al 
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dl. Făget, constituite din argile, care au format un pat imper
meabil pentru apele ce se acumulau. La început apele lacului 
în formare erau sărate, acumulându-se direct pe sare, dar 
ulterior sedimentele argiloase au întrerupt contactul direct cu 
sarea şi apa s-a îndulcit treptat, ajungând o apă dulce. Stratul 
impermeabil de la fundul lacului s-a îngroşat în timp prin 
aportul de material adus de apele de suprafaţă de pe dl. Făget. 

Sarea şi slatina din cele 13 fântâni se vindea celor 
interesaţi; exista o administraţie, pază, etc; fântânile erau 
repartizate pe sate; iar sarea se dădea cu "măsură". După 
1945 s-a renunţat la exploatarea slatinii şi treptat fântânile 
s-au colmatat, astfel că astăzi se mai pot observa numai 
locurile unde au existat. După 1989 a fost reluată utilizarea 
sării şi slatinei. 

Paul Partsch (1863) descrie masivul de sare de la 
Sărăţel, apoi H. Wachner menţionează prezenţa argilelor 
sărtae ale Badenianului, arătând că în jurul lor există "nişte 
mocirle cu emanaţiuni de gaz metan şi fântânele sărate". 

Azi aceste emanaţii nu se mai observă. I. Buta (1957) 
menţionează existenţa sării şi a apelor sărate în sectorul 
cuprins între localităţile Sărata - Simioneşti - Domneşti -
Sărăţel. I. Al. Maxim ( 1961) descrie şi figurează masivul de 
sare de la Sărăţel. I. Chintăuan, I. Rusu, O. Sângeorzan 
(1974) menţionează şi ei masivul de sare de la Sărăţel şi 

apele sărate legate genetic de acesta, propunând protecţia 
suprafeţei respective ca rezervaţie geologică. Chintăuan I. 
(1996) prezintă în detaliu rezervaţia geologică "Masivul de 
sare de la Sărăţel". 

Mergând de la vechiul pod de lemn spre Sărăţel, la 
cca. 150 m se desprinde spre dreapta un drum de câmp care 
ne conduce în locul numit "La mol". Aici, pe malul stâng al 
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Şieului, într-un vechi meandru al acestuia, există o baltă cu 
apă sărată. Balta, în suprafaţă liberă de numai I 00 m2, are 
malul dinspre şosea abrupt şi înalt, iar înspre râu puţin 

ridicat şi cu vegetaţie. 

SĂRĂ ŢEL - Sare masivă la suprafaţă 
Adâncimea maximă a apei este de numai 0,75 m, iar 

alimentarea cu apă sărată este făcută de trei izvoare situate la 
baza malului înalt, constituit din depozitele cuaternare ale 
terasei a I-a ( de luncă) reprezentate prin pietrişuri, nisipuri şi 
mâluri. Balta sărată are formă de arc de cerc, cu deschiderea 
spre râul Şieu, care se află numai la 25 m. Fundul bălţii este 
alcătuit din mâl sărat şi nisip care se întinde înspre nord-vest 
într-o zonă mlăştinoasă. Apa sărată a bălţii şi nămolul sărat, 
care în unele locuri are o grosime de 35 cm, au fost utilizate 
în cură şi sunt folosite încă şi azi cu rezultate foarte bune 
(amenajările lipsesc). Amenajări propriu-zise n-au existat ci 
numai câteva încercări timide, dintre care le menţionăm pe 
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cele făcute în perioada 1968-1969, când s--a adâncit halta şi 

au fost placate malurile cu buşteni. În timpul verii, când 
afluenţa celor dornici să se trateze era mare se aducea la 
"Balta de la Sărăţel" un chioşc pentru răcoritoare. 

Marea viitură din primăvara anului 1970 a distrus 
acel timid început de amenajare şi abia în anul 2000 a reîn
ceput o amenajare care cred că va dăinui. Aşadar în zona 
cuprinsă între localităţile Sărata - Simioneşti - Domneşti -
Sărăţel, sedimentele miocene sunt străpunse de un sâmbure 
de sare ce apare la suprafaţă în malul stâng al Şieului. 

Caracterul diapir al masivului de sare îl atestă stratele argilo
marnoase cu intercalaţii de gresii şi nisipuri compacte ale 
sarmaţianului, date în lături de sare şi înclinate puternic în 
flancuri, ridicate aproape la verticală în vecinătatea ei 
(Sărăţel - sat, Domneşti, Crainimăt). 

Pe măsură ce ne îndepărtăm de axul anticlinal diapir, 
înclinarea stratelor scade. 

În sectorul de apariţie a sării la zi, terenul este puter
nic frământat de alunecări, astfel că nu se observă clar rapor
turile sării cu rocile înconjurătoare şi de multe ori valurile de 
alunecare acoperă suprafaţa liberă a sării, care ulterior este 
din nou descoperită prin eroziune. 

Debitul izvoarelor clorosodice de la Sărăţel este mic 
(432 l/24 ore), iar mineralizarea ajunge la 252.680 mg/kg. 

Cu toate că debitul este redus, câteva amenjări puţin 
costisitoare ar suplini acest minus şi cantitatea de apă sărată 
ar putea fi mărită, ca de altfel la toate celelalte izvoare sărate. 

O altă localitate cu ape sărate este Albeştii Bistriţei. 
ALBEŞTII BISTRIŢEI. Localitatea este situată pe 

pârâul Valea Mică (pârâul Albeştiului sau Vâlcica), afluent 
de dreapta al văii Dipşei, în zona centrală a ramificaţiei anti-
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clinale Sărăţel - Teaca, unde apar la suprafaţă sedimente 
badeniene, flancate de depozite samrnţiene. 

Prezenţa formaţiunii salifere badeniene ne este sem
nalată şi de apariţia, la sud-est de localitate, a două izvoare 
cu apă sărată, menţionate şi de Tibor Szalai ( l 950). Satul este 
mic şi singura cale de acces bună este drumul care pleacă de 
la moara din Galaţii Bistriţei, localitate situată pe şoseaua 
asfaltată Bistriţa - Reghin, dar se poate ajunge aici şi din 
Domneşti sau Mărişel. 

NEŢENI. Mergând de la Albeştii Bistriţei pe drumul 
ce însoţeşte Valea Mică, ajungem la Neţeni, o mică localitate, 
strânsă între dealuri, situată în chiar anticlinalul diapir Teaca 
- Sărăţel - Caila. 

La marginea din amonte a satului, sarea se află 

aproape de suprafaţă, iar prezenţa ei ne este certificată de 
apariţia unor mici "mustiri" sărate (izvoare cu bălţi sărate) şi 
fântâni cu apă sărată, pe malul drept al pârâului Dumbrăvii. 

Revenind pe şoseaua spre Reghin întâlnim localitatea 
Viile Tecii unde găsim alte ape sărate. 

VIILE TECII. Formaţiunile geologice care apar la 
suprafaţă în apropiere de Viile Tecii aparţin Badenianului, 
Sarmaţianului şi Cuaternarului. 

La Viile Tecii exista o fântână cu apă sărată acoperită 
cu o construcţie de lemn, iar la nord-est de localitate, pe 
malul drept al Părăului Ascuns apare un izvor sărat. De aici 
mai parcurgem 4 km şi ajungem în Teaca, localitate mai 
mare, cunoscut centru viticol. 

TEACA. Pe pârâul Scăldători, lângă drumul care 
duce de Ia Teaca la Archiud, există o mică baltă cu apă 
sărată, înconjurată de eflorescenţe saline, nămol sărat şi 

plante de sărătură. 
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În trecut balta era mare, era amenajată, iar înjur exis
tau câteva construcţii pentru băi calde şi cabine. După al 
Doilea Război Mondial, prin plecarea proprietarului, german 
de origine, amenajările şi instalaţiile au fost treptat distruse. 
Deşi nu mai există azi amenajări pentru cură, locuitorii 
satelor vecine şi bineînţeles cei din Teaca, la care se adaugă 
şi alţii veniţi de mai departe, se tratează vara aici. De la Teaca 
continuăm căutarea apelor sărate pe drumul care însoţeşte 
Valea Pinticului (v. Posmuşului) şi ajungem la Pinticul Tecii. 

PINTICUL TECII. La marginea estică a localităţii 
( amonte de localitate), într-o arie depresionară în care 
confluează pârâul Roadeşi şi pârâul Mazării cu valea 
Posmuşului (malul stâng al v. Posmuşului), între dealurile 
Cetăţuia la sud-est, Compilor la sud-vest, Jugastru la sud, 
apare o suprafaţă cu nămol sărat, apă sărată şi sare masivă. 
Masivul de sare se află în axul anticlinalului Uila- Sărăţel, în 
flancul drept (sudic) al unei decroşări ce afectează anticli
nalul în acest sector. 

Pe marginile micii depresiuni se observă stratele de 
argile salifere cu intercalaţii de gresii ale badenianului din 
flancurile cutei diapire. În trecut sarea era exploatată şi vân
dută locuitorilor din împrejurimi. La Pintic, în depresiunea 
amintită, există mai multe fântâniţe cu apă sărată, o baltă cu 
apă sărată, eflorescenţe saline şi plante de sărătură. 

Analiza chimică a apei uneia dintre fântâniţe arată 
caracterul clorosodic al acesteia şi marea concentraţie în 
săruri (243.139,8 mg/kg). Se remarcă prezenţa bromului 
(2,0mg/kg) în această apă. Clorul ajunge la 145.682,7 mg/kg, 
sodiu+potasiu, 95.014,5 mg/kg, iar calciul la 748,9 mg/kg. 

În anul 1918, un fost păstor din leica, originar din 
Arcalia, Arcălean Mihăilă, amenajează aici un bazin, câteva 
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cabine, pe care le arendează mai târziu evreului Taler Victor. 
La "Baia lui Taler" se făceau băi reci şi calde, iar slatina fân
tânilor era vândută locuitorilor din împrejurimi. Cabinele, 
cazanele şi celelalte amenajări (prăvălie) au dăinuit până 

după cel de-al Doilea Război Mondial. Pe locul unde au fost 
băile calde se mai văd şi azi grinzile de stejar ale fostei 
clădiri. La nord-est de acest loc a fost o popicărie şi un chioşc 
cu o masă rotundă. Mai jos, în groapa născută pe locul fos
tului bazin, se află nămol şi apă sărată, iar pe margini se văd 
stâlpii de lemn ai bazinului. Prin mijlocul gropii curge un 
pârâiaş cu apă sărată ce vine din fântâna cu apă sărată situată 
pe platoul băilor, din care se alimenta bazinul cu apă sărată 
şi cel cu nămol sărat. Bazinul avea cca. 12 m lungime, 6 m 
lăţime, 2 m până la apă şi l ,40 m adâncimea apei. Azi 
grosimea nămolului ajunge la 2 m. 

Sarea masivă se află la zi în malul văii Posmuşului 
(lângă fostul pod de beton) şi la o adâncime de 2-3 m în jur. 

Szalai Tibor (1950) semnalează prezenţa a două 

izvoare sărate pe dreapta drumului spre Posmuş, iar unul 
pe stânga. 

I.Al. Maxim ( 1961) menţionează şi figurează masivul 
de sare de la Pinticul Tecii. 

Apa fostului bazin, azi o baltă cu apă sărată şi nămol, 
este clorosodică, cu o concentraţie de I 04.211,6 mg/kg, în 
care predomină clorul (62.846,0 mg/kg), sodiul+potasiul, 
(39.668,2 mg/kg) şi calciul (428,7 mg/kg). Bromul este 
prezent în cantitate de 1,2 mg/kg. La fundul bazinului exista 
mâl sărat, iar la 0,25 m adâncime, sare masivă. 

Apele clorosodice de la Pintic se recomandă în cură 
externă, sub formă de băi reci sau calde în următoarele 
afecţiuni: ale aparatului locomotor (arterite şi artroze de 
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diferite naturi şi de diferite localizări; boli ale oaselor şi 

muşchilor: calus dureros sau consolidare întârziată, osteite, 
periostite, miozite, tendovaginite, ulcere trofice); ale 
sistemului nervos periferic (radiculite, plexite, nevrite şi 

polinevrite); ale organelor genitale la femei ( cervicite, 
metrite, metroanexite cronice; peri- şi parametrite cronice; 
sterilitate primară sau secundară; hipoplazii uterine; sechele 
postinflamatoare sau postoperatoare ); periviscerite abdomi
nale; dermatoze cronice, sechele după tromboflebite. 

Menţionăm prezenţa la Pintic, în zona de apariţie 

a apelor sărate, a nămolurilor sărate, a căror grosime ajunge 
la 0,65 m. 

Apele sărate şi nămolurile sărate de la Pinticul Tecii 
sunt utilizate şi azi în tratarea unor boli, deşi lipsesc amena
jările şi asistenţa medicală necesară. 

Să ne îndreptăm acum spre o localitate situată la 
extremitatea nord-estică a Dealurilor Şieului, în apropierea 
limitei dintre acestea şi Piemontul Călimanilor, unde întâl
nim ape sărate şi nămol sărat, scoase la suprafaţă pe craterele 
şi crăpăturile unor vulcani noroioşi. 

MONOR. Localitatea este situată la 37 km de 
Bistriţa, pe şoseaua Bistriţa - Monor - Reghin. Altitudinea 
dealurilor înconjurătoare nu depăşeşte 700 m, iar geologic 
regiunea este alcătuită din sedimente sarmaţiene şi cuater
nare. La nord şi nord-est, la mică distanţă (1,5 km), întâlnim 
sedimentele pannoniene de la bordura vestică a Munţilor 
Călimani, iar la sud-vest sedimentele badeniene ale anticli
nalului diapir Uila. 

La sud de localitate, pe malul stâng al pârâului Luţu
lui (afluent al Mureşului), în locul numit "La Glod" apar, pe 
patru şiruri, 23 de vulcani noroioşi, dintre care 6 sunt activi. 
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Ei apar ca ridicături conice cu înălţimea maximă de 1,50 m. 
În această zonă de confluenţă a pârâului Luţului cu pârâul 
Glodului şi un torent ce coboară pe pantele nord-vestice ale 
dealului Godovana găsim alţi vulcani noroioşi, care se 
prezintă ca nişte muşuroaie, dar nu sunt activi. Ei au apărut 
şi există datorită emanaţiilor de gaz metan, care prin înde
părtarea prin eroziune a sedimentelor acoperitoare, imperme
abile, scapă la suprafaţă, continuu sau intermitent. Apa din 
precipitaţii pătrunzând în argilele sărate, le înmoaie, le trans
formă într-un noroi fluid, care este apoi antrenat înspre 
suprafaţă de către gazele scăpate din adâncime pe anumite 
linii de slabă rezistenţă (falii). Desigur noroiul fluid opune 
rezistenţă şi este scos la zi sub formă de curgeri numai 
atunci când forţa de expansiune a gazelor învinge această 
rezistenţă. Noroiul ridicat la suprafaţă se revarsă in jurul 
centrului de ieşire (erupţie) dând naştere unui con, asemănă
tor unui vulcan în miniatură, de unde le vine şi numele de 
vulcani noroioşi, datorită noroiului pe care îl revarsă. 

Aceşti vulcani noroioşi numiţi în regiunea Berca -
Policiori (jud. Buzău), în dealurile Pâclele Mari şi Pâclele 
Mici, "salţe", "vulcani noroioşi" sau "fierbători", la Monor 
sunt cunoscuţi sub numele de "gloduri". 

Subzona DEALURILE SĂRMAŞULUI 

Este situată în sudul judeţului Bistriţa-Năsăud, între 
valea Sărmaşului (v. Luduşului, Pârâul de Câmpie sau valea 
Budeştiului) la vest, Dealurile Jimborului la nord, valea Dipşei 
la est şi nord-est. Dealurile sunt joase, depăşind numai în două 
locuri altitudinea de 500 m ( dl. Gorgan, 519 m) şi sunt 
alcătuite din roci sedimentare sarmaţiene şi cuaternare. 
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În partea estică a subzonei, pe valea Comlodului se 
află localitatea Comlod, în apropierea căreia întâlnim din nou 
vulcani noroioşi asemănători celor de la Monor. 

COMLOD. La marginea vestică şi sud-vestică a 
satului se găsesc 3 vulcani noroioşi: - primul la cca. 200 m 
sud-est de Castel, pe marginea drumului care duce la Oros
faia şi pe malul drept al v. Comlodului; - al doilea, la cca. 500 
m de primul, înspre Orosfaia şi tot în stânga drumului, 
aproape de confluenţa pârâului Budunoi cu valea Comlodu
lui; - iar al treilea, pe malul stâng al pârâului Budunoi, la cca. 
700 m de al doilea. Aceşti vulcani noroioşi cu apă şi nămol 
sărat ("suflători", cum li se mai spune aici), au acelaşi aspect 
şi origine ca şi aceia de la Monor. 

O altă localitate din această subzonă în apropierea 
căreia apar manifestări saline este Miceştii de Câmpie. 

MICEŞTII DE CÂMPIE. Această localitate este 
situată pe şoseaua Lechinţa - Silivaşu de Câmpie, la 3 km de 
Sânmihaiul de Câmpie. 

Tectonic, regiunea, ca de altfel întreaga subzonă a 
Dealurilor Sărmaşului, se încadrează în "zona domurilor 
gazeifere", cu dezvoltarea la suprafaţă a depozitelor sar
maţiene şi cuaternare. 

La nord de localitate se află câteva izvoare sărate cu 
debite foarte mici (neînsemate ). 

De la Sânmihaiul de Câmpie, trecând prin Zoreni, 
ajungem la Budeşti. 

BUDEŞTI. Localitatea se află în nord-vestul subzonei 
Dealurilor Sărmaşului, la obârşia văii Pârâului de Câmpie (v. 
Sărmaşului sau v. Budeştiului). Aici, pe pâraiele Odaia şi Fân
tânele, se pot identifica cu uşurinţă câteva izvoare sărate, iar în 
locul numit "Slatină" se află o fântână cu apă sărată. 
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Subzona DEALURILE JIMBORULUI 

Dealurile Jimborului alcătuiesc o regiune colinară, cu 
altitudini ce nu depăşesc decât într-un singur punct 550 m 
(vf. Gropile, 576 m), regiune cuprinsă între valea Someşului 
Mare la nord, valea Dipşei cu valea Lechinţei la est, 
Dealurile Sărmaşului la sud şi valea Meleşului cu a Beudiu
lui la vest. 

Geologic, Dealurile Jimborului sunt alcătuite din 
sedimente badeniene, sarmaţiene şi cuaternare. Formaţiunile 
badeniene lipsesc la suprafaţă în cea mai mare parte a 
subzonei, dar existenţa lor la mică adâncime, sub rocile 
mai tinere, în axul unor cute anticlinale erodate, ne-o 
semnalează apele sărate. 

Pe flancul văii Meleşului şi ai afluenţilor săi 

(v. Beudiului, v. Apatiului şi v. Pleşa) apar roci argiloase 
badeniene, iar în sectorul Beclean - Figa, argile salifere şi 

sare masivă. Aici Badenianul salifer a fost scos la suprafaţă 
prin diapirism, iar în depresiunea creată prin eroziune, 
identificăm cu uşurinţă numeroase izvoare sărate, fântâni şi 

bălţi cu apă sărată, malştini cu nămol sărat, câmpuri cu 
eflorescenţe saline şi plante de sărătură. 

Deci în această subzonă ape minerale (sărate) întâl
nim numai în sectorul nordic, acolo unde la suprafaţă se află 
sedimente badeniene. La Beclean şi la Figa (5 km), se găsesc 
ape sărate, cunoscute de multă vreme. 

FIGA. Aici sarea şi argilele salifere, de care sunt 
legate genetic apele sărate, apar la suprafaţă. Ele se află într-o 
zonă depresionară drenată de pâraiele: Părăul satului, Părăul 
lui Marc, Părăul Livezii şi Părăul Slatina, care împreună 
alcătuiesc Părăul Sărat, afluent de dreapta al Meleşului. 
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Sectorul de apanţ1e al sării şi al apelor sărate la 
suprafaţă, precum şi regiunea înconjurătoare, sunt alcătuite 
din argile cu intercalaţii de gresii, marne cu intercalaţii 

de gresii şi nisipuri cu concreţiuni grezoase, aparţinând 

badenianului şi sarmaţianului, la care se adaugă nisipuri şi 

mâluri cuaternare. 
În apropierea masivului de sare de la Figa argilele 

cenuşii negricioase, vineţii, salifere; argilele marnoase cu 
intercalaţii de gresii şi nisipuri ale badenianului sunt ridicate 
de sare aproape la verticală. În continuitate de sedimentare se 
dispun depozitele sarmaţianului a căror înclinare scade pe 
măsură ce ne îndepărtăm de sâmburele de sare. 

În partea nordică a micii depresiuni de la Figa 
(situată pe apexul masivului de sare şi formată datorită sării), 
la baza versantului nordic al Dealului Ocnei, întâlnim pen
odic sare masivă la zi, câteva fântâniţe cu apă sărată, izvoare 
sărate, un bazin de beton cu apă sărată, bălţi mici cu apă 
sărată, în jurul cărora se află un teren cu "ochiuri" cu mâl 
sărat (în grosimi de 0,35-0,55 m), eflorescenţe saline şi 

plante de sărătură. 
Sarea, apele clorosodice şi nămolurile sărate de aici 

au fost utilizate în trecut şi sunt folosite şi azi. Ele sunt 
menţionate, printre alţii, de către I.Al. Maxim ( 1961 ); I. Buta 
( 1969); T. Morariu, I. Buta şi A. Maier ( 1972), etc. 

În punctul unde se află bazinul cu apă sărată existau 
înainte amenajări pentru cură externă. Bazinul era căptuşit cu 
lemn şi era împărţit în două bazine mai mici, unul pentru băr
baţi şi altul pentru femei; existau cabine, un chioşc, etc. 
"Băile de la Figa" au fost administrate de către Consiliul 
Popular al comunei ( din 1968 oraş) Beclean, care lua o taxă 
de la cei care se tratau aici. Amenajările au dăinuit, cu între-
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ruperi până în anul 1968, dar cu toate acestea holnavii au 
continuat să vină vara să se trateze fără asistenţă medicală. 

Din fântâna cu slatină localnicii duc apă sărată. 

FIGA 

Proba de apă sărată luată dintr-un izvor arată o apă 
clorosodică cu o concentraţie de 263.698,3 mg/kg, în care 
remarcăm prezenţa bromului în cantitate mare (5,0 mg/kg). 

"Fântâna Băilor" are o apă clorosodică, hipertonică, 
conţinând în cantitate mai mare clor (5.423,0 mg/kg) şi 

sodiu+potasiu (3.741,9 mg/kg). Semnalăm prezenţa în canti
tate mare a fierului (65,4 mg/kg). Ape sărate mai apar la Figa 
pe Părău! Slatina, afluent de dreapta al Pârâului Sărat, care îşi 
are izvoarele în partea nordică a Dealului Ocna. Întâlnim pe 
el fântâniţe cu apă sărată, dar cu debite mici. Remarcăm 
prezenţa eflorescenţelor saline şi plantelor de sărătură printre 
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gropile mici cu nămol sărat. Apele clorosodice, puternic con
centrate de la Figa pot fi folosite sub fonnă de băi reci sau 
calde în următoarele afecţiuni: bolile aparatului locomotor 
(artrite şi artroze de diferite naturi şi localizări; bolile oaselor 
şi muşchilor; calusul dureros sau cu consolidare întârziată; 
osteite; periosteite, miozite, tendovaginite, ulcere trofice); în 
bolile sistemului nervos periferic (radiculite, plexite şi 

polinevrite); în bolile organelor genitale la femei ( cervicite, 
metrite, metroanexite cronice, peri- şi parametritele cronice, 
sterilitatea primară sau secundară, hipoplaziile uterine, 
sechelele postinflamatoare sau post operatoare); 
perivisceritele abdominale; dermatozele cronice; sechele 
după tromboflebite. 

O altă localitate cu manifestări saline este 
Şieu Odorhei. 

ŞIEU ODORHEI. Localitatea este situată în lunca 
Şieului, pe malul stâng al acestuia, la 25 km avale de Bistriţa. 
Pe malul stâng al râului, amonte de localitate se află un 
sector mlăştinos cu "mustiri" de ape sărate, eflorescenţe 

saline şi plante de sărătură, menţionate pentru prima dată de 
H. Wachner (1948). 

Aceste apariţii sunt în strânsă legătură cu masivul de 
sare de la Şieu - Sfântu, acoperit de depozitele terasei a I-a a 
Şieului. Sarea masivă a fost identificată în săpăturile efectu
ate pentru construirea podului de cale ferată de peste Şieu. 

Multe dintre fântânile săpate de locuitorii Şieu-Odor
heiului aveau apă sărată şi erau abandonate. 

Să urmărim acum apele minerale care apar într-o 
altă subzonă morfologică, situată pe malul drept al 
Someşului Mare. 

https://biblioteca-digitala.ro / https://complexulmuzealbn.ro/



Apele minerale şi staţiunile din judeţul Bistriţa-Năsăud 153 

Subzona DEALURILE SUPLAIULUI 

Acestei subzone îi aparţin dealurile situate între 
Someşul Mare, la sud; valea Sălăuţa, la est; valea Ilişua, la 
vest şi zona montană şi submontană a Ţibleşului, la nord. 

Altitudinea Dealurilor Suplaiului scade dinspre nord 
(800 m) spre sud (400 m), dinspre M. Ţibleş spre valea 
Someşului Mare. Apele care îşi au izvoarele în M-ţii Ţibleş 
au fragmentat această zonă în câteva culmi paralele cu 
văile, pe alocuri înguste ( cu aspect de defilee ), dar şi cu 
lărgiri depresionare. 

Din punct de vedere geologic, Dealurile Suplaiului 
sunt alcătuite din roci sedimentare aparţinând Miocenului 
inferior şi mediu. Lor li se adaugă terasele care însoţesc 
văile, formate din pietrişuri, nisipuri şi mâluri. 

Remarcăm lipsa sedimentelor sarmaţiene la suprafaţă 
şi apariţia unor depozite din ce în ce mai vechi, pe măsură ce 
ne îndepărtăm de valea Someşului Mare spre M-ţii Ţibleş. 

În partea sudică a subzonei, înspre valea Someşului 
Mare, tectonica sedimentelor este complicată de ascensiunea 
sării înspre suprafaţă, formând masivul de sare de la 
Săsarm şi masivul de sare de la Dumbrăviţa. Înspre nord 
depozitele miocenului sunt mai puţin cutate. 

Apele sărate apar la suprafaţa în perimetrul acestor 
masive de sare situate în partea sud-vestică a 
Dealurilor Suplaiului. 

SĂSARM-DUMBRĂ VIŢA. Localitatea Săsarm 
este situată pe malul drept al Someşului Mare, pe şoseaua 
Beclean-Năsăud, la 7 km de Beclean, iar Dumbrăviţa se află 
la 6 km nord-vest de Săsarm, dar pe şoseaua Uriu - Căianul 

Mic - Păltineasa. 
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Între aceste localităţi se află două masive de sare, 
cunoscute ca "masivul de sare de la Dumbrăviţa" şi "masivul 
de sare de la Săsarm". Masivele de sare de aici au fost 
menţionate şi figurate de I.Al. Maxim (1961 ). Ele se află 
între Dealurile Ciurgăului - Dealul Coşirii la nord şi Dealul 
Chinţii - Dealul Săsarmului la sud, într-o zonă depresionară 
drenată de valea Slatinei şi afluenţii acesteia. 

La confluenţa pârâului Valea Chinţii şi Pârâului de 
sub Unghiuri se află "masivul de sare Dumbrăviţa", care 
ridică aproape la verticală sedimentele badeniene din flan
curi. Sarea acestui masiv a fost exploatată de localnici în 
perioada 1944-194 7. În acest sector apar izvoare şi bălţi cu 
apă sărată, eflorescenţe saline şi plante de sărătură. 

Între Dealul Coşirii la nord, Dealul Săsarmului la sud 
şi Dealul Chintii la vest, în zona de confluenţă a pârâului 
Valea Chinţii cu Valea Slatinei terenul ia aspectul unei mici 
depresiuni spre care se îndreaptă şi unele organisme 
torenţiale. Aici se află "masivul de sare de la Săsarm". 
Sarea acestui masiv este cunoscută din perioada ocupaţiei 
romane a Daciei, când a fost şi exploatată. Urmele 
exploatării se văd şi azi şi sunt reprezentate de grinzi şi stâlpi 
de stejar prinşi de argilele valurilor de alunecare (lemn 
utilizat la protejarea locurilor de extracţie). Aşezarea în 
spaţiu a materialului lemnos conservat de sare arată că aici au 
existat şi alte amenajări: consolidări ale malurilor pâraielor, 
bazine, fântâni cu apă sărată. Un trunchi de copac cu găuri 
începute ne arată că aveau şi vasele necesare obţinerii sării 
prin evaporare aşa ca şi la Figa. 

Sarea apare periodic la suprafaţă, iar acolo unde nu 
apare, prezenţa ei sub depozitele mai tinere, la mică 

adâncime, ne este semnalată de izvoare, fântâni, bălţi cu apă 
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sărată, câmpuri mlăştinoase cu nămol sărat, ellorescenţe 

saline ~i plante specifice sărăturilor. 

SĂSARM - izvor cu apă sărată 

Analiza chimică a apei uneia dintre fântâni ne arată 
că aceasta este clorosodică şi foarte concentrată. 

Mineralizarea ajunge la 265.085,9 mg/kg, iar debitul este 
bun. Elementele dominante sunt: clorul (157.895,7 mg/kg), 
sodiu + potasiu (102.139,0 mg/kg) şi calciul 
( 1.555,0 mg/kg). Remarcăm prezenţa bromului (1,5 mg/kg) 
în această apă sărată. 
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Apele clorosodice din sectorul masivelor de sare 
Săsarm şi Dumhrăviţa pot li utilizate în cură externă, sub 

SĂSARM - pe Valea Slatinei 

formă de băi în bolile aparatului locomotor (reumatism 
articular cronic, osteite, periosteite, miozite cronice); 
bolile sistemului nervos periferic; bolile ginecologice şi 

dermatozele cronice. 
Bogăţia manifestărilor saline (inclusiv sarea), a 

urmelor exploatării sării şi a apelor sărate ne îndreptăţesc să 
afirmăm că la Săsann-Chiuza a fost una dintre cele mai impor-
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tante saline romane, posibil mai mare decât Figa sau Sărăţel. 
Aşadar, apele minerale din Zona Dealurilor judeţului 

Bistriţa-Năsăud sunt, aproape în totalitate, clorosodice (mai 
puţin cele de la Viişoara) şi marchează masivele de sare care 
apar la suprafaţă sau sunt mascate de sedimente mai noi, 
cuaternare, subţiri. 

Am văzut că masivele de sare, de care sunt legate 
genetic apele sărate se găsesc în sectoare depresionare, 
drenate de ape, porţiuni de lunci ale pâraieor sau râurilor 
situate pe masive de sare, fragmente de terase cu fundament 
salin, secţiuni de lunci ale pâraielor cu subasmente de sare, 
zone de confluenţă ale pâraielor situate în axul unor masive 
de sare, organisme torenţiale situate pe masive de sare, arii 
depresionare formate prin dizolvarea sării. Acest fapt e sigur 
legat de sfărâmarea, fragmentarea rocilor din acoperişul sării 
în timpul ascensiunii acesteia înspre suprafaţă, care a 
favorizat eroziunea. 

Prin diapirism sarea a boltit stratele din acoperiş 

(acoperitoare) în unele sectoare, iar în alte sectoare le-a 
ridicat şi apoi străpuns, sfărâmând rocile suprapuse, creind 
condiţii favorabile eroziunii, apele de suprafaţă spălând cu 
uşurinţă rocile fragmentate, dând naştere unor suprafeţe 

depresionare, înspre care s-au orientat treptat şi alte cursuri 
de apă (exemplu: confluenţa Bistriţei ardelene şi a Budacului 
cu Şieul în zona masivului de sare de la Sărăţel). În flancurile 
sâmburilor de sare (boltirii maxime) se pot observa cu 
uşurinţă sedimentele mai noi decât sarea, ale Badenianului şi 
Sarmaţianului, ridicate aproape la verticală. Pe măsură ce ne 
îndepărtăm de axul masivului de sare ieşit la suprafaţă, sau în 
apropierea ei, înclinarea stratelor scade, ceea ce arată că 
sarea a dat naştere cutelor anticlinale prin ridicarea spre 
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suprafaţă (diapirism). Sarea acestor masive este de obicei 
separată de formaţiunile înconjurătoare printr-o suprafaţă de 
fracturare (rupere), pe a cărui plan capetele stratelor sunt 
ridicate în sus, întinse şi subţiate uneori până la dispariţie 
completă, în special cele alcătuite din roci plastice (argile). 
Pe acest contact s-a format o brecie mecanică, brecia sării, 
alcătuită dintr-o pastă argiloasă cenuşie - neagră în care se 
află sfărâmături (fragmente) mai mici şi mai mari din rocile 
străbătute (inclusiv fragmente de sare masivă). 

Diapirismul sării este determinat de plasticitatea ei la 
presiuni mari, de condiţiile tectonice şi de rezistenţa rocilor 
în care se află. Modul de prezentare, forma şi structura 
masivelor de sare din zona pusă în discuţie au fost determi
nate de aceiaşi factori. 

Predominarea rocilor argiloase miocene, care nu 
permit o circulaţie importantă a apelor, este cauza debitului 
mic al izvoarelor sărate. Apele de suprafaţă care spală direct 
sarea sunt predominant clorosodice, iar atunci când 
compoziţia chimică este mai complexă, aceasta se datoreşte 
şi circulaţiei prin rocile permeabile din jur. 

Locurile în care apar la suprafaţă apele sărate şi 

manifestările legate de ele, sunt numite "sărături" sau 
"slatini". Aici întâlnim eflorescenţe saline ( cruste albe alcătu
ite din cristale mici de sare), bine evidenţiate în perioadele 
secetoase de vară şi plante specifice locurilor sărate, ca: sărici
ca (Sa/soia soda), iarba sărată (Salicornia herbacea) etc., care 
dau regiunii o coloraţie specifică, roşcată sau roşu-violacee. 

Deoarece apele sărate apar în terenuri joase, frecvent 
străbătute de cursuri de apă, ele dau naştere la suprafeţe 
mlăştinoase (unele din ele adevărate turbării saline) cu 
ochiuri mici de apă sărată, cu eflorescenţe saline şi plante de 
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sărătură în jur. În câteva turbării saline (Mogoşeni, Valea 
Măgheruşului) apar şi degajări de gaz metan. 

Apele şi nămolurile sărate din judeţul Bistriţa

Năsăud, datorită calităţilor terapeutice, sunt folosite 
în cură externă, în tratarea unor afecţiuni, dar se utilizează şi 
pentru nevoile casnice. Lipsa amenajărilor face ca aceste ape 
minerale deosebit de valoroase să nu fie utilizate pe măsura 
valorii lor. Pentru folosirea apelor şi nămolurilor sărate 

merită să investim; amenajări simple (bazine de apă şi nămol 
pentru băi; fântâni cu apă sărată - pentru conservare sau în 
prepararea brânzeturilor) se pot face cu investiţii mici. 

5. Utilizarea apelor minerale 

Compoziţia chimică complexă a apelor minerale fac 
din acestea unul din factorii curativi naturali de mare valoare 
terapeutică, motiv pentru care ele mai sunt numite şi ape 
curative. Dintre apele minerale, cele cu un conţinut ridicat în 
diferite săruri sunt foarte bune ca ape medicinale, iar cele 
bogate în bioxid de carbon, ca ape de masă. Desigur, 
efectele terapeutice şi calităţile organoleptice ale apelor 
minerale la sursă diferă de acelea ale aceloraşi ape, 
îmbuteliate şi aceasta datorită variaţiilor de temperatură, 

presiune, lumină, transport, etc., dar luarea unor măsuri 
corespunzătoare la exploatarea zăcământului, îmbuteliere şi 
transport, înlătură în mare parte aceste diferenţe. Pierderea 
gazelor şi precipitarea unor elemente chimice de asemenea 
poate fi înlăturată, contribuind la menţinerea proprietăţilor 
iniţiale ale apelor. Apele curative din judeţul Bistriţa-Năsăud, 
aproape în totalitate, sunt folosite la sursă, excepţie făcând 
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numai apa minerală a izvoarelor Hojda de la Anieş care se 
îmbuteliază, putând fi folosită şi în afara locului de emergenţă. 

În anul 1892 se îmbutelia apa minerală de la Valea 
Vinului, în 1895 apa minerală a izvorului "Carpatia" de la 
Parva, în 1936 apa izvorului nr. 6 "Hebe" de la Sângeorz
Băi, iar în 1994 apa minerală a izvorului "Hojda" de la 
Anieş. Apa minerală de la Parva, cunoscută sub numele de 
"Carpatia" se exporta în S.U.A., Franţa, Italia şi alte ţări. 

Azi se îmbuteliază numai apa minerală de la Anieş, pe care 
o găsim în comerţ sub numele de "Anicş". Pe plan naţional, 
până în anul 1980, producţia de ape minerale ajungea la 
cca. 370.000.000 l/an, crescând numărul sortimentelor de 
apă. Dacă în anul 1970 consumul de apă minerală pe cap de 
locuitor era de 8 litri, în anul 1980 era de peste 16 litri şi 

azi se menţine în jurul acestei cifre. Studii comparative între 
apele minerale din Franţa, Italia, Austria, Cehoslovacia, 
şi cele din România arată că apele minerale îmbuteliate la 
noi în ţară sunt superioare atât prin conţinutul în săruri 

minerale şi bioxid de carbon cât şi prin acţiunea lor benefică 
asupra organismului. 

Se aşteaptă amenajarea de staţii de îmbuteliere 
particulare, amenajări pentru tratament în sectoarele de 
apariţie a unor surse de ape minerale bogate ca debit şi 

valoare terapeutică. În ceea ce priveşte îmbutelierea trebuie 
să arătăm că aceasta necesită luarea a o serie de măsuri pen
tru menţinerea calităţii apei minerale începând cu captarea şi 
continuând cu transportul de la sursă la consumator. Pentru a 
asigura stabilitatea calităţii apelor minerale ele trebuie 
captate folosind conducte din materiale noi şi rezistente în 
timp, iar transportul să se facă prin conducte de mase 
plastice, ceramică, etc. 
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Modificarea compoziţiei chimice a apelor minerale 
de la izvor la consumator este favorizată de scăderea presiunii 
lichidului, de creşterea temperaturii apei îmbuteliate şi de 
prezenţa oxigenului în sticle după astupare. Menţinerea 

proprietăţilor fizico-chimice şi organoleptice ale apelor 
minerale îmbuteliate depinde şi de ambalajul utilizat, poziţia 
capsulelor în timpul transportului şi depozitării, 

temperatura din depozit şi durata depozitării. 
Mari dificultăţi la îmbuteliere apar în cazul apelor 

minerale cu un conţinut mare de fier, deoarece prin pierderea 
bioxidului de carbon şi în prezenţa oxigenului se oxidează 
trecând în hidroxid feric, care dă apei un aspect tulbure, de 
culoare roşietică. Folosind aceste ape ca apă de masă, în 
amestec cu vinul, sau la prepararea băuturilor răcoritoare cu 
sucuri naturale din fructe, apa îşi schimbă culoarea şi gustul 
prin fonnarea unui precipitat ca urmare a reacţiei dintre fier 
şi taninul existent în vin şi în sucurile de fructe. În aceste 
cazuri este necesară deferizarea apei minerale, care nu va 
suferi modificări esenţiale, păstrându-şi valoarea terapeutică. 
O altă problemă importantă este menţinerea bioxidului de 
carbon dizolvat, existent iniţial în sursă. Pentru aceasta 
trebuie luate următoarele măsuri: 

- transportul pe conducte să se facă la presiunea de 
zăcământ, fără pierderea bioxidului de carbon; 

- îmbutelierea să se facă sub presiune; 
- răcirea apei înainte de îmbuteliere, în cazul în care 

temperatura acesteia depăşeşte l 4°C; 
- transportul buteliilor să se facă numai cu mijloace 

de transport care asigură o temperatură constantă (izoterme); 
- depozitarea în poziţie orizontală. 
În judeţul Bistriţa-Năsăud, tot sporadic şi fără 
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asistenţă medicală de specialitate, neexistând amenajări 

corespunzătoare, se utilizează nămolurile sărate (nămol 

terapeutic). Nămol terapeutic se consideră întregul complex 
de depuneri peloidice de pe fundul şi din jurul bălţilor sărate, 
sedimentele fine mâloase ale vulcanilor noroioşi, nămolul 
izvoarelor carbogazoase şi unele turbe. 

Apele minerale carbogazoase, bicarbonatate, de 
diferite tipuri, care apar pe teritoriul judeţului sunt folosite 
aproape în exclusivitate în cură internă şi ca ape de masă de 
către localnici şi turişti. 

La Sângeorz-Băi în anul 1969 este dată în folosinţă 
mofeta, utilizându-se astfel şi emanaţiile de bioxid de carbon, 
înafara apelor minerale şi nămolului terapeutic. 

Întrucât la fiecare ivire hidrominerală am dat date 
privind utilizarea lor, inclusiv indicaţiile terapeutice, nu vom 
mai reveni asupra acestora, excepţie făcând apele minerale 
de la Sângeorz-Băi despre care o să mai discutăm în paginile 
viitoare, deoarece sunt singurele care au fost şi sunt folosite 
permanent pentru cură, dispunând de amenajări şi personal 
specializat. 

Trebuie să remarcăm aici faptul că toate ivirile de ape 
minerale din judeţul Bistriţa-Năsăud sunt situate în regium 
deosebit de pitoreşti, cu o climă plăcută, ceea ce contribuie la 
refacerea fizică şi psihică a celor care le utilizează. 

Aeroterapia (băile de aer, repausul în aer liber) şi helioterapia 
(băile de soare) sunt factori naturali care se adaugă 

balneoterapiei în tratamentul diferitelor afecţiuni. 
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6. Protecţia şi exploatarea raţională a 
apelor minerale şi 
nămolurilor terapeutice 

Ştim că zăcămintele de ape minerale şi nămoluri 

terapeutice neprotejate se degradează treptat, dar pentru 
evitarea degradării lor au fost emise acte normative care 
reglementează exploatarea şi protecţia surselor respective. 

S-a precizat că se consideră zăcământ de apă 
minerală "orice acumulare de ape subterane cu proprietăţi 
fizice sau chimice care le conferă calităţi terapeutice sau de 
valoare industrială" (A. Pricăjan, 1972). Protejarea apelor 
minerale necesită instituirea unor perimetre de protecţie 

hidrogeologică, apoi respectarea principiilor generale de 
cercetare şi exploatare stabilite prin nonne, la care se adaugă 
condiţiile speciale stabilite pentru fiecare zăcământ în parte. 

Perimetru de protecţie hidrogeologică a zăcămân
tului de apă minerală se consideră teritoriul care include 
zăcământul hidromineral, zona sa de alimentare şi drenare. 

Să enumerăm şi câteva dintre principiile generale 
de protecţie şi exploatare raţională: 

- executarea de lucrări de captare şi amenajare numai 
cu avizul organelor de specialitate; 

- punerea în exploatare a sursei numai după stabilirea 
unui perimetru de protecţie; 

- dezvoltarea exploatării zăcământului numai în 
raport cu rezervele de apă minerală; 

- neinfluenţarea echilibrului natural al zăcământului, 
direct sau indirect, prin lucrările executate; 

- să nu fie depăşită capacitatea naturală de debitare a 
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zăcământului, deci să nu se forţeze creşterea debitului; 
- captările să se facă cu metodele şi materialele 

potrivite; 
- analiza periodică a variaţiilor cantitative şi calitative 

ale apei minerale, prin măsurători şi analize fizice, chimice şi 
bacteriologice, corelate cu datele meteorologice; 

-evitarea impurificării apelor minerale atât la sursă 

cât şi după extracţie. 
Am văzut că pe teritoriul judeţului Bistriţa-Năsăud 

nu găsim lacuri terapeutice, dar există în schimb bălţi cu ape 
sărate şi nămoluri terapeutice care pot fi utilizate cu succes 
în scopuri balneoterapeutice. Bălţile şi nămolurile pot fi uti

lizate pe plan local, necesitând şi acestea un perimetru de pro
tecţie. Perimetrul de protecţie al bălţilor terapeutice este 
suprafaţa necesară protecţiei acumulării de apă din bălţi, a 
nămolului de pe fundul şi din jurul acestora, precum şi a 
surselor care generează calităţile fizice, chimice şi biologice 
ale apei sau nămolului. 

Trebuie cunoscute raporturile dintre acumularea de 

nămol sau balta sărată, pe de-o parte, sursele de alimentare şi 
scurgerea superficială, pe de altă parte; geneza bălţii şi a 

mineralizaţiei apei, formarea şi conservarea nămolului. 
Protecţia şi exploatarea raţională a bălţilor şi 

nămolurilor terapeutice trebuie să aibă în vedere: 
- protecţia versanţilor împotriva degradării, deoarece 

degradarea lor poate duce la colmatarea bălţii, obturarea 
(astuparea) izvoarelor din mal sau de fund, reducerea 

suprafeţei bălţii; 

- amenajarea emisarilor bălţii pentru ca aluviunile să 
nu întrerupă contactul între apă şi sare; să nu colmateze şi să 
nu întrerupă formarea nămolului; 
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- protejarea florei din jur care menţine microclimatul 
zonei bălţii. 

Existenţa în judeţul Bistriţa-Năsăud a câtorva bălţi 
sărate şi acumulări de nămol terapeutic impune o mai largă 
preocupare pentru stoparea degradării acestora şi utilizarea 
lor raţională. Bălţile şi acumulările de nămol sunt de mici 
dimensiuni, dar ele pot fi mărite prin amenajări, iar bine 
gospodărite pot aduce venituri importante. 
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II STAŢIUNI 
CLIMATERICE ŞI BALNEOCLIMATERICE 

EXISTENTE ŞI POSIBILE 

Istoric 

Primul "stabiliment" balnear de pe teritoriul judeţului 
Bistriţa-Năsăud a fost cel de la Anieş, care utiliza apa 
minerală cunoscută ca "borvizul de la Dombhat". Astfel, în 
sec. al XVIII-iea s-au construit aici camere pentru oaspeţi, 
camere pentru băi, un restaurant (crâşmă). În perioada de 
vară, în timpul sezonului de băi, care începea la 15 iunie şi se 
termina la 15 sept., se organizau petreceri cu lăutari aduşi din 
Cluj, se practicau jocurile de noroc, etc. 

"Băile de la Anieş" (Dombhat) au aparţinut familiei 
contelui Bethlen, apoi au trecut în proprietatea fondurilor 
şcolare ale fostului Regiment II românesc de graniţă. În anul 
1815 clădirile şi instalaţiile băilor au fost vândute unuia care 
nu era interesat în dezvoltarea băilor, ceea ce aduce declinul 
lor. Cu toate acestea oamenii au continuat să vină la Anieş. 
În 1835 se construieşte primul bazin, la baza fântânii din 
Dombhat ( deluşorul de travertin pe care se află azi o fântână 
acoperită). La cca. 500 m de aceasta, spre Rodna, se 
constrnieşte Baia rece "Antonia", prin captarea izvoarelor 
minerale de la poalele dealului Cetăţii ("Izvorul Hojda"). 

"Băile de la Anieş" primeau în anul 1848, de exem
plu, 264 "vilegiaturişti". Menţionăm grija celor care răspun
deau de bunul mers al băilor faţă de desfăşurarea activităţii 
în sezonul de băi. Astfel, Poliţia supremă prin adresa 
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nr. 3.443 din 22 mai 1857 comunica şefului Cercului de 
poliţie din Rodna, Eugen Schiller de Schildenfeld urmă
toarele: "Aşa ca în ultimii doi ani şi în anul acesta în sezonul 
de bae de la Anieşiu, serviciul siguranţei se va executa de 
către D-voastre. În special veţi avea grije ca să se înainteze 
în modul prescris listele de străini către Înalta Pres. a 
Guberniei şi Înalta Poliţie Supremă şi de a nu tolera în 
staţiunea balneară nici un joc de hazard în care câştigul sau 
pierderea nu atârnă atât de abilitatea jucătorilor cât de voia 
întâmplării". Pentru toate acestea avea o remuneraţie de 70 
florini. Unnaşii lui Schiller, judele cercual Toma Timoce 
(între anii 1862 - 1867) şi Ioan Isip (între anii 1867-1879) 
inspectau de asemenea băile de două ori pe săptămână. 
Din 1868 exista şi o evidenţă ("particulariu") asupra 
inspecţiei făcute în fiecare an. 

Apele minerale de la Sângeorz-Băi erau cunoscute în 
perioada respectivă şi se bucurau de renume încă de atunci, 
dar datorită distanţei până la izvoare, urcuşului şi faptului că 
locuinţele existente nu erau atât de bune ca cele din Rodna, 
oaspeţii veniţi preferau să locuiască la Rodna şi Anieş, unde 
îşi duceau zilnic apă minerală proaspătă. 

Cu toate acestea, în anul 1839 la Sângeorz-Băi erau 
găzduiţi de către localnici 500 de persoane, apoi în 1881 
numărul lor a ajuns la I OOO. Trebuie menţionat faptul că 
existau cabine pentru băi calde, câteva vile, o ospătărie, ş.a. 
În 1888 băile "Hebe" erau patronate de o societate. 

"Băile de la Anieş" au funcţionat până la sfârşitul 
sec al XIX-iea. Aşadar, treptat, "Băile de la Anieş" sunt mai 
puţin căutate, sunt lăsate apoi în paragină, dar se dezvoltă 
cele de la Sângeorz. Sângeorz-Băi ajunge astfel o staţiune 
tot mai cunoscută şi mai căutată pentru apele sale minerale. 
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Au poposit şi au creat a1c1, printre alţii: Al. Odobescu, 
I.L. Caragiale, G. Coşbuc, L. Rebreanu. 

Numeroşi specialişti studiază apele minerale 

de aici (I.P. Voiteşti, Krăutner, Cantuniari, Mihăilescu), ţin 
conferinţe şi congrese, având ca temă apele minerale. Din 
anul 1936 apa minerală de la Sângeorz-Băi se îmbuteliază, 
fiind cunoscută în comerţ sub numele de "Hebe". În anul 
1949 Staţiunea Sângeorz-Băi este naţionalizată, trece în 
proprietatea statului şi ia fiinţă aici unul dintre primele 
sanatorii balneare din România, pentru tratarea afecţiunilor 
gastrointestinale, ale ficatului şi boli de nutriţie. 

Numărul amenajărilor creşte şi se diversifică. Între 
anii 1950-1964 şi apoi mai târziu se execută o serie de lucrări 
tehnice (de captare, foraje etc.) la apele minerale de la 
Sângeorz-Băi, lucrări nu prea inspirate. Au fost demolate 
frumoasele construcţii ce adăposteau izvoarele, au fost 
mutate izvoarele, s-a schimbat compoziţia chimică a unor 
izvoare prin lucrările ce s-au efectuat etc. 

Deşi n-au ajuns la o dezvoltare comparabilă cu a 
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Sângeorzului totuşi vom aminti aici existenţa, înaintea celui 
de-al Doilea Război Mondial, câtorva "stabilimente" 
balneare de interes mai mult local: Slătiniţa, Teaca, Pinticul 
Tecii, Figa. Desigur în anii care urmează apele clorosodice 
de aici şi din alte zone ale judeţului vor fi puse în valoare. 

Să urmărim în continuare câteva date privind 
istoricul dezvoltării celei de-a doua staţiuni de pe teritoriul 
judeţului, Colibiţa, mai tânără decât Sângeorz-Băi. Primele 
locuinţe (gospodării) stabile sunt cele ale cătunului Miţa 

( construite în anul 1850), situat la confluenţa pâraielor Izvorul 
Lung cu Colbu. În anul 1869 exista la Colibiţa o "moară" de 
cherestea şi o bisericuţă. Treptat, numărul caselor creşte şi 

aşezarea se extinde până unde se află azi lacul de acumulare. 
În 1892 se construieşte prima vilă, apoi altele, care 

aparţineau saşilor din Bistriţa. O asociaţie de medici din Cluj 
construieşte în anul 1925 un sanatoriu, care în timpul celui 
de-al Doilea Război Mondial este incendiat. Universitatea 
din Cluj îşi asigură şi ea spaţii de cazare pentru studenţi. În 
perioada 1950-1967 funcţiona la Colibiţa o tabără pentru 
elevi şi pionieri. După această dată Colibiţa devine staţiune 
climaterică, dependentă de Sângeorz-Băi, dar sfârşitul ei 
începe odată cu demararea lucrărilor hidrotehnice ce se vor 
finaliza cu apariţia lacului de acumulare şi a barajului. Clima 
regiunii, peisajul atrăgător, variat şi interesant, microclimatul 
localităţii, sunt factorii care au determinat şi determină 

afluenţa oamenilor spre aceste locuri. Desigur punerea în 
valoare a apelor minerale existente pe Izvorul Lung s-ar 
adăuga factorilor naturali amintiţi, ducând la refacerea 
staţiunii. În ultimii ani zeci de persoane particulare şi-au 
construit case de vacanţă; se va termina amenajarea hotelului 
nou construit etc. 
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Staţiuni dimaterice sau climatice 
exilitente şi posibile 

COLIBl'fA. 

Ioan Chintăuan 

Colibiţa se află în depresiunea cu acelaşi nume, 
situată la izvoarele Bistriţei ardelene (valea Colibiţei, aici), 
la contactul eruptivului Munţilor Călimani de nord-vest cu 
sedimentarul străpuns de eruptiv al sectorului sudic al 
munţilor Bârgău. Ea se desfăşoară de la marginea estică a 
Cheilor Bistriţei ardelene (Cheile Bistricioarei) până la 
confluenţa pârâului Colbu cu pârâul Panu, pe o suprafaţă de 
36 km1, având o altitudine medie de 770 m. 

COLIBIŢA - Lacul de acumulare în depresiunea Colibiţa 

Limita sa nordică o formează marile intruziuni vul
canice Tomnatec sau Căsariu (1580 m), vf. Măgurii (1601 m), 
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vf. Petricel ( 1128 m), Dealul Ariilor ( 1548 m) ~i Făgeţelul 
Mare ( 1485 m), care apar ca masive muntoase ce domină 
depresiunea cu 500 - 800 m. Marginea estică este alcătuită 
din masivele intruzive D. Cornu (1504 m), Priporul Ursului 
şi vârfurile înalte ale Călimanilor (Bistriciorul - 1990 m, 
Struniorul - 1968 m, Străciorul - I 967 m, Viişoara - 1954 m, 

COLIBIŢA - creasta Pietricica, Petriceaua sau Petricel 

Dălbidan - 1567 m, Buba - 1562 m). La sud, limita o 
formează masele eruptive ale Călimanilor: Piatra lui Orban 
( 1464 m), Ţiganca (1395 m), Cicera lui Pasăre ( 1252 m), 
alcătuite din aglomerate vulcanice şi curgeri d'e lave. 
andezitice. În vest, depresiunea este străjuită de aglo11:eratele 
vulcanice şi curgerile de lave andezitice ale masivelor Arşiţa 
Mare (1444 111), Piatra Mare (1038 m), Dealul lui"Puşcă 
(I 080 m). 
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COLIBIŢA 

Bazinul depresionar al Colibiţei este alcătuit din 
punct de vedere geologic din sedimente paleogene şi 

miocene străpunse de corpuri eruptive andezitice, în nord 
şi acoperite de produsele eruptive ale Călimanilor, în sud. 

Dintre formaţiunile paleogene, cele aparţinând 

Eocenului au o dezvoltare redusă pe malul stâng lacului de 
acumulare. Ele sunt reprezentate printr-o alternanţă de 
calcare, marne calcaroase şi gresii. Dezvoltarea cea mai mare 
o au în schimb rocile Oligocenului terminal şi Miocenului 
(Egerian, Eggenburgian, Ottnangian, Badenian). Cele 
oligocene, litologic sunt alcătuite din argile şistoase flişoide, 
gresii şi marne, peste care urmează un pachet de conglomer
ate, suprapus căruia întâlnim argile marnoase, gresii şi 

nisipuri aparţinând Miocenului inferior. În pa1iea de nord
vest a depresiunii se află o fâşie îngustă alcătuită din argile, 
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marne, gresii şi conglomerate, cărora li se suprapune "com
plexul tufului de Dej", a cărui grosime ajunge aici la cca. 15 m. 

Formaţiunile sedimentare sunt compartimentate de o 
serie de falii orientate, în general, NV-SE, fracturi care dau 
nota tectonică caracteristică depresiunii Colibiţa, generând o 
serie de pseudoanticlinale şi pseudosinclinale mai mici şi 

mai mari, ce se prezintă ca nişte compartimente mai ridicate 
şi altele mai coborâte pe aliniamentul faliilor. Constituţia 

geologică a regiunii este complicată de o serie de corpuri 
eruptive care au străpuns sedimentarul. Corpurile eruptive 
intruzive (masive, filon strate etc.) sunt larg răspândite în 
partea nordică şi estică a depresiunii, fiind alcătuite din 
andezite cu amfiboli şi piroxeni. Rocile eruptive efuzive 
ocupă partea sudică şi vestică a cadrului bazinului 
depresionar Colibiţa şi sunt reprezentate prin produse 
piroclastice (brecii şi conglomerate andezitice, cinerite etc.) 
şi curgeri de lave andezitice. La contactul rocilor sedimentare 
cu cele eruptive întâlnim o zonă de metamorfism termic 
îngust, a cărei lăţime este funcţie de mărimea masei 
magmatice şi de natura rocilor cu care intră în contact. Rocile 
sedimentare metamorfozate, pe care le întâlnim aici, au o 
duritate mare şi o culoare neagră. Zona conţine în unele 
sectoare piritizări, cărora li se adaugă filoanele de 
minereuri polimetalice din corpurile eruptive (la izvoarele 
pârâului Colbu). 

Vârsta intruziunilor eruptive din sectorul acesta sudic 
al munţilor Bârgăului este postbadeniană, iar a rocilor 
vulcanice din sectorul sudic şi vestic al depresiunii, 
aparţinând munţilor Călimani, este Pannonian-Ponţiană. 

Cele mai tinere formaţiuni geologice din Depresiunea 
Colibiţa sunt grohotişuri de pantă de la contactul cu eruptivul 
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Călimanilor. Aşadar Bazinul depresionar al Colibiţei a fost 
sculptat în formaţiuni sedimentare la contactul munţilor 

Bârgăului cu munţii Călimani. 
În ceea ce priveşte geneza acestui bazin depresionar 

suntem de părere că a început prin îndepărtarea plăcii subţiri 
de aglomerate vulcanice ale Călimanilor, apoi a sedimentelor 
mai friabile care acopereau şi încadrau corpurile eruptive 
( eroziune diferenţială), proces favorizat de falierea rocilor la 
contactul dintre sedimentar şi eruptiv. Dar înaintea erupţiilor 
Călimanilor exista un curs de apă (paleo Colibiţa) care se 
îndrepta spre valea Străjii prin Şeaua Blăjii şi care drena 
suprafaţa azi coborâtă a depresiunii, atunci mai înaltă 

(prezenţa nisipurilor şi pietrişurilor de terasă în Şeaua Blăjii 
confirmă acest lucru). 

Erupţiile vulcanice de la sfârşitul Pannonianului au 
acoperit depozitele sedimentare mai vechi, dar în acelaşi 

timp au generat o serie de fracturi care au compartimentat 
depozitele respective. De-a lungul liniilor de falie unele com
partimente s-au ridicat, altele au coborât. Astfel la sud de 
cumpăna de ape dintre valea Străjii şi valea Colibiţei (linia 
care uneşte masivele Arşiţa Mare şi Tomnatec) depozitele 
paleogen - miocene s-au scufundat înspre valea Colibiţei 
(axul lung al lacului actual), de-a lungul unei falii orientată 
est-vest, pe când sedimentele din sudul văii au fost uşor 
ridicate de-a lungul aceleiaşi fracturi. 

În estul şi vestul compartimentului nordic apar linii 
de falie orientate NV-SE, la exteriorul cărora depozitele 
sedimentare, străpunse (est) sau străpunse şi acoperite (vest) 
de roci eruptive, au rămas nescufundate deşi şi aici 
numeroase alte fracturi mai mici le fragmentează fără însă ca 
în lungul lor micile compartimente să sufere denivelări 
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importante. Astfel de falii afectează şi depozitele celor două 
compartimente majore (nordic şi sudic). 

Datorită mişcărilor tectonice din timpul erupţiilor 

vulcanice ale Călimanilor deci, regiunea dintre masivele 
eruptive ale Bârgăului de sud şi a Călimanilor de nord-vest 
se scufunda treptat, apele văii "paleo Colibiţa" părăsesc prin 
eroziune progresivă vechiul drum de scurgere către valea 
Străjii şi se orientează înspre vest unde începuseră să se 
adune apele formând noul curs al Colibiţei prin adâncire 
erozivă în placă de lave andezitice şi aglomerate vulcanice. 
Îndepărtarea lor, amonte de intrarea în chei, asociată cu o 
continuă scufundare a suprafeţei şi adâncirea văii a condus la 
formarea bazinetului depresionar Colibiţa. El se prezintă azi 
bine conturat morfologic având jumătatea de vest ocupată de 
apele lacului. Distingem în cadrul depresiunii două compar
timente: unul estic, mai îngust şi mai înalt, în zona de 
confluenţă a pâraielor Izvorul Lung, Colbu, Panu, Pănuleţ; 
altul vestic, mai larg şi mai coborât în care este lacul de 
acumulare Colibiţa. Depresiunea tnm1te prelungiri 
digitiforme înguste şi cu altitudini mai mari pe toate pâraiele 
tributare văii Colibiţei (Miţei). 

Eruptivul Călimanilor a generat un relief de platou 
structural înalt ( cuprins între 1100 şi 1600 m) care domină 
depresiunea printr-un abrupt de cca. 450 m. Afluenţii 

de stânga ai Colibiţei, cu izvoarele în Călimani, s-au adâncit 
în cuprinsul platoului vulcanic fragmentându-l şi generând 
un relief foarte accidentat, în contrast cu relieful domol 
al depresiunii. 

Valea Colibiţei intersectează formaţiunile eruptive 
ale Călimanilor, le ferestruieşte pe o lungime de 5 km şi o 
grosime de cca. 500 m, dând naştere Cheilor Bistriţei 
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COLIBIŢA - lacul de acumulare 

ardelene (Cheile Bistricioarei sau ale Colibiţei). Datorită 

fragmentării reliefului vulcanic, platoul apare în acest sector 
compartimentat în masive cu pante abrupte înspre depresiune 
şi vale, cum sunt: Piatra Blidirelului, Piatra Mare, Piatra lui 
Orban, ş.a. Abruptul structural al Călimanilor a favorizat 
acumularea unui grohotiş de pantă extins, îndulcind pantele 
de legătură cu depresiunea în sectorul estic. 

În jumătatea nordică a depresiunii, datorită eroziunii 
diferenţiale, corpurile eruptive care au străpuns sedimentarul 
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sunt rămase azi ca forme pozitive de relief, având aspect de 
măguri, creste, ziduri, specifice de altfel munţilor Bârgăului. 
Ele reprezintă dyke-uri, neck-uri, sili-uri, care domină azi sedi
mentarul (Tomnatec, Dl. Ariilor, Dl. Făgeţel, Pietricel etc.). 

COLIBIŢ A - spre casă; în spatele casei, Pietricelul 

Distingem aşadar un relief sedimentar - vulcanogen al 
munţilor Bârgău de sud (800 - 1600 m); un relief al 
platoului vulcanic fragmentat al Călimanilor de 
nord-vest şi depresiunea propriu-zisă a Colibiţei cu cheile 
Bistriţei ardelene. 

În ceea ce priveşte clima depresiunii menţionăm că 
ea este montană, subalpină, cu o temperatură medie anuală 

de 6"C. Masivele muntoase care o înconjoară o protejează de 
vânturile puternice. Precipitaţiile atmosferice variaza între 
680-1200 mm şi cad tot timpul anului, iar stratul de zăpadă 
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se menţine cca. 5 luni, ceea ce oferă condiţii favorabile 
practicării sporturilor de iarnă. 

Climatul depresiunii este puţin favorabil culturilor 
agricole, majoritatea suprafeţelor fiind ocupate de păşuni, 
tăneţe şi păduri. 

Depresiunea Colibiţa este drenată de o reţea hidro
grafică bogată alcătuită din numeroase pâraie cu cursuri 
permanente care se varsă în valea Colibiţei (Miţei) şi în lacul 
de acumulare. Valea Colibiţei sau valea Miţei poartă această 
denumire de la confluenţa pâraielor Izvorul Lung cu Colbu 
în avale, până la intrarea în lac, iar de la ieşirea din lac şi 

până la Prundu Bârgăului localnicii o numesc Bistricioara, 
iar mai departe până la confluenţa cu Şieul este cunoscută 
sub numele de Bistriţa ardeleană. Reţeaua hidrografică 

este mult mai densă în regiunea marginală, mantauă, 

a Călimanilor. 
Colibiţa ia naştere prin unirea pârâului Colbu ( care îşi 

are izvoarele pe pantele vestice ale marilor masive vulcanice 
Bistriciorul, Struniorul, Străciorul, Viişoara) cu pârâul 
Izvorul Lung ( care îşi adună apele de pe pantele masivelor 
Buba, Dălbidan, etc.). Cele două pâraie până la confluenţa 
lor primesc numeroşi afluenţi de dreapta şi de stânga. În chei, 
valea Colibiţa adună multe alte pâraie care încearcă să 

completeze pierderea apelor în lac. 
În apropierea Colibiţei de azi (Miţa de ieri) se află un 

tău, "Tăul Zânelor" situat la nord-est de masivul Ţiganca, 
într-o zonă de grohotiş de pantă, care a luat naştere prin acu
mularea apelor de suprafaţă în spatele unui val de alunecare 
asociat cu prăbuşiri din aglomeratele vulcanice desprinse de 
pe versantul apropiat. Vegetaţia acoperă malurile şi înain
tează treptat, lacul fiind într-un proces continuu de 

https://biblioteca-digitala.ro / https://complexulmuzealbn.ro/



Apele minerale ~i staţiunile din judeţul Bislriţa-N ăsăud 179 

colmatare. Având o floră şi o faună interesantă, la care se 
adaugă frumuseţea locurilor, lacul atrage numeroşi turişti. 

În apropierea pârâului Buzilă, în locul numit "Poiana 
Slatinei" se află apele sărate amintite într-un capitol anterior, 
iar pe pârâul Izvorul Lung ( 12 km amonte de Colibiţa) apar 
izvoarele minerale bicarbonatate, carbogazoase ("borcu
turi"), menţionate deja. Vegetaţia din jurul Colibiţei este 
bogată şi variată. Pădurile ocupă o mare suprafaţă, ele fiind 
alcătuite din foioase amestecate cu conifere şi din conifere. 
Pădurile de amestec ocupă 74% din total, cele de molidişuri 
pure 22%, iar cele de fag 4%. Dintre speciile forestiere 
amintim: fagul, carpenul, salcia albă, ulmul, arinul, molidul, 
bradul şi pinul. Menţionăm prezenţa laricei şi tisei (masivul 
Făgeţelul Mic), ocrotite de lege. Acestora li se adaugă 
numeroase specii de plante, dintre care unele sunt rare sau pe 

COLIBIŢ A - fânaţă lângă Poiana Slatinii 
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cale de dispariţie. În strânsă dependenţă de relief, climă, 
hidrografie şi vegetaţie întâlnim aici o faună interesantă. 
Insectele sunt numeroase şi le găsim peste tot, dar între ele 
există specii rare. Apele zonei sunt populate cu peşti, ceea ce 
atrage numeroşi amatori de pescuit. Batracienii sunt 
reprezentaţi de salamndre şi broaşte; iar dintre reptile 
amintim guşterul, vipera comună, şarpele de alun etc. Lumea 
păsărilor este foarte bine reprezentată dar menţionăm numai 
câteva dintre speciile ocrotite de lege: acvila de munte 
(Aquila chrysâetos), cocoşul de munte (Tetrao urogallus) 
cocoşul de mesteacăn (Lyrurus tetrix), corbul ( Corvus 
corax). În această regiune întâlnim şi numeroase mamifere: 
pisici sălbatice, jderi, dihori, vidre, vulpi, râşi, mistreţi, lupi, 
căprioare, cerbi, urşi. 

Bogăţia cinegetică şi peisajul atrag continuu v~11ăiori 
din ţară şi de peste hotare, care recoltează aici trofee de o rară 
frumuseţe. Localitatea Colibiţa, situată la 38 km est de oraşul 
Bistriţa, îşi are începuturile înainte de anul 1850. La 1850 se 
găseau aici numai 14 locuitori, care şi-au construit o "moară" 
pentru tăiat lemne şi o biserică din lemn ( 1869). Desigur 
înainte de această dată locurile erau frecventate de păstori 
care şi-au construit locuinţe temporare, dar primele aşezări 
stabile apar în jurul anului 1850. Se pare că numele de 
Colibiţa provine tocmai de la aceste locuinţe temporare, 
"colibe". Primul care numeşte această aşezare "Colibiţa" a 
fost preotul de atunci, Vasile Pavel. După anul 1920 se con
struiesc primele vile (saşii din Bistriţa), apoi treptat locuitorii 
văii Bârgăului îşi construiesc case la Colibiţa. Cu timpul 
localitatea creşte, astfel că în anul 1966 avea 689 locuitori; în 
anul 1969, 738 locuitori; iar în anul 1974, 818 locuitori. 
Populaţia era alcătuită din români, iar ocupaţia după 
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profesiuni era următoarea: 50% agricultori, 42% muncitori 
forestieri, 8% alte ocupaţii. În localitate funcţiona o şcoală 
generală de 8 ani, cu 7 cadre didactice. Satul avea un 
magazin alimentar, bufet, poştă, aprozar, iar Staţiunea o 
cantină pentru cei veniţi la odihnă. 

Anul 1979 este anul strămutării celor din Colibiţa. 
Încep lucrările hidrotehnice şi rezultatul va fi acoperirea 
vetrei satului de lacul de acumulare, moment în care apar 
şi primele vile de vacanţă pe malurile lacului; se construiesc 
vile şi casc la Miţa, care va purta din acele zile numele 
de Colibiţa. 

Economia Colibiţei este caracterizată de bogăţia 

fondului forestier, a pajiştilor naturale (fâneţe şi păşuni) şi a 
faunei. În Depresiunea Colibiţa predomină molidul, bradul şi 
fagul, atât ca suprafaţă cât şi ca volum. Exploatarea 
forestieră furnizează material lemnos, dar nu putem omite 
produsele nelemnoase furnizate de această zonă (zmeură, 
mure, fragi, afine, ciuperci, seminţe forestiere). 

Transformarea materialelor lemnoase în cherestea îşi 
are începuturile în anul 1852. Între anii 1852-1939 existau la 
Colibiţa 6 joagăre; în perioada 1939-1944, 5 joagăre; apoi 
între 1944-1960, 3 joagăre, iar azi numai unul. Au existat aici 
şi mori pentru făină. 

Defrişările vechilor păduri grănicereşti, începute 
după 1895, au dus la creşterea în suprafaţă a poienilor, care 
sunt utilizate ca fâneţe, păşuni şi terenuri cultivate. Terenul 
arabil se întrepătrunde cu păşunile şi fâneţele, iar culturile 
predominante sunt cele de cartof şi ovăz. Pajiştile naturale 
constituie o bază economică substanţială pentru păşunatul 
animalelor. Se cresc taurine, cabaline, ovine. 

Cele mai vechi căi de comunicaţie din Depresiunea 
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Colibiţa au fost drumurile de culme. Şoseaua actuală Bistriţa 
- Vatra Dornei, care trece prin apropiere, a fost construită 
între anii 1780-1787 şi modernizată mult mai târziu ( 1970), 
pe vechiul drum care lega oraşul Bistriţa, prin Pasul Tihuţa 
( 1227 m) cu "Ţara Domelor" şi mai departe prin Pasul 
Mestecăniş (1100 m) cu "Ţara de Sus a Moldovei". 
Construirea ei a dus la dezvoltarea localităţilor de pe valea 
Bistriţei ardelene, inclusiv a Colibiţei. 

Din şoseaua naţională menţionată (DN 17), de la 
Prundu Bârgăului, se ramifică un drum judeţean care 
urmăreşte valea Bistriţei ardelene şi ne duce pe la baraj până 
la Colibiţa ( I 7 km). Din acesta pleacă o serie de drumuri 
forestiere care împânzesc masivele muntoase cc mărginesc 
valea, ducând în tot atâtea locuri deosebit de pitoreşti ce 
merită să fie văzute. 

În anul I 898 s-a construit calea ferată Bistriţa -
Bistriţa Bârgăului, iar între anii I 948-1954 calea ferată 

forestieră Bistriţa Bârgăului - Colibiţa - Miţa, care a dăinuit 
până în anul I 970. 

Azi se poate ajunge la Colibiţa cu mijloace de 
transport auto. 

În evoluţia localităţii Colibiţa remarcăm patru etape: 
prima până la I 918; a doua, între 1918-1944; a treia, între 
1944-1989 şi a patra, după 1989. În prima etapă aceste zone 
au constituit loc de refugiu, de ascunziş, pentru cei certaţi cu 
legea, iar vara păstorii îşi aduceau aici tum1ele la păşunat. 
Păstorii veniţi din localităţile apropiate îşi construiau colibe, 
adăposturi sezoniere, dar mai târziu se statornicesc, punând 
bazele unei aşezări stabile. Primele case apar în zona de 
confluenţă a pâraielor Izvorul Lung şi Colbu (Miţa). 

Pe la 1869 s-a construit un drum de la Mureşenii 
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Bârgăului la Colibiţa prin Şeaua Blăjii, cu scopul de a 
transporta materialul lemnos, inclusiv cherestea, ce se tăia la 
"moara de piatră" a preotului Vasile Pavel, situată între 
Colibiţa şi Miţa, aproape de biserică. Din această perioadă, 
pe lângă păstorit, locuitorii încep să se ocupe şi de 
exploatarea şi prelucrarea lemnului, iar aşezarea se extinde. 
Locuitorii Colibiţei foloseau în comun o fântână cu apă 
sărată din locul numit "Poiana Slatinei" (sau "Slătiniţa"). 

Înainte de anul 1918 vine în Colibiţa un tâmplar de 
origine germană W. Ianiţchi, care ulterior construieşte mai 
multe case şi vile pentru cetăţenii de origine germană din 
oraşul Bistriţa. Acuma se pun bazele viitoarei staţiuni. Prima 
vilă se construieşte în anul 1922, fiind urmată de altele, 
construite de acelaşi Ianiţchi, pentru saşii din Bistriţa. În anul 
1925 o asociaţie de medici din Cluj construieşte un 
sanatoriu, care a dăinuit până în 1944, când a fost incendiat. 
După anul 1944 localitatea creşte; frumuseţea locurilor 
atrage mulţi turişti atât vara cât şi iama. Până în anul 1967 
funcţionează aici o tabără pentru elevi, iar după această dată 
devine staţiune climaterică. Acest statut şi-l pierde (temporar) 
datorită construirii barajului şi apariţiei lacului de acumulare. 

Climatul subalpin al localităţii are un efect curativ 
asupra bolnavilor cardiovasculari, hipertiroidieni şi reumatici. 
Microclimatul staţiunii este bogat în radiaţii ultraviolete şi 

aerosoli cu esenţe volatile de terebentină. Printre influenţele 
climato-terapeutice menţionăm: creşterea capacităţii de luptă 
a organismului contra bolilor, sporirea numărului de globule 
roşii, reglementarea schimburilor gazoase şi o mai bună 
asimilare a oxigenului de către organism, activarea 
circulaţiei sângelui şi scăderea tensiunii arteriale, 
normalizarea activităţii nervoase. Deci clima este un factor 
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de primă importanţă în tratament la Colibiţa. Desigur impor
tanţa staţiunii ar creşte foarte mult dacă ar fi utilizate şi apele 
minerale existente pe Izvorul Lung şi s-ar amenaja o bază 
pentru sporturi nautice pe lacul de acumulare. 

De la Colibiţa se deschid o serie de drumuri şi poteci 
spre locuri pitoreşti din zonele muntoase limitrofe. Traseele 
turistice pleacă de aici înspre munţii Bârgăului, munţii 

Călimani şi mai departe. Menţionăm că aceste trasee nu sunt 
marcate, dar accesul este relativ uşor şi frumuseţea locurilor 
merită efortul făcut. 

Peisajul de "mărturii geologice" de pe valea 
Repedea; varietatea şi frumuseţea formaţiunilor erozionale 
din sectorul Cheilor Bistricioarei, din zona Tătărci; vârfurile 
semeţe ale Bistriciorului, Struniorului etc.; vegetaţia şi fauna 
deosebit de interesantă a regiunii; sunt tot atâtea puncte de 
atracţie pentru cei care vin la Colibiţa, sau pentru cei care 
colindă aceste locuri. 

Să menţionăm câteva dintre traseele mai interesante: 
- în nord: 

- Colibiţa - Tomnatec (Căsariu) - lh; 
- Colibiţa - Şeaua Blăjii - Mureşenii 

Bârgăului - I h; 
- Colibiţa - Dealul lui Puşcă - vf. Arinişul -

vf. Arşiţa Mare - Piatra Bridirelului - valea Boncilor - Tiha 
Bârgăului - 4 h. 

- Colibiţa - Pârâul Popii - valea Obcinei - şaua 
Blajii - Pârâul Blăjii - Mureşenii Bârgăului - 3 h; 

- Colibiţa - Pripor - Poiana Tomnatecului -
valea Surpăturii - valea Străjii (v. Tihuţa) - 3 h; 

- Colibiţa - Pripor - Poiana Tomnatecului -
ocolim Tomnatecul pe la nord - Priporul cu Paltini - Piciorul 
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Truncherilor - intersectăm Pârâul Jgheabul Căldării - valea 
Blăjii - Mureşenii Bârgăului - 4 h; 

- Colibiţa - vf. Petricel - ocolim creasta 
îngustă şi semeaţă formată din andezite şi ne îndreptăm 
înspre Tomnatec - apoi pe valea Surpătura sau pe poteca ce 
ne conduce pe sub vf. Măguriţa - v. Străjii - 4 h; 

- Colibiţa - Dealul lui Puşcă - vf. Arinişul - vf. 
Arşiţa Mare - dl. Păltineasa (Pârâul Burdii) - Mureşenii 

Bârgăului - 3 h; 
De pe valea Străjii pleacă alte trasee turistice spre 

zona centrală şi nordică a munţilor Bârgăului. 
- în est: 

- Colibiţa - dl. Ariilor - Dealul lui Toader 
(Poiana lui Toader) - Piatra Fântânele - 6 h; 

- Colibiţa - dl. Făgeţel - Poiana lui Toader -
Piatra Fântânele - 5 h; 

- Colibiţa - Valea lui Toader - Poiana lui 
Toader - Poiana Vinului - 3 h; 

- Colibiţa - Valea lui Toader - Poiana lui 
Toader - Măgura - Dornişoara - 6 h; 

- Colibiţa - Poiana lui Toader - Buba -
Dălbidan - 3 h; 

- Colibiţa - Izvoarele minerale ("borcuturi") 
de pe Izvorul Lung - 3 h; 

- Colibiţa - Pârâul Colbu - Struniorul - 6 h; 
- Colibiţa - "Tăul Zânelor" - 2 h; 
- Colibiţa - Pârâul Pănuleţ - Moldoveanca - 3 h; 

- în sud: 
- Colibiţa - Poiana Slatinei - 1 h; 
- Colibiţa - Pârâul Pănuleţ - Poiana 

Calului - 4 h; 
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- Colibiţa - Părăul Pănuleţ - Cofuri - 4 h; 
- Colibiţa - Pârâul Pănuleţ - Moldoveanca -

Valea Bradul Porcului - Valea Secului - Valea Răstoşnei -
Răstoliţa (pe Mureş) - 11 h; 

- Colibiţa - Pârâul Pănuleţ - Poiana Cotii 
(Cofuri) - D. Bistrii (sau vf. Cofii) - Valea Bistrei -
Bistra - 12 h; 

- Colibiţa - Pârâul Pănuleţ - Poiana Cofii -
D. Negru - vf. Gişa Mare - Poiana Tomii - Sebiş - 14 h; 

- Colibiţa - Piatra lui Orban - 2 h; 
- Colibiţa - Piatra lui Orban - Poiana Calului -

D. Negru - Piatra Deşelată - dl. Vulturul - Piatra Scrisă -
Piatra Cuşmei - Cuşma - 1 O h; 

- Colibiţa - Piatra lui Orban - Poiana Calului -
D. Negru - Budacul de Sus - 12 h; 

- în vest: 
- Colibiţa - Cheile Bistricioarei - Valea 

Repedea - 2 h; 
- Colibiţa - Cheile Bistricioarei - Valea 

Repedea - Piatra lui Orban - Colibiţa - 6 h; 
- Colibiţa - Cheile Bistricioarei - Cascada 

Diavolului (sau Tinoasa) - 2 h; 
- Colibiţa - Cheile Bistricioarei - Bistriţa 

Bârgăului fabrică - Stâncile Tătarului (Piatra Tătărcii) - 4 h; 
- Colibiţa - Cheile Blidirelului - 2 h; 

Turistul care urmează unul dintre aceste trasee poate 
admira vârfuri semeţe, creste alpine, stâncării golaşe, văi 

adânci cu ape repezi şi limpezi, covoarele verzi ale fânaţelor 
frumos colorate, sobrietatea pădurilor de conifere, 
frumuseţea păşunilor alpine presărate cu flori gingaşe şi o 
lume animală deosebit de interesantă. 
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Factorii terapeutici naturali şi peisajul impresionant 
au atras şi atrag numeroşi turişti. Deşi valoarea climaterică şi 
turistică a Colibiţei este mare, baza materială este încă 

insuficientă. E necesar ca spaţiile de cazare să fie mărite şi 
diversificate, să crească numărul unităţilor de alimentaţie 
publică ş.a.m.d .. Apele minerale, bogate ca debit şi valoare 
prin compoziţia lor în tratarea diferitelor afecţiuni, existente 
pe Izvorul Lung, trebuie puse în valoare, crescând prin 
aceasta importanţa staţiunii. Lacul de acumulare poate 
constitui un loc de agrement căutat, pentru pescuit şi sporturi 
nautice. Lipsesc magazinele cu echipamente pentru turism şi 
sport; sunt absente magazinele cu produse naturiste, etc. 

Aşadar, în viitorul apropiat, prin transformările ce se 
întrevăd, peisajul Colibiţei se va întregi, frumuseţea locurilor 
va fi completată, locul căpătând un plus de interes. 
Posibilităţile de cură şi agrement trebuie valorificate 
cel puţin parţial. 

PIATRA FÂNTÂNELE 
Localitatea Piatra Fântânele este situată în Munţii 

Bârgăului, la o altitudine de 1200 m, răsfirată pe versanţii 
masivelor Piatra Fântânele ( l 227 m), Măgura Calului 
(1229 m), Prislopaşul (1209 m), Ciosa (1187 m). 

DN 17, Bistriţa - Vatra Domei, trece prin această 
localitate montană din pasul Tihuţa, a cărei gospodării sunt 
împrăştiate pe o rază de l 5 km în jurul centrului, alcătuit din 
şcoală, magazin, hotelul "Dracula", încadrate de vile şi case. 
În imediata apropiere se află piramida eruptivă Piatra Fân
tânele (1227 m) - intruziune andezitică ce a străpuns rocile 
sedimentare şi apoi datorită eroziunii, a rămas ca o formă 
pozitivă de relief. La baza ei sudică, se află o frumoasă 
bisericuţă şi o mănăstire, iar la nord şi est o fânaţă cu 
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VÂRFUL PIATRA FÂNTÂNELE 
numeroase exemplare de bulbuci de munte, fapt pentru care 
a fost declarată rezervaţie botanică. 

Un alt grup de case şi o bisericuţă se află în 
apropierea Dealului Ciosa ( 1187 m). Acest grup de 
gospodării este cunoscut sub numele de Ciosa. 

Localitatea Piatra Fântânele, în întregul ei, este 
aşezată pe o succesiune de platouri, versanţi şi înşeuări, ce 
alcătuiesc un complex geomorfologic din care pleacă 

divergent o reţea hidrografică densă, dar cu debite relativ 
mici, colectată de Ilva, Tiha, Leşu, Doma. 
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fânaţele, păşunile şi pădurile (îndeosebi de conifere) 
acor,eră masivele montane pe care este împrăştiată locali
tatta, dar nu lipsesc culturile de cartofi, ovăz, grâu, etc. 

Locuitorii se ocupă cu creşterea animalelor şi 

ţrelucrarea lemnului, iar în ultimii ani şi-au amenajat 
gospodăriile pentru turism. De altfel turismul în zonă a 
căpătat amploare; hotelului Dracula i s-au adăugat 

numeroase cabane particulare şi vile. 

PIATRA FÂNTÂNELE 

Peisajul atrăgător, clima plăcută, poziţia zonei pe 
axul drumului naţional Bistriţa-Vatra Domei şi accesul uşor 
spre inima Călimanilor şi Bârgăului, conferă locurilor o mare 
valoare turistică. Florei şi faunei bogate i se adaugă şi apele 
minerale carbogazoase de la Şendroaia (pe drumul ce duce 
la Domişoara). 

Hotelul "Dracula" are o capacitate de 120 de locuri, 

https://biblioteca-digitala.ro / https://complexulmuzealbn.ro/



1.90 Ioan Chintăuan 

dar în alte cahane şi la particulari, mai pot fi găzduiţi zeci de 
turişti. Aşadar, Piatra Fântânele poate fi încadrată în rândul 
staţiunilor, chiar dacă oficial nu are acest statut. 

În sprijinul acestei încadrări vin multe alte elemente, 
dintre care cităm: posibilitatea practicării sporturilor de iarnă, 
vânătoarea, turismul, cale de acces foarte bună (DN 17). 

Piatra Fântânele fiind situată la altitudine şi în plină 
zonă montană, permite şi uşurează accesul în sectoare 
montane greu abordabile, datorită distanţei: partea centrală 
a munţilor Bârgău, nord-vestul şi centrul Munţilor Călimani, 
Depresiunea Colibiţa, Depresiunea Domelor cu Poiana 
Stampei, etc. 

CUŞMA. 

O altă localitate cu un potenţial turistic important este 
Cuşma, situată în nord-vestul Munţilor Călimani, într-u zonă 
deosebit de pitorească şi cu multe valori naturalistice ce intră 
în competenţa parcului naţional M. Călimani. 

Aparţine comunei Livezile şi de la Bistriţa până aici 
(1 O km) şoseaua este betonată, iar mai departe un drum 
judeţean pietruit ne permite accesul, prin localitatea Dorolea 
(5 km de Livezile), veche aşezare săsească (cu multe case 
datate, specifice populaţiei de origine germană), la Cuşma 
(7 km de Dorolea). 

La Cuşma se poate ajunge şi pe drumul forestier care 
pleacă din Bistriţa Bârgăului ( 1 O km) sau Burlacul de Sus 
(15 km), drumuri care trec pe lângă (sau prin) rezervaţii 
naturale (Tătarca şi Piatra Cuşmei, în primul caz; Râpa Mare, 
Râpa Neagră, Piatra Corbului, Dealul Negru, în al doilea caz). 

Cuşma reprezintă o poartă deschisă către 

Călimani,care oferă un cadru natural interesant şi încântător. 
U.1 microclimat plăcut, fără excese de temperatură sau 
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CUŞMA - Dealul Negru 

umiditate, recomandă această localitate montană ca staţiune 
climaterică, cu atât mai mult cu cât are, din pornire, câteva 
utilităţi: apă captată de foarte bună calitate, trei cabane de 
vânătoare ( două dintre ele au fost cabanele de vânătoare ale 
"mărimilor" dinainte de '89) situate într-o rezervaţie cineget
ică, drumuri de acces bune, etc. 

Distanţa mică faţă de municipiul Bistriţa ( l O km în 
linie dreaptă, linie care pe primii 5 km este marcată de un 
drum foarte bun, Bistriţa - Ghinda, iar pe unnătorii 5 km de 
un drum de câmp care poate fi îmbunătăţit sau 22 km prin 
Livezile) recomandă localitatea Cuşma pentu amenajarea ei 
ca staţiune climaterică. 

O altă localitate cu potenţial naturalistic important şi 
pe care o vedem ca posibilă staţiune climaterică, este Parva, 
situată la poalele celui mai înalt masiv montan din judeţ, 
Munţii Rodnei. 
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CUŞMA - Cabana "Dealul Negru" 

CUŞMA - Piatra Cuşmei 
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PARVA 
Localitatea este situată pe valea Rebra, la ie~irea 

acesteia din strânsura munţilor Rodnei, într-un bazinet depre
sionar înconjurat de versanţi acoperiţi cu fâneţe şi culturi. 

Un climat blând şi plăcut, un peisaj încântător, cu 
case de câmp risipite prin fâneţe, apa limpede a Rebrei, 
crestele semeţe ale M. Rodnei în zare şi ape minerale, certi
fică potenţialul acestei localităţi. 

Apa minerală a izvorului "Carpatia", condusă printr-o 
conductă din galeria minieră până la marginea terenului de 
sport al şcolii, iese la zi într-o captare situată la o adâncime 
de 3 m, sub o construcţie de lemn care acoperă şi treptele de 
acces spre izvor ( date despre apele minerale de la Parva se 
află în capitolul anterior). 

Construirea unor cabane turistice şi a unor hoteluri 
începând de la Mănăstirea Parva şi până în amonte de 
localitate, ar permite odihna celor care vor să cunoască una 
dintre cele mai frumoase văi din judeţul Bistriţa - Năsăud. 

Există aici cele mai bune condiţii naturale pentru refacerea 
organismului, redarea sănătăţii, iar accesul este foarte uşor 
până la Parva (şosea asfaltată). Cei 20 km de la Năsăud la 
Parva, pe o şosea foarte bună, se parcurg repede şi uşor, iar 
din Parva avem posibilitatea cunoaşterii unor rezervaţii 

naturale: complexul carstic Tăuşoare - Zalion, suprafeţele cu 
flori de colţ de pe vârfurile Paltin (1792 m), Pietros 
(2044 m), Ţapul (2024 m), etc. 

Tot din localitate, sau de pe Valea Rebrei, se desprind 
multe trasee care ne conduc spre creasta înaltă a M. Rodnei, 
în parcul naţional cu acelaşi nume. 
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VALEA VINlJLlJI. 
La 9 km de Rodna, pe valea Izvorul Băilor, strânsă de 

versanţi în jurul cursului învolburat al pârâului, se află 

localitatea minieră Valea Vinului. Este singura aşezare 

montană înghesuită de-a lungul unui râu de munte, fără o 
lărgire depresionară, născută aici numai datorită necesităţii 
de exploatare a bogăţiilor minerale ale zonei. Fără culturi şi 
fâneţe, locuitorii acestei aşezări s-au ocupat numai cu 
mineritul, ei neavând rădăcini în zonă. 

Valea Vinului are o şcoală, o bisericuţă, exploatarea 
minieră (azi în conservare) şi o amenajare pentru odihnă şi 
relaxare (cabana cu etaj şi c;rntină) cunoscută sub numele de 
"Casa scriitorilor". 

VALEA VINULUI - La "Casa scriitorilor" 

Avale de "Casa scriitorilor" cu cca. 100 m, în versan
tul de pe malul drept al Izvorului Băilor, se află un izvor 
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mineral, a cărui apă ("horcut") este apreciată de localnici -
Izvorul "Stetz". 

VALEA VINULUI 

Localitate cu mineri şi nu mineră azi, Valea Vinului, 
prin frumuseţea locurilor, apele minerale, posibilităţile de 
găzduire şi factorii curativi naturali, poate deveni o staţiune 
climaterică sau balneoclimaterică. 

Înfiptă adânc în munte, la confluenţa pâraielor 
Izvorul Roşu cu Izvorul Băilor, care îşi adună apele de sub 
creasta înaltă Ineu (2279 m) - Omul (2135 m), Valea Vinului 
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constituie punctul de plecare în cunoaşterea Parcului Naţion
al al Munţilor Rodnei. Din Valea Vinului se pleacă spre 
rezervaţiile naturale "Poiana cu narcise" de pe M. Saca, 
"Bila - Lala", Poarta lui Beneş, Baia lui Schneider etc. 

O şosea betonată ne conduce din Rodna la Valea 
Vinului, unde condiţiile naturale aşteaptă numai plusul de 
amenajări necesare refacerii sănătăţii celor ce vor să 

poposească aici. 
În aceeaşi categorie a localităţilor ce dispun de 

condiţii naturale care le recomandă pentru amenajări de odi
hnă şi tratament, includem şi Valea Mare. 

VALEA MARE 
Localitatea este situată pe Valea Someşului Mare, 

aproape de izvoarele acestuia, într-un culoar depresionar 
încadrat de terminaţiile M. Rodnei, în nord; M. Suhard, în est 
şi M. Bârgău, în sud. 

Şoseaua betonată care ne-a condus până aici lasă loc 
mai departe unui drum care trece apoi şi prin Pasul Rotunda 
(1227 m) ajunge pe Bistriţa Aurie, dincolo de hotarele 
judeţului Bistriţa - Năsăud, în judeţul Suceava. 

Poziţia geografică a localităţii permite accesul uşor în 
toate cele trei masive montane (Rodnei, Suhard, Bârgău), în 
sectoare deosebit de atrăgătoare şi interesante (vf. Cobăşel, 
vf. Roşu, vf. Ineuţ, vf. Ineu, Lacul Lala Mare şi Lala Mică, 
vf. Gaja, vf. Preluci - M. Rodnei; vf. Omul, vf. Suhardul 
Mare - M. Suhard; vf. Cucureasa, vf. Zimbroaia -
M. Bârgău). Plecând de aici, aşa ca şi de la Parva sau Valea 
Vinului, spre creasta munţilor Rodnei vom cunoaşte multe 
specii rare de plante şi animale, ocrotite de lege ca 
monumente ale naturii, păşuni alpine, creste şi vârfuri 
ascuţite, versanţi abrupţi, lacuri alpine, etc. 
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ŞANŢ - vâltori pe Valea Cobăşel 

Frumuseţea văii Someşului Mare este completată de 
cea a afluenţilor săi, care coboară în cascade şi repezişuri, 
aruncându-se zgomotos în chei. 

Păduri de foioase, de amestec şi de conifere, 
încadrează fâneţe şi păşuni. Turme de oi şi stâni ne întâmpină 
pe toate traseele. Apele minerale sunt prezente la mică 
distanţă de Valea Mare, la Şanţ, Rodna şi Anieş. 

La Valea Mare, aşa ca şi în toate localităţile ~e pe 
Someşul Mare ne încântă gospodăriile ţărăneşti şi portul 
popular. Instalaţiile de tehnică populară (vâltori, pive, mori, 
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etc), casele şi porţile de lemn, casele de câmp şi multe, multe 
altele, ne captează interesul ~i ne încântă. 

Prin tot ceea ce are Valea Mare se recomandă ca 
posibilă staţiune climaterică. 

Staţiuni balneoclimaterice existente şi posibile 

SÂNGEORZ - BĂI 
Localitatea Sângeorz-Băi este situată pe valea 

Someşului Mare, la confluenţa acestuia cu Pârâul Borcutului, 
într-o mica depresiune de la poalele sudice ale 
Munţilor Rodnei. 

Staţiunea balneoclimaterică se află pe Pârâul Borcu
tului la o altitudine de 435 m, într-un bazinet depresionar 
înconjurat de dealuri înalte (Gardului, Glimeii, Ru111,,;ului). 

Înspre nord înălţimile cresc pe măsură ce ne 
apropiem de creasta principală a munţilor Rodnei. Vârfurile 
Craiu (1658 m), Măgura Sângeorz ( 1368 m), Detunata ( 1752 
m) şi altele străjuiesc înspre nord mica depresiune deschisă 
înspre valea Someşului Mare. 

Zona Sângeorz - Băi este alcătuită din punct de 
vedere geologic din depozite sedimentare de vârstă 

paleogenă (Eocen+Oligocen). Eocenul, format din gresii în 
bază, mame şi mamo-calcare la partea supei ioară, apare 
insular, ocupând o suprafaţă mică în centrul staţiunii, acolo 
unde apele minerale au ieşit la zi. Rocile sedimentare 
oligocene în schimb, sunt mult mai extinse şi sunt alcătuite 
dintr-un complex argilos în partea inferioară, peste care se 
suprapune un complex grezos. 

Aceste depozite sedimentare sunt străpunse la 
Sângeorz - Băi de o intruziune magmatică de tip riodacitic, 
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care a bombat stratele din acoperiş contribuind la formarea 
unui anticlinal proeminent. Intruziuni asemănătoare se 
găsesc şi în alte sectoare din împrejurimile staţiunii 

(Bucnitori), iar unele dintre acestea au fost exploatate 
( cariera Sângeorz-tunel). 

În partea nordică a staţiunii sedimentele paleogene 
sunt flancate şi apoi înlocuite de roci cristaline de diferite 
tipuri, care alcătuiesc masivul cristalin al Rodnei. Cristalinul 
masivului Rodnei este format din micaşisturi, amfibolite, 
şisturi de diferite tipuri, gnaise, cuarţite, calcare cristaline, 
ş.a.m.d., de origine variată, cu grade diferite de metamor
fism. Ele alcătuiesc serii sau litogrupe bine individualizate: 
seria mezometamorfica de Bretila, seria epimetamorfică de 
Repedea şi seria mezometamorfică de Rebra. Întrucât 
alcătuirea geologică a munţilor Rodnei e amănunţit tratată în 
câteva lucrări de specialitate, nu mai insistăm asupra ei, 
lăsând cititorul interesat să le consulte. 

Dacă în nord, vest şi est, apar la suprafaţă formaţiuni 
mai vechi, în partea sudică a staţiunii, acolo unde este oraşul 
propriu-zis, întâlnim sedimentele cele mai tinere, cuaternare, 
ale terasei de luncă a Someşului Mare. Tot Cuaternarului îi 
aparţin depozitele de acumulare situate la baza versanţilor 
abrupţi din sectorul montan şi submontan de la nord de 
Sângeorz-Băi, dar şi depunerile de tuf calcaros şi travertin. 

Anticlinalul Sângeorz, orientat est-vest, este afectat 
de trei falii orientate NV-SE care îl împart în trei comparti
mente ce cad spre est cu cca. 100 m, dar şi de un sistem de 
falii nord-sud. Structurile tectonice respective au fost detec
tate electrometric şi confirmate de foraje. 

Corpurile eruptive din apropierea Sângeorzului 
au generat o aoreolă mofetică şi produsul acesteia, bioxidul 
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de carbon, a dat naştere apei minerale carbogazoase. 
Această apă minerală este exploatată din intervalul 
135 - 150 m adâncime, unde ea este cantonată în formaţiuni 
grezoase eocene. 

În afara acestei acumulări de apă minerală (principală 
şi protejată de poluare) mai există o alta, secundară, 

localizată în tufurile calcaroase şi travertinele mamelonului 
din centrul staţiunii, care se află sub influenţa apelor 
de suprafaţă ( din precipitaţii). 

Izvoarele minerale, la început, erau captate în ştiubee 
de lemn, aşa ca şi multe altele din zonă, iar tratamentul se 
făcea în băi rudimentare. 

În ceea cc priveşte îmbutelierea şi transportul apei 
minerale, la început, neexistând drum pe Valea Borcutului, 
transportau apă minerală în "berbinţe", pe cai, până la Rodna. 

După puţină vreme începe îmbutelierea în sticle şi 

umplerea cu apă minerală se făcea pe mamelonul de tuf cal
caros şi travertin, de unde erau coborâte cu un vagonet. 
Ţărani cărăuşi duceau apoi cu căruţele apa minerală la Bistriţa, 
Cluj, Oradea, Alba Iulia, vatra Domei (500 - 700 sticle într-o 
căruţă) şi o vindeau la preţul la care se vindea şi vinul. 

În anul 1928 băile sunt renovate şi de acum izvoarele 
capătă numele de "Izvoarele tămăduitoare Hebe". 

Odată cu studiile prof. I. Popescu - Voiteşti (1936) 
apare şi constatarea că izvoarele se autoastupă cu tuf calcaros 
ce se depune din apa minerală la gura de ieşire a apei la zi. 
Datorită acestui fenomen de degajare a bioxidului de carbon 
din apă şi de depunere a carbonatului de calciu, 
izvoarele minerale, treptat, au migrat spre marginile 
mamelonului de travertin. 

Gh. Macovei, în 1950, propune şi se proiectează, apoi 
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se execută, o galerie în baza mamelonului de travertin, 
pentru a elimina reducerea debitelor prin obturare cu 
carbonat de calciu. 

Făcută în 1951 galeria pornea de la cota 465 m şi a 
fost condusă numai 73 m deoarece emanaţiile de bioxid de 
carbon nu au mai permis înaintarea. La 69,75 ms-a executat 
un puţ de aeraj şi s-a captat un strat acvifer cu ajutorul unui 
clopot - izvorul avea un debit de un litru pe secundă şi a 
primit numele de "Hebe", apoi nr. 6. Debitul acestui izvor 
scade continuu şi sunt iniţiate, începând cu 1964, cercetări 
hidrogeologice, geofizice şi prin foraje, pentru a clarifica 
structura zăcământului hidromineral şi a mări debitele 
izvoarelor. 

Prima sondă atinge adâncimea de 297 m şi pune în 
evidenţă trei nivele hidrominerale cu caracter artezian. În 
anul 1968 alte trei sonde ajung până la 62, 1 m; 174,0 m şi 

172 m, care interceptează alte nivele acvifere, iar din 1970 se 
îmbutelia apa din una dintre sonde (Izvorul nr. 7). 
Compoziţia chimică a apelor minerale de la Sângeorz - Băi 

era în 1974, următoarea: 

Sursa de HCO, CI Na· ca=- M1f+ co, Minera- Anul 

apă mm mg¾ mg¾ mg¾ mg% mg% mg¾ hzarc recoit 
totală 

lxv. I 4514,0 1914.B 2140,0 436,5 101,9 120B,0 10.66B.29 1974 

lxv. 2 3%5,0 2003,3 1773,7 617,4 96,9 1464,0 10.225,4 1974 

lzv. 3 4148.0 1775.1 1904,R 454,5 R5,3 IJ46.4 9.955 1974 

lzv 4 )446,5 1560.1 1673,9 327.1 B4.l 1294,18 8 763,20 1974 

lzv_ 5 3477,0 1524,6 1684,1 311,) 82,7 1188,5 R6IJ,6 1974 

lzv6 4JJl,0 1861,5 2124.2 407,7 91,8 980.0 10.124,87 1974 

lzv. 7 4148,0 992,8 1531,1 370,7 97,5 1530,7 8.911,16 1974 

lzv. 8 4977,8 16R4,2 2116,5 452.0 112,6 1600.0 11.158,93 1974 

lzv. 9 4941,0 1985,6 2248,5 401,8 168.6 2123,8 12.231,13 1974 

lzv. 10 4514,0 1826,7 2068.l 453,6 98,4 1341,2 10.755,8 1974 

Această compoziţie arată altfel azi ş1 ea trebuie 
precizată de specialişti. 

Alcătuirea geologică complexă a regiunii a generat 
un relief variat, sever şi atrăgător în nord, cu creste sălbatice, 
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versanţi abrupţi, piscuri alpine, circuri glaciare, văi adânci cu 
salbe de cascade, etc. Spre sud înălţimile scad, formele sunt 
mai domoale, peisajul mai liniştit şi odihnitor. Păduri, păşuni 
alpine, fâneţe şi culturi acoperă acest relief atrăgător. 

În apropierea localităţii, culturilor agricole li se 
adaugă fâneţele, pigmentate de case de câmp. Pădurea de 
foioase (în special fag) şi cea de amestec (fag+molid) începe 
din apropierea localităţii şi urcă înspre munte. Ea este 
alcătuită predominant din fag până la cca. 1300 m altitudine, 
iar de aici în sus, până la cca. 1700 m, este formată din 
molid şi brad. 

Plecând din staţiunea Sângeorz-Băi înspre crestele 
munţilor Rodnci vom întâlni o mare varietate floristică, o 
lume vegetală diversificată şi interesantă, cuprinzând 
numeroase rarităţi ocrotite de lege. Dar înainte de a pomi pe 
cărările atrăgătoare ale înălţimilor e plăcut şi instructiv să 
străbatem localitatea propriu-zisă, cu biserica de lemn şi 

muzeul, apoi parcul staţiunii, cu numeroase statui, 
creaţii ale unor artişti contemporani din ţară şi străinătate, 

realizate în taberele (simpozioanele) cc le organizează în 
fiecare vară la Sângeorz-Băi "Muzeul de artă contemporană" 
de aici, secţie a Complezului muzeal Bistriţa-Năsăud. 

Sculpturile pigmentează şi poiana din preajma hotelului 
"Hebe", dar o mare parte dintre aceste lucrări, la care se 
adaugă picturi ale unor valoroşi artişti contemporani se 
găsesc în colecţiile muzeului. 

Să nu uităm apoi să facem o plimbare până la 
păduricea de larice (singurul conifer care-şi pierde frunzele 
toamna) situată la circa 3 km de Sângeorz-Băi, pe dreapta 
Someşului Mare şi a drumului spre Ilva Mică. La ieşirea din 
Sângeorz-Băi înspre amonte, dincolo de tunel, se află vechea 
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carieră de piatră, apoi se ajunge la podul de peste Valea 
Cormaiei, vale pe care merită să ne îndreptăm paşii. Înainte 
însă de a urma cursul văii înspre izvoare, trecem valea 
Someşului Mare ca să vedem, pe un canal al râului, o piuă 
şi câteva vâltori. 

De aici revenim pe Cormaia, trecem prin satul cu 
acelaţi nume, cartier al Sângeorzului, iar apoi ne îndreptăm 
spre munte, însoţiţi de cursul tumultos al văii. 

SÂNGEORZ - BĂI 
pavilion cu izvoare minerale şi mofete 

După 9 km parcurşi printre dealuri înalte, acoperite 
de păduri şi fâneţe, ajungem la confluenţa Văii Connaia cu 
Valea Vinului, în vecinătatea căreia se află o cabană turistică 
şi două izvoare minerale, menţionate în capitolul anterior. 
Cabana ("Fannecul pădurii") ne oferă găzduire şi poate 
constitui punctul de plecare în cunoaşterea unui sector intere-
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sant şi spectaculos al M. Ro<lnei: valea ( '.onnaia şi afluenţii 
săi, cu albia placată de numeroase tipuri de roci metamorfice, 
multe din ele având o mare valoare decorativă (marmură 
albă, roz, rubanată; amfibolit; gnais; micaşist cu granaţi etc.), 
peste care apele saltă în cascade şi praguri; cele două creste 
care încadrează valea şi au ca punct de pornire vf. Connaia 
(vf. Connaia - vf. Tapului - vf. Pietros - vf. Paltinul -
vf. Detunata - vf. Craiului, în vest şi vf. Cornrnia - vf. Repede 
- Nedeia Straja - Jneapănul - vf. Laptelui - Rabla - Nedeia 
Ţăranului, în vest), pe care se află specii de plante şi animale 
ocrotite de lege ca monumente ale naturii; creasta înaltă care 
vine din vf. Pietrosul (2303 m) şi trece prin vârfurile Rebra 
Mare (2225 m), Buhăescu (2119 m), Obârşia Rebrei 
(2055 m), Connaia (2033 m) etc. spre est; lacurile (tăurile) 
alpine care însoţesc creasta etc. 

SÂNGEORZ - BĂI - pavilion cu izvoare minerale 
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Staţiunea Sângeorz-Băi, fiind situată într-o mică zonă 
depresionară, la poalele munţilor Rodnei, beneficiază de un 
climat subalpin, cu veri răcoroase şi ierni lipsite de geruri 
mari. Temperatura medie anuală este de 7,5°C, cu media lunii 
iulie de + 18,5°C şi a lunii ianuarie de -5,5°C. Vânturile pre
dominante bat dinspre nord-vest, vest şi sud-vest. Cantitatea 
precipitaţiilor este ridicată în zona montană (peste 1200 mm 
anual), dar în zona staţiunii nu depăşeşte 820 mm anual. 

Relieful variat, pitoresc şi atrăgător al regiunii este 
brăzdat de o reţea hidrografică bogată, tributară Someşului 
Mare. Dintre apele care străbat suprafaţa respectivă 

menţionăm: Someşul Mare, apoi afluenţii săi de dreapta 
Corrnaia şi Valea Borcutului, pe care este situată staţiunea. 

Localitatea Sângeorz-Băi este menţionată docu
mentare din anul 1245. Într-un document din acel an, dat de 
Bela al IV-iea (publicat în Monumenta Regni Hungariae) se 
menţionează printre alte comune şi Sanct Gurgh (Sfântu 
Gheorghe = Sângeorz-Băi). La 1475 Matei Corvin face 
aşezarea dependentă de Bistriţa. În 1518 este menţionat la 
Sângeorz un conducător cu numele de Toma. În anul 1529 
Petru Rareş ia în stăpânire Valea Rodnei cu cele 23 de sate. 
Sângeorz - Băi este menţionat în Diploma regelui Matei 
Corvin prin care trece Valea Rodnei la Comitatul Dăbâca, 
apoi apare într-un document al regelui Sigismund. În 1672 
trece de sub jurisdicţia magistratului Bistriţei, fiind prins în 
"Districtul militar al Rodnei" şi rămâne comună militarizată 
până în anul 1851 când se desfiinţează Regimentul II 
românesc de graniţă. 

Sat mic la început, Sângeorzul treptat se dezvoltă şi 
se face cunoscut datorită apelor minerale. Dacă în 1870 
avea numai 2.692 locuitori, iar în anul 1900, 3.320 locuitori, 
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în anul 1971 aJungt: la 7 .683 locuitori iar în anul 
1997 la 11.300. 

Apele minerale de la Sângeorz apar consemnate, 
pentru prima dată, pt: o hartă a Imperiului austriac din 1770, 
iar prima lor descriere este publicată în revista "Gesund 
Brunnen" din 1777. 

Despre Sângeorz ca localitate balneoclimaterică 

putem vorbi numai începând cu anul 1880 câd se fac primele 
amenajări pentru utilizarea apelor minerale. În anul 1881 în 

SÂNGEORZ - BĂi 
între cele două hoteluri 
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casele localnicilor şi în vile erau cazate cca. 1.000 persoane. 
Numărul locurilor de cazare creşte treptat. Baza veche a 
staţiunii era alcătuită din 16 vile şi permitea cazarea a 650 
persoane într-o serie, apoi 2.180 persoane pe serie prin con
struirea complexului sanatorial cu 630 locuri şi a hotelului 
balnear "Hebe" cu o capacitate de 900 locuri. 

În staţiune există magazine, cofetării, terase, poştă, 
poliţie, ateliere de reparaţii, etc. Localitatea are o casă de cul
tură, bibliotecă, muzeu, liceu, etc. Cei veniţi la cură au la dis
poziţie o policlinică, laboratoare şi cabinete medicale (inclu
siv particulare), deservite de un personal medical specializat. 

O şosea asfaltată, flancată de case şi vile, însoţită de 
cursul amenajat azi al Văii Borcutului, ne conduce din oraş 
până în staţiune. Oraşul Sângeorz-Băi (unit cu staţiunea) 
arc biserici, şcoli, muzee etc. Menţionăm faptul că în 1816 
"Şcoala Trivială", înfiinţată în anul 1776 la Maieru, este 
mutată în Sângeorz-Băi. Mai târziu, în 183 7, "Consiliul Belic 
de Curte" transformă "Şcoala Trivială", cu limba de predare 
română, în "Şcoala Trivială" germană ("Deutsche Trivial 
Schule"). La 1885 "Şcoala Trivială" îşi pierde acest titlu, 
precum şi caracterul de confesională, luându-l pe acela de 
"Şcoală Poporală Elementară Fundaţională". În anul 1890 
este desfiinţată şi ia naştere "Şcoala primară de stat". Mai 
amintim că în perioada 1825-1826 exista o "Şcoală Poporală 
Naţională", iar în anul 1827 se înfiinţează o "Şcoală de 
Repetiţie", care în 1898 este transformată în "Şcoală Agro
nomică Repetiţionată", desfiinţată apoi în anul 1918. Înainte 
de anul 1848 mai exista o şcoală, numită "a Friptului", 
situată pe partea cealaltă a văii Someşului Mare, în sat. 
Aşadar învăţământul în Sângeorz-Băi are un prezent normal, 
dar şi un trecut bogat şi interesant. La şcolile de aici au 
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învăţat carte Artemiu Publiu Alexi (A.P.Alessi) şi Maxim Pop 
(Massimu Popu), autorii unei cărţi referitoare la Războiul de 
Independenţă ("Resbelu Orientale Illustratu" - Graz, 1878); 
Laurenţiu Oanea şi Solomon Haliţă, intelectuali de prestigiu, 
participanţi la Marea Adunare din 1918 de la Alba Iulia etc. 

Portul ţăranilor de aici este la fel cu cel al locuito
rilor din satele vecine de pe valea Someşului Mare. Costumul 
bărbătesc este alcătuit dintr-o cămaşă albă cu mâneci largi, 
guler răsfrânt şi împodobit cu mărgele sau amici, peste care 
se încing cu o curea lată. Peste cămaşă poartă un pieptar 
negru cusut cu frumoase motive florale, încheiat la 
subsuoară. În perioadele mai reci ale anului poartă şi un 
suman. Pe cap au o pălărie de postav cu pene de păun. 
Costumul de femeie este format din cămaşă albă, cu 
mânecile cu "fodori", cusătura peste cot, pieptar "înfundat", 
frânghii, zadii sau şorţ şi zadie. Fetele poartă pe cap 
"păuniţă", iar femeile "năframă". Iarna femeile în vârstă 
purtau cojoc sau suman. În picioare poartă opinci sau ghete. 

Remarcăm faptul că oamenii acestor locuri nu şi-au 
lăsat portul şi îi putem întâlni în costum popular pe câmp la 
lucru, iar în zilele de sărbătoare la biserică, pe uliţă sau la joc. 
Bogăţiei şi frumuseţii naturii i se adaugă aici bogăţia şi 

frumuseţea oamenilor, a lucrului făcut de ei. 
Ţăranii din Sângeorz-Băi se ocupau în trecut cu 

agricultura şi creşterea animalelor, ocupaţii pe care le 
păstrează şi azi, dar cărora li se adaugă şi altele. Din 
generaţiile mai tinere mulţi lucrează în comerţ, construcţii, 
minerit, exploatarea şi prelucrarea lemnului, turism etc. 

Localitatea Sângeorz-Băi este legată de celelalte 
localităţi din judeţ şi din ţară prin calea ferată Ilva Mică -
Rodna şi o şosea asfaltată. Aşadar accesul în staţiune se 
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poate face uşor atât cu trenul cât şi cu mijloace auto. 
Pe lunca Someşului Mare şi pe clinele dealurilor 

vecine se cultivă porumb, cartofi, cânepă etc. Suprafeţele 
mari acoperite de păşuni şi fâneţe permit creşterea ani
malelor (oi, vite, cai), iar suprafeţele mari de pădure asigură 
lemnul pentru prelucrare. 

Aşa cum arătam anterior, apele minerale de la Sân
georz-Băi încep să fie utilizate pentru cură începând cu anul 
l 893 când se folosea apa unui singur izvor mineral. Lipsind 
la acea dată posibilităţile de cazare în Sângeorz, cei dornici 
să se trateze cu apele minerale de aici îşi duceau zilnic apă 
proaspătă, cu căruţele, la Anieş şi Rodna, dar mai ales la 
Anieş, unde existau atunci amenajări pentru băi, camere de 
locuit ("Băile Anieş"), etc. Deci lipsa spaţiului de cazare, a 
amenajărilor pentru cură; absenţa posibilităţilor de agrement, 
la care se adaugă distanţa mare din sat până la izvoare, a 
făcut ca în perioada de început Sângeorzul să fie evitat ca loc 
de cazare dar proprietăţile curative ale apelor minerale de 
aici îi determină pe cei veniţi la cură în Anieş şi Rodna să se 
aprovizioneze şi cu apă minerală de la Sângeorz. 

Treptat renumele apelor minerale de la Sângeorz 
creşte, efectele lor curative sunt tot mai cunoscute şi se 
impune de la sine amenajarea unor spaţii de locuit şi 

tratament în apropierea ivirilor hidrominerale. Numeroşi 
specialişti îşi îndreaptă atenţia spre aceste ape şi trec la 
studiul detaliat al formării lor, al cunoaşterii caracteristicilor 
lor chimice şi curative. Începe amenajarea izvoarelor, 
construirea unor cabine pentru băi calde şi reci, vile, 
ospătărie, ş.a.m.d. Relativ repede Sângeorzul poate găzdui 
oaspeţi vemţ1 pentru odihnă şi tratament, numărul lor 
ajungând la 1.000 pe sezon în anul 1881(!). Afluxul din 
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ce în ce mai mare de persoane venite pentru cură, 

beneficiile care se puteau obţine de pe urma folosirii apelor 
minerale a făcut ca după puţin timp, în anul 1888, să 

ia fiinţă o societate care patrona băile, numite deja 
"Băile Hebe". La acea dată pe izvorul principal exista o 
statuie din marmoră de Carara a zeiţei tinereţii - Hebe, 
reflecţie a efectelor binefăcătoare ale apelor minerale de aici 
asupra celor ce le foloseau. 

Prin creşterea renumelui apelor de la Sângeorz, prin 
construirea amenajărilor menţionate, staţiunea îşi începe 
drumul său ascendent, ceea ce face să treacă pe planul al 
doilea "Băile de la Anieş", apele minerale de la Rodna şi 

Valea Vinului. 
Astfel, la începutul secolului al XX-iea "Băile de la 

Anieş" sunt foarte puţin vizitate şi în scurt timp îşi încetează 
existenţa. 

De acum înainte "Băile de la Sângeorz" sunt tot mai 
cunoscute, mai căutate, ceea ce a determinat construirea a 
noi şi noi amenajări pentru a putea primi numărul tot mai 
ridicat al celor dornici să se trateze aici. Dar despre o 
dezvoltare într-adevăr demnă de remarcat putem vorbi numai 
după cel de-al Doilea Război Mondial. 

Întrucât în capitolele precedente am prezentat 
istoricul dezvoltării staţiunii, al cunoaşterii şi utilizării apelor 
minerale de la Sângeorz-Băi, în paginile care urmează vom 
acorda atenţie organizării tratamentului, factorilor terapeu
tici naturali şi vom menţiona câteva sfaturi pentru cură, utile 
credem celor care doresc să cunoască şi să folosească apele 
minerale ale acestei staţiuni balneoclimaterice. 

Persoanele dornice să se trateze odată ajunse în 
staţiune sunt consultate de medic care le indică tratamentul şi 
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meniul dietetic, iar în cazul în care sunt necesare unele 
precizări, medici specialişti completează investigaţiile şi 

tratamentul. Cabinetele medicale şi laboratoarele de analiză 
asigură toate condiţiile pentru un tratament corespunzător. 

Menţionăm că staţiunea Sângeorz-Băi are un caracter 
permanent, tratamentele făcându-se tot timpul anului. 

Frumuseţea peisajului, clima plăcută şi apele 
minerale atrag numeroşi turişti pe aceste meleaguri. Bolnavii 
veniţi la cură pot asocia efectelor binefăcătoare ale apelor 
minerale excursiile în aer liber prin minunatele locuri din 
împrejurimi, ceea ce contribuie la refacerea lor psihică şi 

fizică. Aerosolii atmosferici şi particulele de esenţe volatile, 
datoraţi climei şi prezenţei pădurilor de conifere, 
influenţează în bine organismul. 

Aeroterapia şi helioterapia, care se pot face în 
condiţii excelente la Sângeorz-Băi, se asociază tratamentului 
balnear în vindecarea bolnavilor. 

Bolnavii care sosesc la Sângeorz - Băi rămân la 
tratament, în majoritatea cazurilor, o perioadă de 18 zile. 
Prima parte a perioadei este de adaptare la noile condiţii 
climaterice şi terapeutice. De aceea este absolut necesară în 
aceste prime zile respectarea indicaţiilor medicale privind 
ingerarea unei cantităţi mici de apă minerală, care apoi se 
măreşte progresiv. Orice excese duc la apariţia fenomenului 
de supraîncărcare hidrică, blocare renală, etc. Apele minerale 
de la Sângeorz-Băi sunt utile în tratarea următoarelor boli: 

1. Boli ale stomacului: 
- gastrite cronice cu funcţiunile secretorie şi motorie 

scăzute; 

- gastrite hipoacide (aciditate scăzută a sucului 
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gastric), anacide (lipsa de aciditate a sucului gastric) şi 

nonnacide (cu aciditate normală); 
- gastrite cronice cu funcţiunile secretorie şi motorie 

crescute; 
- gastrite hiperacide; 
- maladia ulceroasă (gastroduodenală) cronica sau 

recidivantă (în afara perioadei acute) fără hemoragii masive, 
repetate în anamneză şi fără stenoză pituro-duodenală; 

- gastrite postoperatorii cu hipoaciditate, anemie 
secundară, dacă starea generală este bună, cel mai devreme 
după două luni de la operaţie. 

2. Boli ale intestinului: 
- tulburări funcţionale şi afecţiuni inflamatorii 

cronice ale intestinului subţire şi gros ca: enterite ( inflamaţii 
ale intestinului subţire), enterocolite (inflamaţii ale intestinu
lui subţire şi gros), tiflite (inflamaţia primei porţiuni a 
intestinului gros), sigmoidite în special cele dependente de 
afecţiuni gastrice sau hepatobiliare. 

3. Boli ale ficatului şi căilor biliare: 
- dischinezii ale căilor biliare şi vezicii biliare 

(tulburări în funcţie de eliminarea fierii din vezica biliară, 
vezica "leneşă" sau "nervoasă"); 

- afecţiuni cronice ale ficatului şi căilor biliare de 
diferite etiologii: hepatite cronice, sechele după hepatite 
acute la 2-3 luni de la terminarea manifestărilor clinice acute, 
hepatocolecistite cronice, angiocolecistite cronice, colecis
tite litiazice sau nelitiazice (fără forme complicate cu procese 
purulente care necesită intervenţii chirurgicale şi care au 
crize frecvente). 
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4. Boli de nutriţie: 
- diabetul în forme uşoare şi medii fără tendinţa la 

acidoze şi denutriţie (până la doză zilnică de 50 u. insulină); 
- diateză urică (gută). 

5. Boli ale sângelui: 
- anemii secundare după hemoragii, infecţii, intoxi.,. 

caţii profesionale; 
- anemia după rinofaringită, anedoidită cronică, 

parazitoză intestinală; 

- anemii de origine gastrogenă; 
- anemia esenţială hipocromă, cloroză; 
- anemia după iradiaţii cu raze roentgen; 

În toate cazurile aceste afecţiuni se tratează la 
Sângeorz-Băi numai dacă sunt asociate cu afecţiuni digestive. 

Apele minerale de la Sângeorz-Băi au influenţă 

pozitivă şi asupra unor glande cu secreţie internă ( ca tiroida), 
ca şi în unele boli de piele asociate cu boli digestive. 

Pe lângă contraindicaţiile cu caracter general care 
opresc trimiterea bolnavilor în staţiuni balneare, cum sunt 
bolile infecţioase, parazitoze, psihice, sanguine, tumori 
maligne, sarcina în luna a III-a, alcoolism etc., nu este 
recomandabil să um1eze cura balneară în această staţiune 
cei bolnavi de: 

- gastrite acute, stenoza pilorică, ulcer gastroduode
nal în evoluţie; 

- colecistită acută şi orice alte afecţiuni acute ale 
ficatului. 

Dotările pentru tratamente existente în staţiune 

constau din: buvete pentru cură internă şi instalaţii pentru 
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cură externă cu apă minerală; spaţii şi instalaţii pentru 
aplicaţii calde de nămol; mofete; spaţii şi instalaţii pentru 
electroterapie, hidroterapie şi gimnastică medicală etc. 

Lucrările de exploatare hidrogeologică, cele de 
amenajare a izvoarelor şi construcţiile balneare din ultimii 
ani au creat condiţii pentru o largă utilizare a apelor minerale 
de la Sângeorz-Băi. 

Staţiunea balneoclimaterică Sângeorz-Băi fiind 
situată într-o regiune pitorească, la poalele munţilor Rodnei, 
dispune de resurse turistice demne de remarcat. 

Excursii de scurtă durată şi plimbări de agrement se 
pot face în parcul staţiunii, pe dealurile din apropiere şi prin 
pădurile ce le acoperă. Întrucât izvoarele minerale sunt 
situate la periferia mamelonului de travertin şi tuf calcaros 
care constituie Dealul Borcutului, prima plimbare o vom face 
aici, pentru a vedea izvoarele şi păduricea de conifere care 
acoperă partea mai înaltă a dealului. Privirea ne va fi atrasă 
de amenajările ivirilor hidrominerale în construcţii 

arhitecturale moderne. 
Pentru a cunoaşte trecutul istoric al oraşului 

recomandăm celor veniţi la odihnă şi tratament o vizită în 
cartierul de peste valea Someşului Mare unde se află o 
biserică de lemn datând din sec. XVIII. Vizitând staţiunea şi 
oraşul vom avea ocazia să admirăm lucrările de artă, din 
marmoră şi lemn, opere ale artiştilor români şi străini veniţi 
în fiecare an în tabere de creaţie expuse în staţiune, iar în 
galeriile de artă "Urma", "Ion Dumitru" şi în Muzeul de artă 
comparată alte opere ale unor valoroşi pictori şi sculptori 
contemporani. 

Coborând de la izvoarele nr. 7 şi 8 pe malul stâng al 
văii Borcutului (str. Izvoarelor) vom vedea, dincolo de pârâu 
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în apropierea locului de parcare şi a unei pieţe mici, vila nr. 
12 ("Casa Haliţă"). O placă de marmoră la intrare, ne face 
cunoscut că: "aici au poposit şi creat Al. Odobescu, I.L. 
Caragiale, G. Coşbuc şi L. Rebreanu între anii I 894 - I 940". 

Plecând din faţa hotelului balnear "Hebe" pe pârâu în 
amonte, urmând apoi un drum de câmp, sau cărările din 
vecinătate, ajungem la Tarniţa lui Mărcuş (Prihodiştea lui 
Mărcuş - cca. 2 km), unde există emanaţii libere de bioxid de 
carbon ce produc un zgomot care se aude de la distanţă. Este 
o mofetă la care se poate ajunge şi pe alte trasee, plecând din 
centrul staţiunii. Emanaţiile de C02 de la izvoarele 2 şi 8, 

prin amenajarea unor mofete se utilizează în tratarea 
tulburărilor de circulaţie periferică. La Sângeorz-Băi se 
folosesc şi depunerile de la izvoarele minerale - nămolul 

(peloidul "Hebe") - puternic mineralizate şi radioactive, sub 
forn1ă de cataplasme în afecţiunile digestive şi în diferite 
forme de reumatism cronic. 

În afară de plimbările în aer liber de scurtă durată, 
care nu necesită un efort deosebit şi nici pregătiri speciale, se 
pot face excursii mai lungi în împrejurimile atât de pitoreşti 
ale Sângeorzului, mai ales în munţii Rodnei. Să enumerăm 
câteva dintre traseele interesante, fără să intrăm în detalii, 
întrucât acestea constituie obiectul unor lucrări aparte. 

- Sângeorz-Băi - Valea Borcutului - Dosul Gardului -
Locuri Rele (sau Locurele) - Tarniţa lui Mărcuş - vf. Măgu
ra Sângeorz (1368 m) - 5 ore; 

- Sângeorz-Băi - vf. Măgura Sângeorz - vf. Duşul 
(1536 m) - 8 ore; 

- Sângeorz-Băi - vf. Măgura Sângeorz - Valea Moli
dişului - Valea Cormăiţei - 9 ore; 
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- Sângeorz-Băi - vf. Măgura Sângeorz - vf. Duşul -
Valea Orghi - Valea Cormaiei - 1 O ore; 

- Sângeorz-Băi - Tarniţa lui Mărcuş - Parva - 4 ore; 
- Sângeorz-Băi - exploatarea de piatră - podul Cor-

maia - Valea Cormaia - Cabana "Farmecul Pădurii" - 3 ore; 
- Sângeorz-Băi - Valea Cormaia - Cariera de mar

mură (Detunata) - 5 ore; 
- Sângeorz-Băi - valea CoÎmaia - Valea Pietrelor -

Izvorul laptelui (1930 m) - 1 O ore; 
- Sângeorz-Băi - Valea Cormaia - Fundătura Cormaei 

- vf. Cormaia (2044 m) - 1 O ore; 
Sângeorz-Băi - Valea Cormaia - Cabana "Farmecul 

Pădurii" - Nedeia Ţăranului -Rabla (1902 m) - vf. Laptelui 
( l 931 m) - vf. Miresa (1748 m) - vf. Nedeia Straja ( 1804 m) 
- vf. Repedea (2074 m) - vf. Cormaia (2033 m) - Valea Cor
maia - Sângeorz-Băi - cu popasuri şi excursii în jur - 3 zile. 

Desigur cei care doresc să cunoască munţii Rodnei se 
vor pregăti pentru excursii de mai lungă durată şi pe unul 
dintre traseele care duc în vf. Cormaia, pot ataca creasta prin
cipală. Din vf. Cormaia se poate merge spre Pietrosul 
Rodnei sau Pietrosul Mare (2303 m), spre vf. Bătrâna ( l 71 O 
m) sau spre vf. Ineu (2279 m), pe trasee care urmăresc creste 
semeţe, piscuri golaşe, circuri glaciare, izvoare şi "tăuri" 

alpine, văi sălbatice şi platouri. Remarcăm faptul că traseele 
menţionate sunt marcate, ca de altfel majoritatea traseelor 
turistice din aceşti munţi. Resursele turistice ale masivului îl 
situează printre cei mai bogaţi, interesanţi şi pitoreşti. Deşi 
dispun de numeroase obiective de interes naturalistic M. 
Rodnei sunt evitaţi de cei mai puţin îndrăzneţi datorită lipsei 
adăposturilor, cabanelor etc. Ceea ce a venit în sprijinul 
drumeţului doritor să-i cunoască a fost pătrunderea dru-
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murilor forestiere şi a cărărilor turmelor de oi pâna m 
apropierea crestei principale. Stâne şi refugii asigură într
o oarecare măsură adăpost pentru turiştii montani 
pregătiţi. 

Recomandăm totuşi celor veniţi la odihnă şi trata
ment în Sângeorz-Băi să nu abordeze trasee mai lungi 
sau grele fără să fie însoţiţi de un foarte bun cunoscător 
al acestui masiv. Există şi trasee scurte deosebit de 
pitoreşti şi interesante care pot fi urmate şi numai pe 

CALEA CORMAIA - cascadă 
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acestea le recomandăm, tără a le prezenta în detaliu, 
deoarece frumuseţile, întâlnite la tot pasul, vă vor opri, veţi 
schimba itinerarul şi nu e în intenţia noastră să faceţi altfel. 
Eforturile făcute vor fi răsplătite din plin. l nsistăm totuşi 
pentru parcurgerea unuia dintre traseele mai lungi: Sângeorz
Băi - Valea Cormaia - Coasta Netedă, drum de o zi (dus
întors), pentru a cunoaşte o vale din acest masiv, vale cu ape 
limpezi şi repezi, cu salbe de cascade pe afluenţii de dreapta, 
cu o floră bogată în plante interesante, dintre care unele sunt 

VALEA CORMAIA - grupul de cabane 
"Farmecul pădurii" - trepte spre terasa de pe stâncă 
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ocrotite de lege (bulbucii de munte, vulturica, ruşuliţa, ş.a.) 
şi cu o faună interesantă. 

Valea ne permite să observăm morfologia zonei, alcă
tuirea geologică etc. Drumul ne va fi mai uşor şi vom ajunge 
mai repede dacă până la cabana "Farmecul pădurii", situată 
la confluenţa văii Connaiei cu valea Vinului, vom merge cu 
mijloace auto. Aici vom face un plăcut popas şi vom lua 
ultimele informaţii pentru parcurgerea traseului până la 
capăt. Cabana dispune de spaţiu de cazare confortabil ( dacă 
este cazul) şi un sortiment bogat de preparate culinare (inclu
siv păstrăvi) şi băuturi, pentru toate gusturile şi vârstele. Pe 
traseu vom întâlni multe lucruri interesante care merită 

atenţia noastră. Înarmaţi cu un aparat de fotografiat şi cu un 
carnet de teren vom rămâne cu amintiri interesante. Dacă 
timpul şi condiţia fizică ne permit, pătrundem mai adânc în 
masiv pentru a admira covoarele roşii de rododendron care 
pigmentează golul alpin, apoi pe coastele dintre vf. Cormaia 
şi vf. Repedea, pe stâncile calcaroase ale Paltinului şi Ţapu
lui vom observa florile gingaşe ale "steluţei" ("Floare de 
colţi" sau "Florea Reginei"). Pentru cei care merg mai 
departe, ghidurile turistice ale munţilor Rodnei sau tratatele 
referitoare la acest masiv sunt o bună călăuză. Aşadar, 

venind la Sângeorz-Băi pentru odihnă şi tratament avem 
posibilitatea să cunoaştem unul dintre cele mai frumoase şi 

interesante masive muntoase din România. 
La Sângeorz-Băi şi în împrejurimi este la fel de 

frumos şi iama. Vara şi iama, primăvara şi toamna, turistul, 
naturalist sau nu, drumeţ sau sedentar, pescar sau vânător 
îşi poate satisface simţământul de frumuseţe, se relaxează 
şi cunoaşte. 
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MUNŢII RODNEI - pe Valea Cormaia 

LUNCA ILVEI 
Dacă "Scaldele" de la Anieş nu pot fi refăcute, dacă 

foarte multe dintre ivirile hidrominerale bicarbonatate apar 
în locuri mai greu accesibile şi la distanţă mare unele de 
altele, cele de la Lunca Ilvei ar permite amenajări care să 
ducă în final la naşterea unei staţiuni balneoclimaterice. 

Izvoarele minerale de aici, în număr de 14, au o com
poziţie chimică valoroasă, dar mai important este faptul că 
unele dintre ele au un debit bun (Bolovanul - 15.067,5 l/oră; 
Ciriloi - 7.452,4 l/oră) şi o mineralizare care include: 
iod,litiu, bor, brom, aluminiu etc. Suprafaţa pe care sunt 
răspândite apele minerale este mare, depăşeşte cu mult 
intravilanul, dar cele care au un debit bun şi o mineralzare 
utilă sunt situate, fie în intravilan (cele două izvoare Ciriloi), 
fie în apropiere (Bolovan), iar accesul la ele este uşor. 
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Lunca Ilvei se recomandă ca viitoare staţiune balneo
climaterică prin numărul de izvoare minerale (multe izvoare 
minerale există şi pe teritoriul localităţilor llva Mare şi 

Anieş) şi prin condiţiile naturale pe care Ic arc. Astfel, 
localitatea este situată într-o suprafaţă depresionară relativ 
largă şi aerisită, înconjurată de masive montane cu versanţi 
domoli, acoperiţi de păduri şi fâneţe din care coboară o scrie 
de pâraie (Silhoasa, Ursoaia, Cucureasa etc.) ce constituie 
Ilva. Accesul se face uşor de la Ilva Mică (şosea asfaltată -
31 km) şi mai greu pe la Şanţ (drum pietruit - 12 km), dar 
fiecare traseu străbate zone foarte pitoreşti din munţii 

Bârgăului. Şoseaua Ilva Mică - Lunca Ilvei um1ăreşte valea 
Ilvei de la confluenţă şi până la izvoare, trecând prin defilee 
marcate de pereţi abrupţi de andezit şi cariere de piatră, prin 
localităţile ilvene Poiana Ilvei, Măgura Ilvei, Ilva Mare. De 
la Şanţ la Lunca Ilvei unnăm drumul pietruit (bine întreţinut) 
care urcă pe valea Cârţibav, apoi trece versantul sud-vestic al 
muntelui Cucureasa ( 1392 m) şi coboară în Lunca II vei. 

În localitate s-au construit case de vacanţă şi vile care 
sunt puse la dispoziţia turiştilor. Condiţiile naturale existente 
aici recomandă localitatea pentru amenajări balneoclimaterice. 

SĂRĂŢEL. 
În ediţia precedentă, epuizată, a acestei cărţi, în capi

tolul "Potenţial şi perspective", afirmam că într-un timp rel
ativ scurt vor fi realizate noi amenajări balneare. Şărăţelul 
este un exemplu în acest sens. 

Anul 2000 a fost unul de început al demersurilor 
legale ale D-lui Drăguş Ion din Sântioana (localitate situată 
pe valea Şicului, amonte de Sărăţel), proprietar al 
PRODEX S.R.L., pentru amenajarea unei staţiuni la 
apele sărate de la Sărăţel. 
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A concesionat o suprafaţă de teren la limita vestică a 
rezervaţiei geologice "Masivul de sare de la Sărăţel", 

suprafaţă cu manifestări saline, pe care a amenajat două 
bazine cu apă sărată, placate cu lemn; duşuri cu apă dulce; un 
bazin de agrement cu apă dulce (inclusiv pescuit); zece 
căsuţe de lemn; restaurant cu bar şi camere de cazare. 

Începând cu anul 2001 amenajarea balneară şi de 
agrement de la Sărăţel a intrat în circuitul turistic, cu toate că 
lucrările nu sunt finalizate, iar dotările sunt în curs. Zeci şi 

zeci de turişti au asaltat "Băile de la Sărăţel" pentru a face 
băi cu apă sărată, împachetări cu nămol, etc. 

Aşadar prima amenajare balneară de interes local a 
luat fiinţă şi suntem convinşi că în scurtă vreme interesul 
pentru "Băile de la Sărăţel" va creşte, dar în acelaşi timp vor 
apare şi altele, dintre care unele vor deveni staţiuni de interes 
naţional şi internaţional. 

Şansele amenajării de la Sărăţel de a deveni o staţi
une cunoscută, apreciată şi căutată, sunt mari din punct de 
vedere al resurselor naturale de care dispune, dar rămâne 
necunoscută problema financiară a celui care investeşte. 

Situată pe malul stâng al râului Şieu, cu amenajări 
risipite pe pantele dealului Bobeica, deal acoperit de păduri, 
staţiunea Sărăţel are posibilităţi mari de dezvoltare. Distanţa 
mică faţă de oraşul Bistriţa, de nodul de cale ferată de la 
Sărăţel, de şoselele Bistriţa - Dej, Bistriţa - Târgu Mureş, 
Bistriţa - Şieu, permite un acces uşor tot timpul anului şi în 
acest fel amenajarea de la Sărăţel constituie cel mai atractiv 
loc pentru turismul de sfârşit de săptămână. 
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Potenţial şi perspective 

Teritoriul judeţului Bistriţa-Năsăud include 
numeroase izvoare minerale, cu o compoz1ţ1e chimică 

variată şi cu debite diferite, a căror valoare terapeutică este 
mare. Lor li se adaugă suprafeţele cu bălţi şi nămoluri sărate. 
Toate ivirile hidrominerale din judeţ sunt situate în regiuni 
pitoreşti, de o mare diversitate geologică, morfologică, 

floristică şi faunistică, ceea ce constituie factori complemen
tari deosebit de valoroşi în utilizarea lor. Debitul mare al 
unora dintre izvoare, sau chiar foarte mare, efectele lor cura
tive deosebite, au făcut ca acestea să fie cunoscute şi utilizate 
de multă vreme. Oamenii acestor locuri le-au amenajat 
simplu, pentru nevoile lor la început, ca apoi să construiască 
"stabilimente balneare" ("băi") cu amenajări pentru a putea 
primi oaspeţi dornici de odihnă şi tratament. Fără a analiza 
cauzele, de altfel obiective, care au dus la dispariţia unor 
"băi" (Figa, Pinticul Tecii, Slătiniţa, Anieş, ş.a.), trebuie să 
menţionăm nivelul normal de valorificare al ivirilor 
hidrominerale de la Sângeorz-Băi. 

Luând în considerare ansamblul factorilor curativi 
naturali din diferite zone ale judeţului unde apar ape 
minerale putem conclude că există posibilităţi deosebit de 
mari pentru transformarea şi dezvoltarea unor localităţi ca 
staţiuni climaterice sau balneoclimaterice. Dintre acestea 
cităm: Valea Vinului, Valea Mare, Lunca Ilvei, Parva, 
Colibiţa, Cuşma etc. Localităţi mai puţin bogate în ape 
minerale dar situate în regiuni deosebit de pitoreşti şi cu un 
climat plăcut, pot deveni staţiuni climaterice, valorificând şi 
integrând în circuitul turistic bogăţii naturale rămase în 
umbră (Piatra Fântânele, Cuşma, Valea Mare). Amenajări 
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balneare de interes judeţean pot fi făcute la Viişoara, Cepari, 
Figa, Sărăţel, Pinticu Tecii, Blăjenii de Jos, ş.a. Multe dintre 
ivirile hidrominerale, prin debit şi compoziţie, se pretează la 
îmbuteliere, pentru valorificarea lor ca ape de masă sau ape 
medicinale. Construirea unor staţii de îmbuteliere la Valea 
Vinului, Rodna, Anieş, Parva, Lunca Ilvei etc. ar aduce 
importante beneficii. Multe dintre aceste obiective sunt în 
atenţia administraţiei locale, a particularilor, astfel că avem 
siguranţa realizării lor, certitudinea valorificării superioare a 
tuturor bogăţiilor naturale de care dispune acest teritoriu. 
Peste puţin timp pe harta judeţului vor apare noi staţiuni 

balneoclimaterice şi climaterice, vor fi construite noi 
obiective turistice în zone pitoreşti şi de mare interes 
naturalistic, va fi valorificat potenţialul turistic al acestor 
meleaguri cu care natura a fost deosebit de darnică. 

Apariţia rapidă după 1989 a numeroase cabane - case 
de vacanţă - în zonele Colibiţa, Piatra Fântânele, Lunca Ilvei 
etc., a unei staţii de îmbuteliere a apei minerale (Anieş -
"Hojda") etc., ne îndreptăţesc să afirmăn că peste puţin timp, 
investitori români şi apoi străini, vor începe amenajări pentru 
utilizarea bogăţiilor naturale ale Transilvaniei de nord-est. 

Cunoscând aceste valori am pus în pagină informaţi
ile pe care le-aţi citit, cu gândul ca ele să trezească interesul 
dumneavoastră, atât pentru o cunoaştere de detaliu cât şi pen
tru a le utiliza sau a investi în ele. 

Setul de date pe care cartea le oferă poate fi consid
erat ca partea vizibilă a unui aisberg; partea pe care noi nu o 
cunoaştem despre toate aceste daruri ale naturii poate fi mult 
mai mare şi mai importantă. 

Un calcul aproximativ ne arată că judeţul Bistriţa
Năsăud dispune de 3 7 surse hidrominerale de tip clorosodic 

https://biblioteca-digitala.ro / https://complexulmuzealbn.ro/



Apele minerale şi staţiunile din judeţul Bistriţa-Năsăud 225 

(ape sărate), trei izvoare sulfuroase şi 76 iviri hidrominerale 
de tip carbogazos, bicarbonatat ("borcuturi"). Ultimele 
realizează un debit total de 294.000 1 de apă minerală în 24 
de ore (fără a lua în calcul sondele), apă care curge continuu 
şi ... se duce în alte ape sau ... se duce pe apă. Dacă luăm în 
considerare faptul că populaţia judeţului este de 326.820 
locuitori, ajungem la concluzia că fiecare, mai puţin sugarii, 
are un litru de apă minerală pe zi. Dar aceste ape au o 
cantitate relativ mică de bioxid de carbon şi sunt mai bune ca 
ape medicinale decât ca ape de masă. 

Ape de masă sau ape medicinale, ape sărate pentru 
băi sau alimentaţie, nămoluri sărate sau nămoluri de ape car
bogazoase bicarbonata te, toate trebuie utilizate cu atât mai 
mult cu cât ele se află într-o natură bogată, frumoasă şi 

interesantă, dătătoare de sănătate şi de satisfacţii. 
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Cuvinte de încheiere 

Această a doua întâlnire în pagină cu dumneavostră, 
pe această temă, a fost provocată de plăcerea popasului la 
"borcuturi", în multele drumuri ale acestui spaţiu, dar şi de 
epuizarea primei ediţii. Vorbe spuse la un pahar cu apă au 
întărit în mine convingerea că mult mai multă lume trebuie să le 
cunoască, trebuie să ştie unde să le găsească şi la ce sunt bune. 

Singur, de multe ori prea singur, nu am putut gusta 
mulţumit apa sau frumuseţea locurilor. Era tristeţea celui 
care ar fi vrut să se bucure şi alţii, a celui care, prin scris şi 
prin imagine, încearcă acum să se revanşeze dând altora din 
ceea ce i s-a dat. 

La fiecare izvor, la fiecare "ştiubei" de lemn, în care 
borcutul bolboroseşte, oamenii vin în linişte, tăcuţi şi gândi
tori. Nu am văzut niciodată grabă şi veselie lângă apa dătă
toare de viaţă, nu am văzut murdărie şi obrăznicie, apa a 
rămas ceva sfânt pentru lucrător şi drumeţ, deopotrivă. 

Crescut în vecinătatea unor ape minerale situate 
într-o staţiune de interes local, nu am fost străin de utilitatea 
lor şi a unor amenajări de orice tip. Acesta a fost şi unul 
dintre motivele insistenţelor mele în timp; insistenţe în 
cunoaştere şi nu în folosire, suportul financiar lipsind. 

O lungă perioadă ne-a îndepărtat de grija pentru noi, 
fiecare pentru fiecare, şi astfel se explică de ce golul de 
folosire în întreg a coincis cu perioada "grijii pentru om", iar 
azi suntem timizi şi neîncrezători. 

Se exploateată, se îmbuteliază şi se cumpără în lume 
apa - apă, iar la noi apa minerală curge în apa - apă. De aici 
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oare tristeţea şi chipul îngândurat al ţăranului care lasă coasa 
şi se îndreaptă spre borcut ? De aici oare privirea în gol a 
drumeţului aşezat la gura izvorului ? 

Trei copaci, o piatră şi un firicel de apă, în ţările din 
vestul nostru sunt transformate în sanctuare şi reclama te 
impresionează dar nu şi locul. La noi frumuseţea şi bogăţia 
locurilor îţi spun să nu te atingi de ele '? 

Să nu lăsăm vremea să ne păstreze numai ca trăitori 
într-un mediu natural puţin modificat. Suferinzi, pasivi şi 

melancolici, riscăm să ne petrecem generaţie după generaaţie 
cu gândul la mai bine. 

Fără grabă şi fără riscuri putem să ne apropiem 
binele, chiar dacă atât de uşor ne-am extaziat şi speriat. O să 
fie şi la noi ? O să ajungem şi noi acolo ? 

Ca să te simţi bine nu te duce întotdeauna pe acelaşi 
drum şi nu te întoarce pe acelaşi drum. 

Apele minerale se află în locuri frumoase, dar sunt şi 
locuri frumoase fără ape minerale. Care dintre ele este 
potrivit pentru o amenajare refacere ? Nu trebuie ales ci 
trebuie să urmăreşti oamenii şi ei, prin prezenţa lor undeva, 
îţi arată locul potrivit. Preferinţele lor fixează locurile de 
relaxare, de agrement, de odihnă şi tratament. 

Când nu se întâmplă aşa, ai libertatea, dar şi obligaţia, 
să le propui. Cartea de faţă este o propunere. 
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BISTRIŢ A-NĂSĂUD 
MINERALWASSER UND KURORTE 

Das vorliegende Buch prăsentiert die Mineralwasser, 
Kurorte und Badekurorte, die in Nord-Ost - Transilvanien, 
Kreis Bistriţa-Năsăud gibt oder die moglich sind. Einige 
allgemeine Bekanntgebunger uber die Mineralwasser stehen 
am anfang des Buches. 

Die historischen lnfonnationen zeigen den Weg zur 
Kenntnis und Benutzung der Mineralwasser. 

Um zu verstehen wie sich die Mineralwasser bildeten 
und wie sie anhewissen Stellen an der Oberflăche 

erschienen; um ihren Gehalt, die chemische Zusammenset
zung und den selektiven Gebrauch zu erfassen - deshalbd 
wird die Naturlandschaft des Kreises vorgefurt. 

Die teritoriale Verbreitung und Beschreibung der 
Mineralwasser wurde auf grund der Oberflăchen - gestal
teinheiten vorgenommen: - Gebirgszone und Unterge
birgszone Ţibleş, Rodnei, Bârgău, Călimani; Hugelzone -
Bistriţa, Şieu, Sărmaş, Jimbor, Suplai. 

In den năchsten zwei Kapiteln wird die Benutzung 
der Mineralwasser prăsentiert; dann der Schutz und die 
rationelle Forderunf der Mineralwasser und therapeutischen 
Schlammarten. 

Ein separates Kapitel dieses Buches schreibt liber die 
Kurorte und Badekurorte, die existieren oder entstehen kon
nen. Es wier die Griindung, Entwicklung und aktuelle Situa
tion dieser Kurorte verfolgt, und <lazu Naturelemente 
vorgestellt, die einige Ortschaftenzur Umwandlung in 
Kurorte empfehlen. 
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Die daten werdwn von Fotos, Skizzen und Karten 
unterstutzt, so dass der Laser die Mineralwasser und Kurorte 
dieser Gegend kennenlemen kann. 

Die Arbeit umfasst zahlreiche und interessante, neue 
Daten, ohne die einstigen Forschungsergebnisse 
auszuschliessen. 

Aus einer Vielfalt bibliographischer Studien, die 
untersucht wurden, fuhrt der Autor nur jene Arbeiten an, die 
sich direkt an das behandelte Thema wenden. 
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CEPARI - Căsuţa de lemn care acoperă fintâna cu apă sărată 
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MINTIU 
Cisternă pentru apă sărată la 

fântâna cu slatină 

Ioan Chintăuan 
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MINTIU 
După slatină sub grinda datată 1852 a 

fântânii acoperite 
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BLĂJENII DE JOS 
Lângă Ar111eria maritima W 

în rezervaţia botanică 

Ioan ( :hintăuan 
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CĂILA - Construcţia care acoperă fântâna cu apă sărată 
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CAILA 
Baltă cu apă sărată 
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FIGA 
Izvoare şi bălţi sărate 
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FIGA - Cabane şi ape sărate 
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FIGA 
Baltă cu apă sărată 
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FIGA - Baltă cu apă sărată 
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FIGA 
Valea sărată 
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FIGA - Bazinul (de beton) cu apă sărată 
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SĂSARM 
Valea Slatinii 
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PIATRA FÂNTÂNELE 
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MUNŢII RODNEI - Pe Valea Cormaia 
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